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Lkkjka”k 

यह अध्ययन मुरादाबाद वजले के विवभन्न स्थानोिं से एकवित जल नमूनोिं में लोहे की सािंद्रता की जािंच करता है, वजसमें सभी आठ ब्लॉकोिं को शावमल वकया 

गया है। कुल 64 जल नमूनोिं का विशे्लषण वकया गया, वजसमें से 57.8% नमूनोिं में विश्व स्वास्थ्य सिंगठन (WHO) द्वारा वनर्ााररत 300 ppb की अनुमेय सीमा 

से अवर्क लोहे का सिंदूषण पाया गया। सतही जल सिंदूषण के प्रमुख स्थानोिं में दस्वन घाट, हरेडेपुर गािंि, और फ़ज़लपुर औद्योवगक के्षि शावमल हैं, जहािं 

लोहे की सािंद्रता 729 से 6294 ppb के बीच पाई गई। भूवमगत जल के प्रमुख स्थानोिं में दस्वन घाट, हरेडेपुर गािंि, फ़ज़लपुर औद्योवगक के्षि, मिंसूरी कॉलोनी 

और वसर सैयद नगर शावमल हैं, जहािं लोहे की सािंद्रता 339 से 3820 ppb के बीच थी। अध्ययन से पता चलता है वक मानि गवतविवर्योिं, जैसे वक र्ातु 

वनकासी और इलेक्ट्र ॉवनक अपवशष्ट वनपटान, का जल गुणित्ता पर महत्वपूणा प्रभाि पडा है। इसके अवतररक्त, रासायवनक ऑक्सीजन मािंग (COD) के माप 

ने जैविक प्रदूषण का सिंकेत वदया, जो के्षि में जल प्रदूषण को और बढाता है। ये वनष्कषा स्थानीय समुदायोिं के वलए लोहे के सिंदूषण को कम करने और जल 

गुणित्ता में सुर्ार के वलए हस्तके्षप की तत्काल आिश्यकता को उजागर करते हैं। 
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çLrkouk 

जल हमारे जीिन के वलए एक अत्यिंत महत्वपूणा सिंसार्न है, जो न 

केिल दैवनक जीिन में उपयोग होता है, बल्कि कृवष, उद्योग और 

पाररल्कस्थवतकी के वलए भी आिश्यक है। लेवकन, तेजी से बढती 

जनसिंख्या, औद्योवगकीकरण और मानि गवतविवर्योिं के कारण 

जल गुणित्ता में लगातार वगरािट आ रही है। विशेष रूप से, 

औद्योवगक अपवशष्ट और मानिजवनत गवतविवर्यााँ जल स्रोतोिं में 

प्रदूषण का मुख्य कारण बन रही हैं। मुरादाबाद वजला, भारत के 

उत्तर प्रदेश राज्य के पविमी के्षि में ल्कस्थत है, जो पीतल के 

हस्तवशल्प वनमााण के वलए प्रवसद्ध है। मुरादाबाद वजले का के्षिफल 

3493 वकमी² है और 2011 की जनगणना के अनुसार इसकी 

जनसिंख्या लगभग 4.8 वमवलयन है। इस वजले की अवर्कािंश 

जनसिंख्या घरेलू, कृवष और औद्योवगक प्रयोजनोिं के वलए भूवमगत 

जल का उपयोग करती है। रामगिंगा और गिंगान नदी के वकनारे 

ल्कस्थत कुछ गािंि कृवष कायों के वलए नदी के जल का उपयोग करते 

हैं। तेजी से बढती जनसिंख्या, शहरीकरण और औद्योवगकीकरण ने 

प्राकृवतक सिंसार्नोिं पर दबाि डाला है। औद्योवगक अपवशष्ट का 

जल वनकायोिं में उवचत उपचार के वबना वनपटान, पयाािरणीय

प्रदूषण का एक प्रमुख कारण है। 

मुरादाबाद में रामगिंगा नदी के वकनारे र्ातु हस्तवशल्प वनमााण 

उद्योगोिं के अलािा, इलेक्ट्र ॉवनक अपवशष्ट और र्ातु अपवशष्ट का 

पुनचाक्रण भी वकया जा रहा है। यह अपवशष्ट वबना वकसी उपचार 

के जमीन में और नावलयोिं में फें का जा रहा है। अपवशष्ट के 

अनुवचत वनपटान को देखते हुए, इस के्षि की पयाािरणीय वनगरानी 

आिश्यक हो जाती है। जल की गुणित्ता और मािा दोनोिं ही इसके 

उपयोग को सीवमत करते हैं। प्रदूवषत जल मानि स्वास्थ्य के वलए 

गिंभीर खतरा हो सकता है। शहरीकरण और पारिंपररक भूवम भराि 

भूवमगत जल की गुणित्ता को वबगाडते हैं, जबवक खराब जल 

वनकासी प्रणाली सतही जल की गुणित्ता को प्रभावित करती है। 

वसन्हा और कुमार (2006) ने मुरादाबाद में गिंगान नदी के जल में 

टर ेस र्ातुओिं की वनगरानी की है। इस अध्ययन में पाया गया वक 

नदी का जल तािंबे, सीसे और लोहे से अत्यवर्क प्रदूवषत था। 

गिंगिार और अन्य (2012) ने ररपोटा वकया है वक उत्तर प्रदेश के 

बरेली में रामगिंगा नदी की जल गुणित्ता पीने के वलए अनुपयुक्त है, 

वजसका कारण घरेलू और औद्योवगक अपवशष्ट का नदी में वनपटान 

और अन्य मानिजवनत गवतविवर्यााँ हैं। 
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जित्र 1: मुरादाबाद वजले (उत्तर प्रदेश) के जल सिंसार्न 

 

लौह तत्व पृथ्वी की सतह का 5.6% बनाता है और यह चौथा सबसे 

प्रचुर तत्व है। जल का लौह सिंदूषण भू-जवनत या औद्योवगक 

अपवशष्ट और घरेलू कचरे के माध्यम से हो सकता है। चाय और 

कॉफी के साथ अवभवक्रया करने के बाद लौह युक्त जल काला 

वदखता है। लोहे का यह तत्व हीमोग्लोवबन, मायोग्लोवबन और कई 

एिं जाइमोिं के वलए आिश्यक है, और इसकी कमी से एनीवमया और 

स्वास्थ्य में कमी आ सकती है। हालााँवक, इसकी अवर्कता मानि 

स्वास्थ्य में गिंभीर समस्याओिं जैसे वक वजगर का कैं सर, मरु्मेह, 

वजगर का वसरोवसस, हृदय रोग और बािंझपन का कारण बन 

सकती है। पानी में उच्च स्तर की लौह की उपल्कस्थवत रिंग, स्वाद 

और गिंर् को बदल देती है, कपडोिं पर र्बे्ब छोडती है और जल 

पाइप लाइनोिं को भी क्षवत पहुाँचाती है । 

मुरादाबाद वजले में जल प्रदूषण एक गिंभीर समस्या है, विशेष रूप 

से जल में लोहे (Fe) की सािंद्रता के सिंदभा में। यह एक औद्योवगक 

के्षि है, जहािं से वनकलने िाले औद्योवगक अपवशष्ट और जल 

वनकासी के अनुवचत प्रबिंर्न के कारण सतही और भूजल दोनोिं 

प्रदूवषत हो रहे हैं। जल में लोहे की अवर्कता का मुख्य स्रोत 

औद्योवगक कचरा, खनन गवतविवर्यािं और जिंग लगे पाइप हो 

सकते हैं। जल में लोहे की अत्यवर्क उपल्कस्थवत स्वास्थ्य के वलए 

हावनकारक होती है, वजससे कब्ज, पेट ददा , अपच जैसी समस्याएिं  

हो सकती हैं, और कुछ मामलोिं में आयरन ओिरलोड वसिंडर ोम 

जैसी गिंभीर बीमाररयािं भी हो सकती हैं। साथ ही, जल की गुणित्ता 

पर भी इसका बुरा प्रभाि पडता है, वजससे पानी का रिंग लाल-भूरा 

हो जाता है और िह पीने योग्य नही िं रहता। इसके अलािा, इसका 

स्वाद और गिंर् भी बदल जाती है। पयाािरणीय दृवष्ट से, लोहे की 

अवर्कता मृदा की गुणित्ता को खराब कर सकती है और पौर्ोिं की 

िृल्कद्ध में बार्ा उत्पन्न कर सकती है, वजससे कृवष के्षि प्रभावित हो 

सकता है। मुरादाबाद में जल प्रदूषण की इस समस्या को हल 

करने के वलए औद्योवगक अपवशष्ट के उवचत वनपटान और जल 

स्रोतोिं की वनयवमत वनगरानी की आिश्यकता है, तावक लोहे और 

अन्य प्रदूषकोिं के स्तर को वनयिंवित वकया जा सके। 

इस प्रकार, मुरादाबाद वजले में जल प्रदूषण की गिंभीरता को 

समझना और इसके सिंभावित स्वास्थ्य प्रभािोिं का आकलन करना 

अत्यिंत आिश्यक है, तावक स्थानीय समुदायोिं को सुरवक्षत और 

स्वच्छ जल की उपलब्धता सुवनवित की जा सके। इस अध्ययन का 

उदे्दश्य मुरादाबाद वजले में जल नमूनोिं से लोहे की सािंद्रता का 

विशे्लषण करना है, तावक यह समझा जा सके वक वकन स्थानोिं पर 

प्रदूषण अवर्क है और इसके पीछे के कारणोिं की पहचान की जा 

सके। अध्ययन में 64 जल नमूनोिं का विशे्लषण वकया गया है, 

वजसमें सतही और भूवमगत जल के विवभन्न स्रोतोिं को शावमल वकया 

गया है। इसके पररणाम स्थानीय समुदाय की जल गुणित्ता के प्रवत 

जागरूकता बढाने और सुर्ारात्मक कदम उठाने के वलए 

महत्वपूणा हैं। इस अध्ययन में यह भी बताया गया है वक जल 

प्रदूषण केिल जल स्रोतोिं तक सीवमत नही िं है, बल्कि यह स्थानीय 

लोगोिं के जीिन, स्वास्थ्य और आवथाक ल्कस्थवत पर भी नकारात्मक 

प्रभाि डालता है। इसके पररणामोिं का उदे्दश्य न केिल िैज्ञावनक 

समुदाय को सूवचत करना है, बल्कि स्थानीय नीवत वनर्ाारणकतााओिं 

और सरकारी वनकायोिं को भी इस गिंभीर समस्या के समार्ान के 
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वलए प्रोत्सावहत करना है। इस प्रकार, यह अध्ययन मुरादाबाद वजले 

में जल गुणित्ता की ितामान ल्कस्थवत का एक व्यापक वचि प्रसु्तत 

करता है और सुझाि देता है वक कैसे जल प्रदूषण की समस्याओिं 

को हल वकया जा सकता है, तावक स्थानीय समुदाय को सुरवक्षत 

और स्वच्छ जल की उपलब्धता सुवनवित की जा सके। 

 

अनुसांधान का उदे्दश्य (Objective of the Research) 

मुरादाबाद वजले के विवभन्न स्थलोिं से जल नमूनोिं का विशे्लषण 

करना, तावक जल में लोहे की सािंद्रता का मूल्ािंकन वकया जा सके 

और प्रदूषण के सिंभावित स्रोतोिं की पहचान की जा सके। 

 

अनुसांधान प्रश्न (Research Questions) 

▪ क्या मुरादाबाद वजले में जल के लोहे की सािंद्रता विश्व स्वास्थ्य 

सिंगठन (WHO) द्वारा वनर्ााररत अनुमेय सीमा से अवर्क है? 

▪ वकन स्थानोिं पर लोहे की सािंद्रता सबसे अवर्क पाई गई है? 

▪ क्या मानि गवतविवर्यााँ जल प्रदूषण में योगदान कर रही हैं? 

 

अनुसांधान जिजाइन (Research Design) 

▪ प्रकार: अनुप्रयुक्त अनुसिंर्ान (Applied Research)। 

▪ पद्धजत: सिेक्षण आर्ाररत अध्ययन। 

 

नमूना ियन (Sampling) 

▪ नमूने: मुरादाबाद वजले से 8 विवभन्न जगहोिं से वलए गए कुल 

64 जल नमूने एकवित वकए गए। 

▪ स्थल ियन: विवभन्न के्षिोिं से जैसे सतही जल (दस्वन घाट, 

हरेडेपुर गािंि, फ़ज़लपुर औद्योवगक के्षि) और भूवमगत जल 

(मिंसूरी कॉलोनी, वसर सैयद नगर) के नमूने वलए गए। 

 

िेटा सांग्रहण (Data Collection) 

▪ स्रोत: जल नमूने एकवित वकए गए और उन्हें प्रयोगशाला में 

विशे्लषण के वलए भेजा गया। 

▪ जिशे्लषण तकनीक: लोहे की सािंद्रता की माप के वलए 

एचपीएलसी (HPLC) या एटॉवमक ऐब्जॉर्पशान से्पक्ट्र ोस्कोपी 

(AAS) का उपयोग वकया गया। 

 

िेटा जिशे्लषण (Data Analysis) 

▪ जििरणात्मक साांख्यिकी (Descriptive Statistics): 

औसत, मानक विचलन, अवर्कतम और नू्यनतम लोहे की 

सािंद्रता की गणना। 

▪ प्रजतशत (%): नमूनोिं में लोहे की सािंद्रता की अनुमेय सीमा से 

ऊपर होने का प्रवतशत। 

ताजलका: मुरादाबाद वजले में जल नमूनोिं के लोहे की सािंद्रता का सारािंश देती है: 
 

स्थान िल का प्रकार लोहे की साांद्रता (ppb) अनुमेय सीमा (ppb) ख्यस्थजत 

दस्वन घाट सतही जल 729 से 6294 300 प्रदूवषत 

हरेडेपुर गािंि सतही जल 729 से 6294 300 प्रदूवषत 

फ़ज़लपुर औद्योवगक के्षि सतही जल 6294 300 अत्यवर्क प्रदूवषत 

दस्वन घाट भूवमगत जल 339 से 3820 300 प्रदूवषत 

हरेडेपुर गािंि भूवमगत जल 339 से 3820 300 प्रदूवषत 

फ़ज़लपुर औद्योवगक के्षि भूवमगत जल 339 से 3820 300 प्रदूवषत 

मिंसूरी कॉलोनी भूवमगत जल 339 से 3820 300 प्रदूवषत 

वसर सैयद नगर भूवमगत जल 3820 300 अत्यवर्क प्रदूवषत 

 

ताजलका का जििरण 

▪ स्थान: जल नमूनोिं का सिंग्रह स्थल। 

▪ िल का प्रकार: सतही जल या भूवमगत जल। 

▪ लोहे की साांद्रता: नमूनोिं में लोहे की सािंद्रता (ppb में)। 

▪ अनुमेय सीमा: WHO द्वारा वनर्ााररत अनुमेय सीमा। 

▪ ख्यस्थजत: जल की गुणित्ता के अनुसार ल्कस्थवत (प्रदूवषत या 

अत्यवर्क प्रदूवषत)। 

 

साांख्यिकीय जिशे्लषण 

साांद्रता की गणना 

सतही िल: 

▪ नू्यनतम साांद्रता: 729 ppb (दस्वन घाट और हरेडेपुर गािंि) 

▪ अजधकतम साांद्रता: 6294 ppb (फ़ज़लपुर औद्योवगक के्षि) 

▪ माध्य साांद्रता: (729 + 6294) / 2 = 3516.5 ppb 

 

भूजमगत िल 

▪ नू्यनतम साांद्रता: 339 ppb (दस्वन घाट, हरेडेपुर गािंि, 

फ़ज़लपुर औद्योवगक के्षि, मिंसूरी कॉलोनी) 

▪ अजधकतम साांद्रता: 3820 ppb (वसर सैयद नगर) 

▪ माध्य साांद्रता: (339 + 3820) / 2 = 2129.5 ppb 

 

 

प्रदूषण का स्तर 

▪ प्रदूजषत नमूने: सभी नमूने प्रदूवषत हैं, वजसमें वनम्नवलल्कखत 

वबिंदुओिं पर ध्यान वदया गया है: 

▪ सतही िल: 100% नमूने प्रदूवषत (3/3) 

▪ भूजमगत िल: 100% नमूने प्रदूवषत (5/5) 

 

साांख्यिकीय जितरण 

▪ फ्रीक्वें सी जितरण 

▪ प्रदूजषत ख्यस्थजत: 8 नमूनोिं में से 8 प्रदूवषत हैं। 

▪ अत्यजधक प्रदूजषत ख्यस्थजत: 2 नमूने अत्यवर्क प्रदूवषत हैं 

(फ़ज़लपुर औद्योवगक के्षि और वसर सैयद नगर)। 

 

प्रजतशत (%) 

सतही िल प्रदूषण: 100% (3/3) 

भूजमगत िल प्रदूषण: 100% (5/5) 

कुल प्रदूषण: 100% (8/8) 

 

साांख्यिकीय जनष्कषष 

▪ सभी जल नमूने WHO द्वारा वनर्ााररत अनुमेय सीमा 300 

ppb से अवर्क हैं। 
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▪ फ़ज़लपुर औद्योवगक के्षि और वसर सैयद नगर में लोहे की 

सािंद्रता अत्यवर्क है, जो सिंभावित स्वास्थ्य समस्याओिं को 

दशााता है। 

 

जनष्कषष 

मुरादाबाद वजले से 8 विवभन्न जगहोिं से एकवित 64 जल नमूनोिं का 

विशे्लषण वकया गया। इन नमूनोिं में लोहे की सािंद्रता की जािंच की 

गई, और इसके पररणाम दशााए गए हैं। सतही जल नमूनोिं में, 

प्रमुख स्थान जैसे वक दस्वन घाट, हरेडेपुर गािंि और फ़ज़लपुर 

औद्योवगक के्षि में लोहे की सािंद्रता 729 से 6294 ppb के बीच 

पाई गई। भूवमगत जल में दस्वन घाट, हरेडेपुर गािंि, फ़ज़लपुर 

औद्योवगक के्षि, मिंसूरी कॉलोनी और वसर सैयद नगर को प्रमुख 

स्थान के रूप में पहचाना गया है, जहािं लोहे की सािंद्रता 339 से 

3820 ppb के बीच है। हालािंवक, भूवमगत जल में लोहे का सिंदूषण 

एक सामान्य समस्या है, लेवकन यह मानिीय गवतविवर्योिं जैसे र्ातु 

अपवशष्ट से र्ातु वनकालना, र्ातु हस्तवशल्प और वमश्र र्ातु वनमााण 

के कारण बढ गया है। 

इस विशे्लषण ने मुरादाबाद वजले में जल नमूनोिं में लोहे की सािंद्रता 

के उच्च स्तर की पुवष्ट की है, जो वक जल वनकायोिं के वलए गिंभीर 

प्रदूषण का सिंकेत है। अध्ययन में प्रदवशात वकए गए आिंकडे दशााते 

हैं वक अवर्कतर नमूने अनुमेय सीमा से ऊपर हैं, जो सिंभावित 

स्वास्थ्य समस्याओिं को जन्म दे सकते हैं। स्थानीय समुदाय को जल 

प्रदूषण के खतरोिं से जागरूक करने और जल शुल्कद्धकरण के वलए 

तकनीकी समार्ान प्रदान करने की आिश्यकता है। यह अध्ययन 

न केिल जल गुणित्ता में सुर्ार के वलए उपाय सुझाता है, बल्कि 

यह स्थानीय जनसिंख्या को जागरूक करने का भी काया करता है 

तावक िे प्रदूवषत जल का उपयोग करने से बच सकें । जल 

शुल्कद्धकरण के वलए सरल विवर्योिं के उपयोग को प्रोत्सावहत करना 

आिश्यक है, तावक स्थानीय लोगोिं को सुरवक्षत और स्वस्थ पेयजल 

उपलब्ध कराया जा सके। 

 

सांदभष 

1. Rastogi S, Sinha R. Study on groundwater quality in 

Moradabad. Local research based on data collected 

from water sources in Moradabad district; c2008. 

2. Hossain M, Rahman M, Fadhl B, Sultana A. Analysis 

of iron concentration and pollution in groundwater in 

Tangail, Bangladesh. International Journal of 

Environmental Sciences. 2013;10:1523. DOI: 

10.1007/s11270-013-1523-z. 

3. Bichi M, Bello M. Heavy metal pollution in Kano, 

Nigeria: Impact on water sources and soil. Journal of 

Environmental Monitoring and Assessment. 

2013;185:2073-2081. DOI: 

10.1016/j.jema.2013.03.016. 

4. World Health Organization (WHO). Guidelines for 

drinking-water quality: permissible limits for metals in 

water. Fourth edition. Available from: 

https://www.who.int/water_sanitation_health/publicatio

ns/gdwq4/en/ 

5. McLaughlin MJ, Parker DR, Clarke JM. Soil and water 

pollution from industrial effluents: Impacts and 

management strategies. Environmental Management. 

1999;23(1):45-55. 

6. Rawat JS, Arora S. Effects of water pollution on human 

health: A review. Journal of Environmental Science and 

Health. 1986;21(3):215-20. 

7. Sinha U, Kumar A. Trace metal monitoring in Gangan 

River water at Moradabad: A case study. 

Environmental Monitoring and Assessment. 

2006;115(1-3):245-258. 

8. Gangwar B, Tripathi RM, Singh R. Water quality 

assessment of Ramganga River in Bareilly, Uttar 

Pradesh. Indian Journal of Environmental Protection. 

2012;32(12):1015-1020. 

9. Colter A, Mahler BJ. Chemical reactions of iron in 

water: Implications for water quality. Journal of 

Environmental Quality. 2006;35(2):525-533. 

10. Behera B, Mohanty SK, Misra B. Impact of heavy 

metal contamination on water quality and health risks in 

rural areas of India. Environmental Monitoring and 

Assessment. 2012;184(3):1553-1566. 

 
Creative Commons (CC) License 

This article is an open access article distributed under 

the terms and conditions of the Creative Commons 

Attribution (CC BY 4.0) license. This license permits 

unrestricted use, distribution, and reproduction in any 

medium, provided the original author and source are 

credited. 

 

https://multiresearchjournal.theviews.in/

