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साराांश 

bl 'kksèki= esa mÙkjk[kaM jkT; ds ljdkjh vkSj futh fo|ky;ksa esa Çgnh Hkk"kk ds ys[ku vkSj ekSf[kd dkS'ky dk rqyukRed vè;;u fd;k x;k 

gSA Hkk"kk n{krk vkSj lt̀ukRedrk ds –f"Vdks.k ls ljdkjh vkSj futh fo|ky;ksa ds Nk=ksa ds chp varj dks le>us ds fy, fofHkUu ekinaMksa dk 

fo'ys"k.k fd;k x;k gSA vè;;u ls ;g Li"V gqvk fd ljdkjh fo|ky;ksa ds Nk=ksa esa ekSf[kd vkSj ys[ku dkS'ky dh ,d fof'k"V leL;k ikÃ 

tkrh gS] tcfd futh fo|ky;ksa ds Nk=ksa esa lt̀ukRedrk vkSj Hkk"kkÃ n{krk csgrj çrhr gksrh gSA ;g vè;;u Hkk"kk f'k{k.k dh xq.koÙkk esa lqèkkj 

ds fy, egÙoiw.kZ lq>ko çnku djrk gSA 

 

मूलशब्द: futh fo|ky;ksa] Çgnh Hkk"kk] ekSf[kd] dkS'ky] lt̀ukRedrk 
  

प्रस्तावना 

Hkk"kk fdlh Hkh lekt dk vkèkkjHkwr LraHk gksrh gS] vkSj f'k{kk 

ç.kkyh esa bldk egRoiw.kZ LFkku gksrk gSA Çgnh Hkk"kk] Hkkjr dh 

jktHkk"kk gksus ds lkFk&lkFk mÙkjk[kaM jkT; ds 'kSf{kd laLFkkuksa 

esa çeq[k f'k{kk ekè;e gSA gkykafd] ljdkjh vkSj futh fo|ky;ksa 

ds Nk=ksa ds Çgnh Hkk"kk ds dkS'kyksa esa fHkUurk,¡ ns[kus dks 

feyrh gSaA ;g vè;;u bl varj dks le>us vkSj blds 

dkj.kksa dks mtkxj djus dk ç;kl djrk gSA lkFk gh] ;g 

'kksèk l`tukRedrk vkSj Hkk"kk n{krk ds fofHkUu vk;keksa ij è;ku 

dsafær djrk gS] tks Nk=ksa ds Hkfo"; ds 'kS{kf.kd vkSj 

O;kolkf;d thou ij çHkko Mkyrs gSaA 

Hkk"kk fdlh Hkh lekt dh lkaL—frd vkSj lkekftd igpku dks 

cuk;s j[kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA ;g dsoy fopkjksa] 

Hkkoukvksa vkSj Kku dks O;ä djus dk ekè;e ugÈ gS] cfYd 

;g lekt ds fodkl] laL—fr ds laj{k.k] vkSj lkewfgd 

igpku ds fuekZ.k dk Hkh ekè;e gksrh gSA gj ns'k] gj jkT;] 

vkSj gj leqnk; dh ,d fof'k"V Hkk"kk gksrh gS] tks mldh 

igpku vkSj O;fäRo dks çdV djrh gSA Hkkjr tSls cgqHkk"kh 

ns'k esa] Çgnh Hkk"kk dh Hkwfedk vkSj Hkh egÙoiw.kZ gks tkrh gS 

D;ksafd ;g u dsoy gekjh jktHkk"kk gS] cfYd mÙkjk[kaM tSls 

dÃ jkT;ksa esa ;g f'k{kk dk çeq[k ekè;e Hkh gSA 

mÙkjk[kaM jkT; esa] Çgnh f'k{kk ç.kkyh dk ,d egRoiw.kZ vax gS] 

vkSj bls jkT; ds vfèkdka'k fo|ky;ksa esa f'k{kk ds ekè;e ds 

:i esa mi;ksx fd;k tkrk gSA gkykafd] ljdkjh vkSj futh 

fo|ky;ksa ds Nk=ksa esa Çgnh Hkk"kk ds ys[ku vkSj ekSf[kd dkS'kyksa 

esa Li"V fHkUurk,¡ ns[kus dks feyrh gSaA ;g fHkUurk,¡ dsoy 

f'k{k.k i)fr;ksa rd lhfer ugÈ gSa] cfYd blesa Nk=ksa ds 

lkekftd vkSj vkÆFkd Lrj] fo|ky; ds lalkèku] f'k{kdksa dh 

xq.koÙkk vkSj 'kSf{kd uhfr;ksa dk Hkh ;ksxnku gSA ;g vè;;u 

mu lHkh dkjdksa ij fopkj djrs gq, ljdkjh vkSj futh 

fo|ky;ksa ds Nk=ksa ds Çgnh Hkk"kk ds dkS'kyksa ds varj dks 

le>us dk ç;kl djrk gSA 

Çgnh Hkk"kk Hkkjr dh jktHkk"kk gksus ds ukrs ljdkjh dkedkt esa 

eq[; :i ls ç;qä gksrh gS] vkSj bldk f'k{kk esa Hkh O;kid 

mi;ksx gksrk gSA mÙkjk[kaM jkT; esa Çgnh çeq[k Hkk"kk ds :i esa 

i<+kÃ tkrh gS] vkSj bldk mi;ksx Nk=ksa ds lexz fodkl ds 

fy, fd;k tkrk gSA Çgnh u dsoy ,d Hkk"kk ds :i esa 

egRoiw.kZ gS] cfYd ;g gekjh laL—fr] lH;rk] vkSj lkfgR; dk 

Hkh okgd gSA 

f'k{kk ç.kkyh esa Hkk"kk dk egÙo bl rF; ls le>k tk ldrk 

gS fd ;g Nk=ksa dks Kku çnku djus] muds O;fäRo dk 

fodkl djus] vkSj mUgsa lekt esa çHkkoh :i ls laokn djus ds 

;ksX; cukrh gSA Çgnh Hkk"kk] fo'ks"k :i ls mÙkjk[kaM ds lanHkZ 

esa] Nk=ksa dks u dsoy 'kSf{kd lkexzh dks le>us esa enn djrh 

gS] cfYd ;g mUgsa vius ifjos'k] laL—fr vkSj bfrgkl ls Hkh 

tksM+rh gSA 
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ysfdu ljdkjh vkSj futh fo|ky;ksa ds Nk=ksa ds chp Çgnh 

Hkk"kk dh n{krk esa tks varj ns[kk tkrk gS] og bl rF; dks 

bafxr djrk gS fd f'k{kk ç.kkyh esa dqN vlekurk,¡ ekStwn gSaA 

ljdkjh fo|ky;ksa esa vDlj lalkèkuksa dh deh] f'k{kdksa dh 

vi;kZIrrk] vkSj ikjaifjd f'k{k.k fofèk;ksa dk mi;ksx ns[kk 

tkrk gS] tcfd futh fo|ky;ksa esa vkèkqfud f'k{k.k i)fr;ksa] 

csgrj f'k{k.k lalkèkuksa] vkSj mPp xq.koÙkk okys f'k{kdksa dk 

mi;ksx fd;k tkrk gSA ;gh dkj.k gS fd futh fo|ky;ksa ds 

Nk= Hkk"kk dkS'ky esa ljdkjh fo|ky;ksa ds Nk=ksa ls csgrj 

çn'kZu djrs gSaA 

ljdkjh vkSj futh fo|ky;ksa ds chp Çgnh Hkk"kk ds ys[ku vkSj 

ekSf[kd dkS'kyksa esa tks varj ns[kk tkrk gS] mlds dÃ dkj.k 

gks ldrs gSaA ljdkjh fo|ky;ksa esa tgk¡ lkekU;r% Nk=ksa dk 

i`"BHkwfe vkÆFkd :i ls detksj gksrk gS] ogÈ futh fo|ky;ksa 

esa vis{kk—r laiUu ifjokjksa ds Nk= i<+rs gSaA ;g lkekftd 

vkSj vkÆFkd Lrj Hkh Nk=ksa ds Hkk"kk lh[kus dh çfØ;k dks 

çHkkfor djrk gSA 

ljdkjh fo|ky;ksa esa f'k{k.k ds lalkèkuksa dh deh Hkh ,d cM+k 

dkj.k gSA dÃ ljdkjh fo|ky;ksa esa iqLrdky;] ySCl] vkSj 

vU; f'k{k.k lkefxz;ksa dh deh gksrh gS] ftlls Nk=ksa dks Hkk"kk 

dkS'kyksa dk leqfpr fodkl ugÈ gks ikrkA blds foijhr] futh 

fo|ky;ksa esa Nk=ksa dks rduhdh lkèkuksa] v‚uykbu f'k{k.k 

lkexzh vkSj baVj,fDVo Dykl:e tSlh lqfoèkkvksa dk mi;ksx 

djus dk ekSdk feyrk gS] ftlls mudh Hkk"kk n{krk esa lqèkkj 

gksrk gSA 

f'k{kd Hkh ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA ljdkjh fo|ky;ksa 

esa vDlj f'k{kdksa dh deh ;k f'k{kdksa dh vi;kZIr çf'k{k.k dk 

eqík lkeus vkrk gSA dÃ ckj ljdkjh fo|ky;ksa esa f'k{kdksa dks 

vius fu;fer dke ds vykok vU; ç'kklfud dk;ks± esa Hkh 

O;Lr jguk iM+rk gS] ftlls mudk è;ku iwjh rjg ls f'k{k.k 

ij ugÈ gks ikrkA blds foijhr] futh fo|ky;ksa esa f'k{kd 

vkerkSj ij vPNh rjg ls çf'kf{kr gksrs gSa vkSj mudk iwjk 

è;ku f'k{kk ds xq.kkRed lqèkkj ij gksrk gSA 

Hkk"kk n{krk fdlh Hkh Nk= dh 'kSf{kd lQyrk dk egRoiw.kZ 

igyw gSA ;g u dsoy Nk= ds ys[ku dkS'ky dks çHkkfor 

djrh gS] cfYd mlds ekSf[kd dkS'ky] laokn {kerk vkSj 

l`tukRedrk ij Hkh bldk vlj iM+rk gSA Çgnh Hkk"kk esa n{krk 

dk eryc dsoy O;kdj.k vkSj 'kCnkoyh dk vPNk Kku gksuk 

ugÈ gS] cfYd ;g Hkk"kk ds HkkokFkZ] l̀tukRedrk] vkSj mldh 

çHkko'kkyh vfHkO;fä dk Hkh çrhd gSA 

futh fo|ky;ksa ds Nk=ksa esa ;g ns[kk x;k gS fd muds ys[ku 

vkSj ekSf[kd dkS'ky esa l`tukRedrk vkSj Hkk"kk dh xgjkÃ 

vfèkd gksrh gSA bldk dkj.k ;g gS fd futh fo|ky;ksa esa 

Nk=ksa dks laoknkRed vkSj l̀tukRed xfrfofèk;ksa esa vfèkd 

'kkfey fd;k tkrk gSA fofHkUu lkaL—frd vkSj 'kSf{kd dk;ZØeksa 

ds ekè;e ls Nk=ksa dks viuh Hkk"kk n{krk dks çnÆ'kr djus dk 

ekSdk feyrk gSA 

nwljh vksj] ljdkjh fo|ky;ksa esa ,sls dk;ZØeksa dk vk;kstu 

de gksrk gS] ftlls Nk=ksa dks viuh Hkk"kk l`tukRedrk dks 

fodflr djus dk volj ugÈ fey ikrkA blds vykok] Nk=ksa 

dh ikfjokfjd ì"BHkwfe Hkh Hkk"kk l̀tukRedrk dks çHkkfor 

djrh gSA ,sls ifjokjksa ds Nk=] tgk¡ Hkk"kk dk fu;fer vkSj 

le`) mi;ksx gksrk gS] os csgrj Hkk"kk n{krk çnÆ'kr djrs gSa] 

tcfd vf'kf{kr ;k vèkZf'kf{kr ifjokjksa ds Nk= bl fn'kk esa 

detksj gksrs gSaA 

mÙkjk[kaM jkT; esa Çgnh Hkk"kk f'k{k.k dh dÃ pqukSfr;k¡ gSaA 

lcls cM+h pqukSrh ;g gS fd f'k{k.k i)fr;k¡ vHkh Hkh iqjkuh 

vkSj ikjaifjd gSaA ljdkjh fo|ky;ksa esa fo'ks"k :i ls] f'k{k.k 

çfØ;k cgqr gn rd O;k[;ku&vkèkkfjr gksrh gS] tgk¡ f'k{kd 

Nk=ksa dks ,drjQk tkudkjh nsrs gSaA blesa Nk=ksa dh Hkkxhnkjh 

vkSj laokn dh deh gksrh gS] ftlls mudk ekSf[kd vkSj ys[ku 

dkS'ky iwjh rjg ls fodflr ugÈ gks ikrkA 

futh fo|ky;ksa esa] gkyk¡fd f'k{k.k i)fr;k¡ vfèkd vkèkqfud 

vkSj laoknkRed gksrh gSa] ysfdu ogk¡ Hkh dÃ ckj l̀tukRedrk 

ij tksj ugÈ fn;k tkrkA Nk=ksa dks ijh{kk esa vPNs vad çkIr 

djus ij vfèkd è;ku fn;k tkrk gS] ctk; blds fd mudh 

l`tukRedrk vkSj Hkk"kk dkS'kyksa dks c<+kok fn;k tk,A 

ljdkjh vkSj futh fo|ky;ksa ds chp Çgnh Hkk"kk f'k{k.k esa 

fHkUurkvksa dk ,d egRoiw.kZ dkj.k 'kSf{kd uhfr;k¡ Hkh gSaA 

ljdkjh fo|ky;ksa esa Hkk"kk f'k{k.k ds fy, tks ikBîØe vkSj 

lkexzh fuèkkZfjr dh tkrh gS] og vDlj iqjkuh vkSj vçklafxd 

gksrh gSA blds vykok] ljdkjh uhfr;ksa esa Hkk"kk f'k{k.k dks 

vfèkd egÙo ugÈ fn;k tkrk] ftlls Nk=ksa dh Hkk"kk n{krk ij 

udkjkRed çHkko iM+rk gSA 

blds foijhr] futh fo|ky;ksa esa ikBîØe vkSj f'k{k.k lkexzh 

dks le;&le; ij viMsV fd;k tkrk gS vkSj Nk=ksa dh Hkk"kk 

n{krk dks csgrj cukus ds fy, fofHkUu uokpkjksa dk ç;ksx 

fd;k tkrk gSA 

 

mís'; vkSj y{; 

bl vè;;u ds eq[; mís'; fuEufyf[kr gSa 

▪ ljdkjh vkSj futh fo|ky;ksa ds Nk=ksa ds Çgnh ys[ku vkSj 

ekSf[kd dkS'ky dk rqyukRed vè;;u djukA 

▪ ljdkjh vkSj futh fo|ky;ksa esa Hkk"kk n{krk vkSj 

l`tukRedrk ds Lrj dk fo'ys"k.k djukA 

▪ ;g le>uk fd Nk=ksa dh Hkk"kkÃ n{krk ij fo|ky; dh 

'kS{kf.kd uhfr;k¡ vkSj f'k{k.k i)fr;k¡ fdl çdkj çHkko 

Mkyrh gSaA 

▪ Çgnh Hkk"kk ds f'k{k.k esa lqèkkj ds mik;ksa dh igpku djuk 

vkSj Nk=ksa ds ys[ku o ekSf[kd dkS'ky dks c<+kok nsus ds 

lq>ko nsukA 

 

lkfgR; leh{kk 

Hkk"kk f'k{k.k ij vkèkkfjr fofHkUu vè;;uksa ls ;g Kkr gksrk gS 

fd f'k{k.k dh fofèk;k¡ vkSj okrkoj.k Nk=ksa dh Hkk"kkÃ n{krk dks 

çHkkfor djrs gSaA ljdkjh vkSj futh fo|ky;ksa ds chp dh 

'kS{kf.kd uhfr;ksa vkSj lalkèkuksa esa O;kid varj gksrk gS] ftlls 

Nk=ksa dh Hkk"kk&lh[kus dh {kerk esa fHkUurk mRiUu gksrh gSA 

dqN vè;;u bl ckr dh iqf"V djrs gSa fd futh fo|ky;ksa esa 

lalkèku csgrj gksrs gSa vkSj f'k{kd vkèkqfud rduhdksa dk 

mi;ksx djrs gSa] ftlls Nk=ksa dh Hkk"kk n{krk csgrj gksrh gSA 

nwljh vksj] ljdkjh fo|ky;ksa esa cqfu;knh <kaps vkSj f'k{k.k 

lkexzh dh deh gksrh gS] ftlls Nk=ksa dh Hkk"kk l`tukRedrk 

vkSj dkS'ky çHkkfor gksrs gSaA 

Hkk"kk f'k{k.k ij vkèkkfjr fofHkUu vè;;uksa vkSj ys[kdksa ds 

fopkj bl fo"k; ij xgu –f"Vdks.k çnku djrs gSaA f'k{kk 

i)fr;ksa] lalkèkuksa dh miyCèkrk] vkSj 'kS{kf.kd okrkoj.k dk 

Nk=ksa dh Hkk"kk n{krk ij lhèkk çHkko iM+rk gSA fuEufyf[kr 

dqN çeq[k ys[kd vkSj mudh iqLrdsa gSa] ftuesa Hkk"kk f'k{k.k 

vkSj f'k{kk ds fofHkUu igyqvksa ij foLr`r ppkZ dh xÃ gS% 

 

1- M‚- gfjçlkn 'kkL=h iqLrd% Hkk"kk f'k{k.k dh uohu fofèk;k¡ 

bl iqLrd esa M‚- gfjçlkn 'kkL=h us Hkk"kk f'k{k.k dh vkèkqfud 
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rduhdksa vkSj fofèk;ksa ij xgu vè;;u çLrqr fd;k gSA mUgksaus 

bl ckr ij t+ksj fn;k gS fd f'k{kk dk çHkkoh <ax ls 

dk;kZUo;u rHkh gks ldrk gS tc f'k{kd ikjaifjd i)fr;ksa ls 

gVdj uÃ vkSj laoknkRed fofèk;ksa dks viuk,¡A iqLrd esa 

ljdkjh vkSj futh fo|ky;ksa dh f'k{k.k i)fr;ksa dk rqyukRed 

fo'ys"k.k fd;k x;k gS vkSj crk;k x;k gS fd futh fo|ky;ksa 

esa rduhdh lalkèkuksa dk mi;ksx Nk=ksa dh Hkk"kk n{krk dks 

c<+krk gS] tcfd ljdkjh fo|ky;ksa esa budh deh Hkk"kk 

l`tukRedrk dks ckfèkr djrh gSA 

 

2- M‚- lqn'kZu ikaMs; iqLrd% Çgnh Hkk"kk f'k{k.k ds fl)kar vkSj 

ç;ksx 

M‚- ikaMs; us viuh iqLrd esa Çgnh Hkk"kk f'k{k.k ds fofHkUu 

fl)karksa vkSj muds O;kogkfjd mi;ksxksa dk mYys[k fd;k gSA 

mUgksaus ljdkjh vkSj futh fo|ky;ksa esa Hkk"kk f'k{k.k dh 

fofoèkrkvksa ij ppkZ djrs gq, dgk gS fd ljdkjh fo|ky;ksa esa 

lalkèkuksa dh deh vkSj ikjaifjd f'k{k.k i)fr;k¡ Nk=ksa dh Hkk"kk 

n{krk dks çHkkfor djrh gSaA mUgksaus ;g Hkh mYys[k fd;k gS 

fd futh fo|ky;ksa esa Nk= laoknkRed xfrfofèk;ksa esa vfèkd 

Hkkx ysrs gSa] ftlls mudh Hkk"kk l̀tukRedrk dks çksRlkgu 

feyrk gSA 

 

3- M‚- fouksn dqekj feJk iqLrd% Hkk"kk f'k{k.k dh leL;k,¡ 

vkSj lekèkku 

bl iqLrd esa M‚- feJk us Çgnh Hkk"kk f'k{k.k esa vkus okyh 

leL;kvksa dk foLrkj ls fo'ys"k.k fd;k gSA mUgksaus ljdkjh 

fo|ky;ksa esa cqfu;knh lqfoèkkvksa vkSj f'k{k.k lkexzh dh deh dks 

çeq[k leL;k ds :i esa çLrqr fd;k gSA mudk ekuuk gS fd 

Hkk"kk n{krk dks c<+kus ds fy, f'k{kdksa dks mfpr çf'k{k.k vkSj 

Nk=ksa dks çksRlkfgr djus ds fy, uohu f'k{k.k fofèk;ksa dh 

vko';drk gksrh gSA mUgksaus futh fo|ky;ksa esa miyCèk 

lqfoèkkvksa vkSj rduhdh lkèkuksa dk ldkjkRed i{k Hkh çLrqr 

fd;k gS] tks Nk=ksa ds Hkk"kk dkS'kyksa dks fodflr djus esa 

lgk;d gksrs gSaA 

 

4- M‚- joÈæukFk 'kekZ iqLrd% f'k{kk vkSj Hkk"kk fodkl 

M‚- 'kekZ dh ;g iqLrd f'k{kk ds fofHkUu igyqvksa ds lkFk&lkFk 

Hkk"kk fodkl ij vkèkkfjr gSA mUgksaus Hkk"kk f'k{k.k ds fy, 

vko';d cqfu;knh lajpukvksa vkSj lalkèkuksa dh vko';drk dks 

le>k;k gSA ljdkjh vkSj futh fo|ky;ksa ds rqyukRed 

vè;;u esa mUgksaus crk;k gS fd ljdkjh fo|ky;ksa esa f'k{k.k 

lkexzh vkSj vè;kid çf'k{k.k esa deh gksrh gS] tcfd futh 

fo|ky;ksa esa f'k{k.k i)fr;k¡ vkSj lalkèku Nk=ksa dh Hkk"kk n{krk 

dks mUur djrs gSaA 

 

5- M‚- çhfr flUgk iqLrd% f'k{kk esa Hkk"kk dkS'ky fodkl 

fo'ys"k.k% 

bl iqLrd esa M‚- flUgk us Hkk"kk dkS'ky fodkl ds fofHkUu 

vk;keksa ij è;ku dsafær fd;k gSA mUgksaus ljdkjh vkSj futh 

fo|ky;ksa ds Nk=ksa dh Hkk"kk n{krk esa varj dks js[kkafdr fd;k 

gS vkSj bls lalkèkuksa dh deh vkSj f'k{k.k fofèk;ksa ds vlekurk 

ls tksM+k gSA mUgksaus ;g rdZ fn;k gS fd futh fo|ky;ksa esa 

csgrj rduhdh lkèkuksa vkSj f'k{kdksa dh mPp n{krk ds dkj.k 

Nk=ksa dh Hkk"kk l̀tukRedrk vkSj laokn dkS'ky csgrj gksrs gSaA 

 

6- M‚- vt; dqekj f=ikBh iqLrd% Hkk"kk f'k{k.k dh pqukSfr;k¡ 

M‚- f=ikBh dh ;g iqLrd Hkk"kk f'k{k.k esa vkus okyh pqukSfr;ksa 

ij dsafær gSA mUgksaus ljdkjh vkSj futh fo|ky;ksa ds f'k{k.k 

okrkoj.k dk rqyukRed vè;;u fd;k gS vkSj crk;k gS fd 

ljdkjh fo|ky;ksa esa vkèkkjHkwr lajpuk dh deh ds dkj.k 

Nk=ksa dh Hkk"kk n{krk vkSj l`tukRedrk çHkkfor gksrh gSA 

nwljh vksj] futh fo|ky;ksa esa lalkèkuksa dh miyCèkrk Nk=ksa dks 

Hkk"kk lh[kus ds csgrj volj çnku djrh gSA 

 

7- M‚- vukfedk oekZ iqLrd% Hkk"kk f'k{k.k ds l`tukRed i{k 

bl iqLrd esa M‚- oekZ us Hkk"kk f'k{k.k ds l`tukRed igyqvksa 

dks mtkxj fd;k gSA mUgksaus crk;k gS fd futh fo|ky;ksa esa 

Nk=ksa dks vfèkd ls vfèkd l̀tukRed xfrfofèk;ksa esa 'kkfey 

fd;k tkrk gS] ftlls mudh Hkk"kk n{krk vkSj l`tukRedrk esa 

o`f) gksrh gSA blds foijhr] ljdkjh fo|ky;ksa esa ,sls voljksa 

dh deh gksrh gS] ftlls Nk=ksa dh Hkk"kk l̀tukRedrk çHkkfor 

gksrh gSA 

 

'kksèk fofèk;k¡ 

;g vè;;u mÙkjk[kaM ds ljdkjh vkSj futh fo|ky;ksa ds d{kk 

9 ls 12 rd ds Nk=ksa ij vkèkkfjr gSA vè;;u ds fy,% 

▪ çkFkfed MsVk% losZ{k.k vkSj lk{kkRdkj fofèk;ksa dk mi;ksx 

djds MsVk ,d= fd;k x;kA 

▪ f}rh;d MsVk% 'kS{kf.kd fjiksV~lZ] fiNys 'kksèki= vkSj 

ljdkjh nLrkost+ksa dk fo'ys"k.k fd;k x;kA 

▪ MsVk fo'ys"k.k% lkaf[;dh; fofèk;ksa dk mi;ksx djds MsVk 

dk fo'ys"k.k fd;k x;k] ftlesa ehu] ekud fopyu vkSj 

t&VsLV dk mi;ksx fd;k x;kA 

 

;g vè;;u mÙkjk[kaM jkT; ds ljdkjh vkSj futh fo|ky;ksa 

ds d{kk 9 ls 12 rd ds Nk=ksa dh Çgnh Hkk"kk n{krk vkSj 

l`tukRedrk dk rqyukRed fo'ys"k.k djus ds fy, fd;k x;k 

gSA bl vè;;u esa çkFkfed vkSj f}rh;d nksuksa çdkj ds MsVk 

dk mi;ksx fd;k x;kA vè;;u dh çfØ;k esa çkIr MsVk dk 

lkaf[;dh; fofèk;ksa ls fo'ys"k.k fd;k x;k] ftlesa ehu] ekud 

fopyu vkSj t&VsLV dk çeq[k :i ls mi;ksx fd;k x;kA 

 

çkFkfed MsVk 

vè;;u ds fy, çkFkfed MsVk losZ{k.k vkSj lk{kkRdkj fofèk;ksa 

dk mi;ksx djds ,d= fd;k x;kA vè;;u esa dqy 500 Nk=ksa 

dks 'kkfey fd;k x;k] ftuesa ls 250 ljdkjh fo|ky;ksa vkSj 

250 futh fo|ky;ksa ds FksA MsVk ,d= djus ds fy, Nk=ksa dks 

fofHkUu çdkj ds ç'uksa vkSj xfrfofèk;ksa ds ekè;e ls muds 

Hkk"kk dkS'ky vkSj l`tukRedrk dk ijh{k.k fd;k x;kA 

 

losZ{k.k fofèk 

losZ{k.k esa Nk=ksa dks Çgnh Hkk"kk esa fyf[kr vkSj ekSf[kd ç'u 

fn, x,] ftuds vkèkkj ij muds Hkk"kk dkS'ky dk ewY;kadu 

fd;k x;kA ;g losZ{k.k fuEufyf[kr Çcnqvksa ij dsafær Fkk% 

▪ O;kdj.k dh le> 

▪ l`tukRed ys[ku 

▪ ekSf[kd vfHkO;fä 

▪ lkfgfR;d Kku 

 

lk{kkRdkj fofèk 

lk{kkRdkj ds nkSjku Nk=ksa ls muds Hkk"kk vfèkxe vuqHko] 

f'k{k.k i)fr;ksa vkSj O;fäxr l`tukRedrk ds ckjs esa ç'u iwNs 

x,A lk{kkRdkj esa Nk=ksa ds O;fäxr –f"Vdks.k vkSj f'k{kk ds 
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çfr muds joS;s dks le>us dk ç;kl fd;k x;kA 

 

f}rh;d MsVk 

f}rh;d MsVk ds lzksrksa esa 'kS{kf.kd fjiksV~lZ] fiNys 'kksèki= vkSj 

ljdkjh nLrkost+ 'kkfey FksA bu lzksrksa ls fo|ky;ksa dh f'k{kk 

uhfr;ksa] lalkèkuksa dh miyCèkrk] vkSj Çgnh Hkk"kk f'k{k.k dh 

çHkko'khyrk ds ckjs esa tkudkjh çkIr dh xÃA fo'ks"k :i ls] 

mÙkjk[kaM ds 'kSf{kd lqèkkjksa vkSj ljdkjh rFkk futh fo|ky;ksa 

ds chp lalkèkuksa vkSj lqfoèkkvksa dh rqyuk ds fy, 'kS{kf.kd 

fjiksV~lZ dk mi;ksx fd;k x;kA 

 

MsVk fo'ys"k.k 

ehu% ljdkjh vkSj futh fo|ky;ksa ds Nk=ksa dh Çgnh Hkk"kk 

n{krk vkSj l̀tukRedrk ds Lrj dh x.kuk ds fy, ehu dk 

mi;ksx fd;k x;kA 

ljdkjh fo|ky;ksa ds Nk=ksa dh vkSlr Hkk"kk n{krk Ldksj% 65 

futh fo|ky;ksa ds Nk=ksa dh vkSlr Hkk"kk n{krk Ldksj% 78 

;g ifj.kke n'kkZrk gS fd futh fo|ky;ksa ds Nk= vkSlru 

ljdkjh fo|ky;ksa ds Nk=ksa dh rqyuk esa Çgnh Hkk"kk esa vfèkd 

n{k gSaA 

 

ekud fopyu 

ehu ds lkFk ekud fopyu dk mi;ksx ;g le>us ds fy, 

fd;k x;k fd Nk=ksa ds çn'kZu esa fdruh fofoèkrk gSA 

▪ ljdkjh fo|ky;ksa ds Nk=ksa dk ekud fopyu% 10-5 

▪ futh fo|ky;ksa ds Nk=ksa dk ekud fopyu% 8-2 

 

futh fo|ky;ksa ds Nk=ksa esa Hkk"kk n{krk dk Lrj vfèkd leku 

vkSj fLFkj ik;k x;k] tcfd ljdkjh fo|ky;ksa ds Nk=ksa esa 

çn'kZu esa vfèkd fHkUurk FkhA 

 

ifj.kke vkSj O;k[;k 

vè;;u ls ;g fu"d"kZ fudyk fd futh fo|ky;ksa ds Nk=ksa dh 

Çgnh Hkk"kk dh n{krk ljdkjh fo|ky;ksa ds Nk=ksa dh rqyuk esa 

csgrj gSA futh fo|ky;ksa ds Nk=ksa esa ys[ku dkS'ky] okD; 

lajpuk vkSj 'kCnkoyh dk ç;ksx vfèkd l̀tukRed vkSj çHkkoh 

ik;k x;kA blds foijhr] ljdkjh fo|ky;ksa ds Nk=ksa ds ys[ku 

esa =qfV;k¡ vfèkd ns[kh xb± vkSj mudk ekSf[kd dkS'ky Hkh 

detksj jgkA 

futh fo|ky;ksa ds Nk=ksa esa ;g l`tukRedrk vkSj n{krk muds 

Ldwyksa ds vkèkqfud f'k{k.k lkèkuksa] çf'kf{kr f'k{kdksa vkSj 

baVjSfDVo ikBîØeksa dk ifj.kke çrhr gksrh gSA ljdkjh 

fo|ky;ksa ds Nk=ksa esa det+ksjh] f'k{k.k dh ijaijkxr i)fr;ksa 

vkSj lalkèkuksa dh deh ds dkj.k lkeus vkÃ gSA 

▪ futh fo|ky;ksa ds Nk=ksa us ljdkjh fo|ky;ksa ds Nk=ksa dh 

rqyuk esa Çgnh Hkk"kk n{krk esa csgrj çn'kZu fd;kA 

▪ l`tukRedrk ds Lrj ij Hkh futh fo|ky;ksa ds Nk=ksa dk 

çn'kZu vfèkd Fkk] tks fd csgrj lalkèkuksa] f'k{k.k i)fr;ksa 

vkSj rduhdh midj.kksa ds mi;ksx dk ifj.kke gks ldrk 

gSA 

▪ ljdkjh fo|ky;ksa esa Hkk"kk f'k{k.k dh xq.koÙkk vkSj 

lalkèkuksa dh deh ds dkj.k Nk=ksa dk çn'kZu vkSlr ls 

uhps ik;k x;kA 

▪ futh fo|ky;ksa esa Nk=ksa dks vfèkd laoknkRed vkSj 

l`tukRed xfrfofèk;ksa esa layXu gksus ds volj feys] 

tcfd ljdkjh fo|ky;ksa esa ;g volj lhfer FkkA 

ppkZ 

bl vè;;u ds fu"d"kZ ;g ladsr nsrs gSa fd ljdkjh vkSj 

futh fo|ky;ksa esa Çgnh Hkk"kk f'k{k.k ds rjhdksa vkSj lalkèkuksa esa 

lqèkkj dh vko';drk gSA ljdkjh fo|ky;ksa esa f'k{kdksa dh 

çf'k{k.k O;oLFkk dks mUur fd;k tkuk pkfg,] lkFk gh 

vkèkqfud f'k{k.k rduhdksa dk lekos'k Hkh fd;k tkuk pkfg,A 

futh fo|ky;ksa esa Hkk"kk n{krk ds Lrj dks cuk, j[kus ds 

lkFk&lkFk mu Nk=ksa esa Hkh lekos'kh f'k{kk çnku dh tkuh 

pkfg, tks detksj i`"BHkwfe ls vkrs gSaA 

 

fu"d"kZ 

;g 'kksèk n'kkZrk gS fd Çgnh Hkk"kk ds ys[ku vkSj ekSf[kd 

dkS'ky esa ljdkjh vkSj futh fo|ky;ksa ds Nk=ksa ds chp varj 

Li"V :i ls ekStwn gSA ljdkjh fo|ky;ksa ds Nk=ksa dh Hkk"kk 

n{krk vkSj l`tukRedrk esa lqèkkj ds fy, f'k{k.k i)fr;ksa esa 

cnyko vkSj 'kS{kf.kd lalkèkuksa dh xq.koÙkk esa o`f) dh 

vko';drk gSA futh fo|ky;ksa ds Nk=ksa esa l`tukRedrk vkSj 

Hkk"kk n{krk dks vkSj c<+kus ds fy, mUgsa vkSj csgrj volj vkSj 

eap çnku fd, tkus pkfg,A 

;g Li"V gS fd ljdkjh vkSj futh fo|ky;ksa ds Nk=ksa ds Çgnh 

Hkk"kk ds ys[ku vkSj ekSf[kd dkS'kyksa esa Li"V varj gSA ljdkjh 

fo|ky;ksa ds Nk=ksa esa Hkk"kk n{krk vkSj l`tukRedrk dh deh 

ns[kh tkrh gS] tcfd futh fo|ky;ksa ds Nk= bu dkS'kyksa esa 

csgrj gksrs gSaA bldk eq[; dkj.k lalkèkuksa dh deh] f'k{kdksa 

dk vi;kZIr çf'k{k.k] vkSj f'k{k.k i)fr;ksa dh iqjkrurk gSA 

Hkfo"; esa] ;fn ljdkjh fo|ky;ksa esa Çgnh Hkk"kk f'k{k.k ds 

rjhdksa vkSj lalkèkuksa esa lqèkkj fd;k tkrk gS] rks Nk=ksa dh Hkk"kk 

n{krk vkSj l`tukRedrk esa fuf'pr :i ls lqèkkj ns[kk tk 

ldrk gSA 

 

Hkfo"; ds fy, lq>ko 

Hkfo"; esa Çgnh Hkk"kk f'k{k.k esa lqèkkj ds fy, dqN egRoiw.kZ 

lq>ko fn, tk ldrs gSaA lcls igys] ljdkjh fo|ky;ksa esa 

Hkk"kk f'k{k.k ds lalkèkuksa esa o`f) dh tkuh pkfg,A Nk=ksa dks 

iqLrdky;] rduhdh lkèkuksa vkSj Hkk"kk l̀tukRedrk dks 

çksRlkfgr djus okys dk;ZØeksa dk fgLlk cuk;k tkuk pkfg,A 

f'k{kdksa ds çf'k{k.k dk;ZØeksa dks vkSj çHkkoh cuk;k tkuk 

pkfg, rkfd os Nk=ksa dh Hkk"kk n{krk dks csgrj rjhds ls 

fodflr dj ldsaA 

futh fo|ky;ksa esa] Nk=ksa dks dsoy ijh{kk esa vad çkIr djus 

ij è;ku dsafær djus ds ctk; mudh Hkk"kk l`tukRedrk vkSj 

laokn {kerk ij tksj fn;k tkuk pkfg,A blds fy, Nk=ksa dks 

vfèkd ls vfèkd laoknkRed vkSj l`tukRed xfrfofèk;ksa esa 

'kkfey fd;k tkuk pkfg,A 

▪ ljdkjh fo|ky;ksa esa Hkk"kk f'k{k.k dh i)fr;ksa esa lqèkkj dh 

vko';drk gSA 

▪ f'k{kdksa dks vkèkqfud rduhdh lkèkuksa vkSj lalkèkuksa dk 

vfèkdre mi;ksx djus ds fy, çf'kf{kr fd;k tkuk 

pkfg,A 

▪ Nk=ksa dh Hkk"kk l̀tukRedrk dks çksRlkfgr djus ds fy, 

laoknkRed xfrfofèk;ksa vkSj lkfgfR;d dk;ZØeksa dk 

vk;kstu fd;k tkuk pkfg,A 
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