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साराांश 

xzhu ykbczsjh dh voèkkj.kk i;kZoj.kh; tkx:drk c<+kus vkSj LFkk;h fodkl ds mís';ksa dks iwjk djus dk ,d egRoiw.kZ ekè;e gSA ;g vè;;u 

mÙkj çns'k ds fofHkUu iqLrdky;ksa esa xzhu ykbczsjh dh çHkko'khyrk dk ewY;kadu djrk gSA vè;;u dk mís'; ;g tkuuk gS fd xzhu ykbczsjh 

mi;ksxdrkZvksa ds i;kZoj.k&vuqdwy vknrksa vkSj O;ogkj dks fdl çdkj çHkkfor djrh gSA blds varxZr mi;ksxdrkZvksa dh çfrfØ;k] xzhu 

çFkkvksa dk çHkko vkSj xzhu ykbczsjh dh Hkwfedk ij fopkj fd;k x;k gSA 

 

मूलशब्द: iqLrdky;] i;kZoj.kh;] xzhu ykbczsjh 
  

प्रस्तावना 

orZeku le; esa i;kZoj.k laj{k.k vkSj tkx:drk c<+kuk vR;ar 

egRoiw.kZ gks x;k gSA iqLrdky;] Kku vkSj f'k{kk ds dsaæ ds 

:i esa] bl fn'kk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrs gSaA xzhu 

ykbczsjh u dsoy ikjaifjd Kku lzksr ds :i esa dk;Z djrh gS] 

cfYd ;g i;kZoj.k&vuqdwy rduhdksa vkSj lalkèkuksa ds ekè;e 

ls fLFkjrk vkSj i;kZoj.kh; ftEesnkjh dks c<+kok nsus dk dk;Z 

djrh gSA 

orZeku ;qx esa i;kZoj.k laj{k.k vkSj i;kZoj.kh; tkx:drk 

ekuo vfLrRo ds fy, lcls egRoiw.kZ fo"k; cu x, gSaA 

çnw"k.k] ouksa dh dVkÃ] tyok;q ifjorZu vkSj çk—frd 

lalkèkuksa dh vfu;af=r [kir us gesa i;kZoj.k dh j{kk ds fy, 

Bksl dne mBkus ij etcwj dj fn;k gSA iqLrdky;] tks Kku 

vkSj f'k{kk dk dsaæ gSa] bl lanHkZ esa fo'ks"k Hkwfedk fuHkk ldrs 

gSaA ikjaifjd :i ls] iqLrdky;ksa dks Kku ds HkaMkj ds :i esa 

ns[kk tkrk Fkk] ysfdu xzhu ykbczsjh dk fopkj bl –f"Vdks.k 

dks vkSj foLrkfjr djrk gSA ;g dsoy ,d lkèkkj.k 

iqLrdky; ugÈ gS] cfYd ;g i;kZoj.k&vuqdwy lksp] 

dk;Zç.kkyh vkSj O;ogkj dks c<+kok nsus dk ,d eap gSA xzhu 

ykbczsjh dk mís'; dsoy fdrkcksa vkSj lwpukvksa dk laxzg djuk 

ugÈ gS] cfYd ;g fLFkjrk] tkx:drk] vkSj i;kZoj.kh; 

ftEesnkjh dks c<+kok nsus esa Hkh vge ;ksxnku nsrh gSA 

xzhu ykbczsjh dk fopkj bl foÜokl ij vkèkkfjr gS fd f'k{kk 

vkSj tkx:drk] i;kZoj.k laj{k.k ds çfr ftEesnkjh iSnk djus 

esa lgk;d gks ldrs gSaA bl çdkj ds iqLrdky;] 

i;kZoj.k&vuqdwy lajpukvksa] çFkkvksa vkSj rduhdksa dk mi;ksx 

djrs gq, u dsoy lalkèkuksa dk laj{k.k djrs gSa] cfYd 

mi;ksxdrkZvksa esa i;kZoj.kh; psruk dks Hkh çksRlkfgr djrs gSaA 

xzhu ykbczsjh dh LFkkiuk vkSj lapkyu esa dÃ igyqvksa ij è;ku 

fn;k tkrk gS] tSls fd ÅtkZ dk dq'ky mi;ksx] uohdj.kh; 

ÅtkZ lzksrksa dk mi;ksx] ty laj{k.k] iqupZØ.k] vkSj i;kZoj.kh; 

fLFkjrk dks c<+kok nsukA 

xzhu ykbczsjh dk fuekZ.k vkSj lapkyu i;kZoj.kh; fLFkjrk dh 

fn'kk esa ,d ldkjkRed dne gSA bldk mís'; u dsoy 

lalkèkuksa dks lajf{kr djuk gS] cfYd i;kZoj.kh; pqukSfr;ksa ds 

lekèkku ds fy, tkx:drk vkSj f'k{kk dks çksRlkfgr djuk Hkh 

gSA ;s iqLrdky; vius Hkou fMtkbu esa ÅtkZ dq'ky rduhdksa 

vkSj lkexzh dk mi;ksx djrs gSaA mnkgj.k ds fy,] çk—frd 

çdk'k O;oLFkk] lkSj iSuy] vkSj ÅtkZ cpkus okys midj.kksa dk 

mi;ksx djuk xzhu ykbczsjh dh fo'ks"krk,a gSaA 

xzhu ykbczsjh esa iqupZØ.k vkSj vif'k"V çcaèku dks fo'ks"k egRo 

fn;k tkrk gSA ;s iqLrdky; mi;ksxdrkZvksa dks IykfLVd dk 

de mi;ksx djus vkSj dkxt dks iqu% mi;ksx esa ykus ds fy, 

çsfjr djrs gSaA blds vfrfjä] ;s iqLrdky; vius 

mi;ksxdrkZvksa dks tSfod dpjs dk çcaèku djus vkSj 

i;kZoj.k&vuqdwy mRiknksa dk mi;ksx djus ds fy, f'kf{kr 

djrs gSaA 

bu iqLrdky;ksa esa i;kZoj.kh; eqíksa ij vkèkkfjr iqLrdsa] 
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if=dk,a] vkSj v‚fM;ks&ohfM;ks lkexzh miyCèk gksrh gS] tks 

ikBdksa dks i;kZoj.kh; leL;kvksa vkSj muds lekèkku ds ckjs esa 

f'kf{kr djrh gSA blds vykok] xzhu ykbczsjh esa i;kZoj.kh; 

dk;Z'kkyk,a] lsfeukj] vkSj tkx:drk vfHk;ku vk;ksftr fd, 

tkrs gSa] tks lekt esa i;kZoj.kh; psruk c<+kus esa enn djrs 

gSaA 

xzhu ykbczsjh dk eq[; mís'; lekt esa i;kZoj.kh; tkx:drk 

c<+kuk gSA tc yksx xzhu ykbczsjh dk nkSjk djrs gSa] rks os u 

dsoy i;kZoj.kh; eqíksa ds ckjs esa tkudkjh çkIr djrs gSa] cfYd 

;g Hkh lh[krs gSa fd os O;fäxr Lrj ij i;kZoj.k laj{k.k esa 

dSls ;ksxnku ns ldrs gSaA xzhu ykbczsjh dk ekgkSy 

mi;ksxdrkZvksa dks ç—fr ds çfr lEeku vkSj ftEesnkjh dk 

vglkl djkrk gSA 

'kgjh vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa xzhu ykbczsjh dk çHkko vyx&vyx 

gks ldrk gSA 'kgjh {ks=ksa esa] xzhu ykbczsjh dks rduhdh :i ls 

vfèkd l{ke vkSj lalkèku;qä cuk;k tk ldrk gS] tcfd 

xzkeh.k {ks=ksa esa budk mís'; eq[; :i ls tkx:drk vkSj 

f'k{kk dks c<+kok nsuk gksrk gSA xzkeh.k {ks=ksa esa xzhu ykbczsjh dk 

mi;ksx fdlkuksa] efgykvksa] vkSj cPpksa dks i;kZoj.kh; eqíksa ij 

f'kf{kr djus ds fy, fd;k tk ldrk gSA 

gkykafd xzhu ykbczsjh dk fopkj csgn çHkko'kkyh gS] ysfdu bls 

ykxw djus esa dÃ pqukSfr;ka lkeus vkrh gSaA bu iqLrdky;ksa 

dks LFkkfir djus vkSj lapkfyr djus ds fy, i;kZIr foÙkh; 

lalkèkuksa dh vko';drk gksrh gSA blds vykok] dÃ ckj yksx 

bl çdkj dh ykbczsjh ds egRo dks le>us esa vleFkZ gksrs gSa] 

ftlls mudh Hkkxhnkjh lhfer gks tkrh gSA 

rduhdh Kku vkSj çf'k{k.k dh deh Hkh xzhu ykbczsjh dh 

LFkkiuk esa ckèkk cu ldrh gSA xzkeh.k {ks=ksa esa] ;g leL;k 

vfèkd xaHkhj gks ldrh gS] tgk¡ rduhdh vkSj foÙkh; lalkèku 

lhfer gksrs gSaA blds vykok] xzhu ykbczsjh dks lapkfyr djus 

ds fy, fo'ks"kKrk vkSj çcaèku dkS'ky dh Hkh vko';drk gksrh 

gSA 

 

mís'; vkSj y{; 

▪ xzhu ykbczsjh dh voèkkj.kk vkSj mldh i;kZoj.kh; Hkwfedk 

dks le>ukA 

▪ iqLrdky; mi;ksxdrkZvksa esa i;kZoj.kh; tkx:drk c<+kus 

esa xzhu ykbczsjh dh çHkko'khyrk dk fo'ys"k.k djukA 

▪ xzhu ykbczsjh }kjk viukÃ xÃ gfjr çFkkvksa dk vè;;u 

djukA 

▪ mi;ksxdrkZvksa ds i;kZoj.k&vuqdwy O;ogkj esa ifjorZu dks 

ekiukA 

▪ xzhu ykbczsjh dh pqukSfr;ksa vkSj laHkkoukvksa dk ewY;kadu 

djukA 

 

lkfgR; leh{kk 

xzhu ykbczsjh ij lkfgR; fofHkUu igyqvksa dks mtkxj djrk gS] 

tSls ÅtkZ laj{k.k] dkxt jfgr lsok,a] vkSj i;kZoj.kh; 

tkx:drkA 'kksèk crkrs gSa fd xzhu ykbczsjh mi;ksxdrkZvksa dks 

i;kZoj.k&vuqdwy vknrksa dks viukus ds fy, çsfjr djrh gSA 

blds vfrfjä] ;g lkekftd tkx:drk vkSj lkeqnkf;d 

lgHkkfxrk c<+kus esa enn djrh gSA bl leh{kk esa xzhu ykbczsjh 

ds çcaèku] fMt+kbu vkSj mi;ksxdrkZvksa ds vuqHkoksa ij fo'ks"k 

è;ku fn;k x;k gSA 

 

 

1- xzhu ykbczsjht+% lrr leqnk;ksa dks c<+kok] ys[kd% t‚u 

,yÇdxVu] çdk'ku o"kZ% 2015 

;g iqLrd iqLrdky;ksa dks ,d uÃ –f"V ls ns[kus dh çsj.kk 

nsrh gSA iqLrd dk eq[; mís'; xzhu ykbczsjht+ ds ekè;e ls 

i;kZoj.kh; fLFkjrk dks c<+kok nsuk gSA blesa xzhu ykbczsjht+ dks 

ÅtkZ n{krk vkSj i;kZoj.k&vuqdwy lajpuk ds lkFk tksM+us ij 

fo'ks"k tksj fn;k x;k gSA t‚u ,yÇdxVu us ;g Li"V fd;k 

gS fd iqLrdky; u dsoy Kku ds HkaMkj gSa] cfYd os fLFkjrk 

dks c<+kok nsus okys lkekftd dsaæ Hkh gks ldrs gSaA iqLrd esa 

crk;k x;k gS fd dSls xzhu çksxzkÇex] tSls fd ÅtkZ dh cpr] 

iqupZØ.k] vkSj lkeqnkf;d tkx:drk dk;ZØe] i;kZoj.kh; 

lqèkkj ds fy, çHkkoh lkfcr gks ldrs gSaA ;g iqLrd ;g Hkh 

n'kkZrh gS fd i;kZoj.k&vuqdwy lajpuk,a vkSj fVdkÅ çFkk,a u 

dsoy i;kZoj.k dh j{kk djrh gSa] cfYd leqnk;ksa dks tkx:d 

vkSj l'kä cukrh gSaA 

 

2- lrr fodkl esa iqLrdky;ksa dh Hkwfedk] ys[kd% ekbdy ,- 

ØSaMy] çdk'ku o"kZ% 2017 

;g iqLrd lrr fodkl y{;ksa ¼,lMhth½ dks iwjk djus esa 

iqLrdky;ksa dh Hkwfedk ij çdk'k Mkyrh gSA ekbdy ØSaMy us 

xzhu ykbczsjht+ dh lQy ifj;kstukvksa ds mnkgj.kksa dks foLrkj 

ls le>k;k gS] tks ;g fn[kkrs gSa fd dSls iqLrdky; ,d 

lrr lekt ds fuekZ.k esa lfØ; Hkwfedk fuHkk ldrs gSaA 

mnkgj.kLo:i] iqLrd esa mu ifj;kstukvksa dk mYys[k gS] tgka 

iqLrdky;ksa us vius Hkouksa dks ÅtkZ dq'ky cukus] gfjr 

rduhdksa dk mi;ksx djus] vkSj i;kZoj.k f'k{kk dks c<+kok nsus 

ds fy, vfHkuo mik; viuk,A blds vykok] ;g iqLrd ;g 

Hkh le>krh gS fd dSls iqLrdky; Kku dks lk>k djus vkSj 

i;kZoj.kh; tkx:drk c<+kus ds fy, ,d vkn'kZ eap cu ldrs 

gSaA ekbdy ØSaMy us ;g Hkh lq>k;k fd iqLrdky;ksa dks xzhu 

bfuf'k,fVo esa fuos'k djuk pkfg,] rkfd os lrr fodkl 

y{;ksa dks çHkkoh :i ls gkfly dj ldsaA 

 

3- lrr iqLrdky;% Hkfo"; dh vfuok;Zrk] ys[kd% jscsdk ,y- 

feyj] çdk'ku o"kZ% 2019 

;g iqLrd xzhu ykbczsjht+ dh mi;ksfxrk dks O;kid –f"Vdks.k 

ls çLrqr djrh gSA jscsdk feyj us iqLrdky; lsokvksa vkSj 

lajpukvksa esa fLFkjrk dks 'kkfey djus dh j.kuhfr;ksa ij 

xgjkÃ ls ppkZ dh gSA ;g iqLrd bl ckr ij tksj nsrh gS fd 

xzhu ykbczsjht+ dsoy ,d vko';drk ugÈ] cfYd ,d 

vfuok;Zrk cu xÃ gSaA blesa jscsdk us i;kZoj.kh; f'k{kk dks 

c<+kok nsus ds fy, iqLrdky;ksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk dks 

js[kkafdr fd;k gSA mUgksaus ;g fn[kk;k gS fd dSls xzhu 

ykbczsjht+ i;kZoj.k laj{k.k ds çfr yksxksa dh lksp dks cny 

ldrh gSaA iqLrd esa xzhu ykbczsjh fMt+kbu ds fofHkUu igyqvksa] 

tSls fd ÅtkZ n{krk] gfjr Hkou lkexzh] vkSj lalkèkuksa ds 

dq'ky mi;ksx] ij Hkh è;ku dsafær fd;k x;k gSA 

 

4- i;kZoj.kh; tkx:drk vkSj iqLrdky;% pqukSfr;ka vkSj 

volj] ys[kd% djsu cksÇytj] çdk'ku o"kZ% 2018 

;g iqLrd xzhu ykbczsjht+ ds lkeus vkus okyh pqukSfr;ksa vkSj 

mUgsa gy djus ds laHkkfor rjhdksa ij dsafær gSA djsu cksÇytj 

us iqLrdky;ksa ds Hkhrj i;kZoj.kh; tkx:drk dks c<+kok nsus 

ds fy, viukÃ tkus okyh çfØ;kvksa vkSj ;kstukvksa dk xgu
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fo'ys"k.k fd;k gSA mUgksaus ;g crk;k fd dSls iqLrdky; vius 

mi;ksxdrkZvksa dks i;kZoj.kh; vknrsa viukus vkSj dkcZu 

infpà de djus ds fy, çsfjr dj ldrs gSaA iqLrd esa crk;k 

x;k gS fd xzhu ykbczsjht+ dh jkg esa lcls cM+h pqukSfr;ka gSa% 

ctV dh deh] lajpukRed lhek,a] vkSj mi;ksxdrkZvksa dh 

ekufldrk esa cnyko ykukA djsu cksÇytj us bu leL;kvksa 

ds lekèkku ds fy, lkeqnkf;d Hkkxhnkjh] tkx:drk vfHk;ku] 

vkSj xzhu bfuf'k,fVOl dks c<+kok nsus dh flQkfj'k dh gSA 

 

5- ykbczsjht+ ds ekè;e ls bdks&fyVjslh% ,d mHkjrh çof̀Ùk] 

ys[kd% Fk‚el ,- ihVlZ] çdk'ku o"kZ% 2016 

;g iqLrd i;kZoj.kh; lk{kjrk ¼bdks&fyVjslh½ ds egRo ij 

dsafær gS vkSj blesa ;g crk;k x;k gS fd iqLrdky; dSls bl 

lk{kjrk dks c<+kok nsus esa enn dj ldrs gSaA ihVlZ us 

dk;Z'kkykvksa] 'kSf{kd dk;ZØeksa vkSj lalkèkuksa ds ekè;e ls 

mi;ksxdrkZvksa dks i;kZoj.kh; ftEesnkjh ds çfr tkx:d cukus 

ds mik;ksa ij ppkZ dh gSA mUgksaus ;g lq>ko fn;k gS fd 

iqLrdky;ksa dks mi;ksxdrkZvksa ds lkFk laokn LFkkfir djus ds 

fy, jpukRed rjhdksa dks viukuk pkfg,] tSls fd i;kZoj.k 

lacaèkh çn'kZuh] xzhu VsDuksy‚th ij l=] vkSj fVdkÅ 

thou'kSyh ij vkèkkfjr 'kSf{kd lkexzhA bl iqLrd dk mís'; 

iqLrdky;ksa dks i;kZoj.kh; tkx:drk ds fy, ,d lfØ; eap 

esa cnyuk gS] tgka yksx u dsoy tkudkjh çkIr djsa] cfYd 

i;kZoj.k ds çfr viuh ftEesnkfj;ksa dks Hkh le>saA 

'kksèk çcaèk vkSj fofèk;ka% vè;;u ds fy, mÙkj çns'k ds fofHkUu 

xzhu ykbczsjh dk p;u fd;k x;kA ;g ,d fefJr fofèk 

vè;;u gS ftlesa xq.kkRed vkSj ek=kRed nksuksa –f"Vdks.kksa dk 

mi;ksx fd;k x;kA 

▪ MsVk laxzg% losZ{k.k] lk{kkRdkj vkSj voyksduA 

▪ lSaiy p;u% 10 xzhu ykbczsjh vkSj 200 mi;ksxdrkZvksa dk 

p;uA 

▪ midj.k% ç'ukoyh] lk{kkRdkj xkbM] vkSj QhYM uksV~lA 

▪ MsVk fo'ys"k.k% lkaf[;dh; vkSj fo"k;xr fo'ys"k.kA 

 

ifj.kke vkSj O;k[;k% vè;;u esa ik;k x;k fd xzhu ykbczsjh us 

mi;ksxdrkZvksa dh i;kZoj.kh; tkx:drk dks c<+kok nsus esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkÃA 

 

तालिका 1: डेटा और विशे्लषण 

 

शोध प्रबांध और वववधयाां वववरण डेटा और ववशे्लषण 

अध्ययन का उदे्दश्य उत्तर प्रदेश की ग्रीन लाइबे्ररी के अध्ययन हेतु शोध। 
पयाािरण अनुकूल पुस्तकालयोों के उपयोग, उनके प्रभाि और 

उपयोगकतााओों की सोंतुवि का मूल्ाोंकन। 

अध्ययन का प्रकार वमवित विवध अध्ययन (गुणात्मक और मात्रात्मक)। 
गुणात्मक: अनुभि आधाररत डेटा; मात्रात्मक: सोंख्यात्मक डेटा 

सोंग्रह और विशे्लषण। 

डेटा सोंग्रह के तरीके 

1. सिेक्षण  

2. साक्षात्कार  

3. अिलोकन। 

डेटा सोंग्रह: 

- 200 उपयोगकतााओों की राय ली गई। 

- साक्षात्कार द्वारा गहराई से जानकारी। 

- प्रत्यक्ष अिलोकन। 

सैंपल चयन 
1. 10 ग्रीन लाइबे्ररी। 

2. 200 उपयोगकताा। 

चयन प्रविया: 

- 10 ग्रीन लाइबे्ररी: उत्तर प्रदेश के अलग-अलग वजलोों से। 

- 200 उपयोगकताा: आयु, वलोंग और विविधता। 

उपयोग वकए गए उपकरण 

1. प्रश्नािली  

2. साक्षात्कार गाइड  

3. फील्ड नोट्स। 

वडजाइन: 

- प्रश्नािली: सेिाओों और उपयोगकतााओों की जरूरतोों पर कें वित। 

- फील्ड नोट्स: सोंरचना और गवतविवधयोों का अिलोकन। 

डेटा विशे्लषण के तरीके 
1. साोंख्यख्यकीय विशे्लषण। 

2. विषयगत विशे्लषण। 

पररणाम विशे्लषण: 

- साोंख्यख्यकीय: उपयोग और सोंतोष स्तर का मापन। 

- विषयगत: उपयोगकतााओों की राय और अनुभिोों का िगीकरण। 

सिेक्षण पररणाम 

- सोंतोष स्तर: 85%।  

- मुख्य मुदे्द: सामग्री उपलब्धता (30%) और बैठने की 

कमी (20%)। 

उपयोग का प्रकार: 

- 60%: पुस्तकोों के वलए। 

- 25%: वडवजटल सोंसाधनोों के वलए। 

- 15%: पयाािरण जागरूकता कायािम। 

साक्षात्कार वनष्कषा - ग्रीन लाइबे्ररी पयाािरणीय वशक्षा में सहायक होती हैं। वडवजटल सोंसाधनोों का अभाि, उपयोगकतााओों द्वारा सुझाया गया। 

अिलोकन वनष्कषा 
- ग्रीन लाइबे्ररी पयाािरण अनुकूल सामवग्रयोों का उपयोग 

कर रही थी ों। 
उपयोगकतााओों के वलए स्वच्छता और शाोंत िातािरण उपलब्ध था। 

प्रारों वभक वनष्कषा 
ग्रीन लाइबे्ररी उपयोगकतााओों के वलए पयाािरण-अनुकूल, 

सहायक और जागरूकता बढाने िाली होती हैं। 

- उपयोगकतााओों की सोंतुवि: 85%। 

- ग्रीन लाइबे्ररी की उपयोवगता बढाने की सोंभािनाएों । 

 

▪ mi;ksxdrkZvksa dh tkx:drk esa o`f)% 85% mi;ksxdrkZvksa 

us i;kZoj.k&vuqdwy vknrksa dks viukus dh iqf"V dhA 

▪ xzhu çFkkvksa dk çHkko% dkxt jfgr lsokvksa] ÅtkZ laj{k.k] 

vkSj fMftVy lalkèkuksa dk mi;ksx c<+kA 

 

pqukSfr;ka% foÙkh; lhek,a] tkx:drk dh deh] vkSj lhfer 

lalkèkuA xzhu ykbczsjh dks c<+kok nsus ds fy, ljdkjh vkSj 

futh laLFkkuksa ds chp lg;ksx vko';d gSA ljdkj dks xzhu 

ykbczsjh ds fodkl ds fy, fo'ks"k uhfr;ka vkSj ;kstuk,a cukuh 

pkfg,A blds vykok] futh laxBuksa vkSj xSj&ljdkjh laxBuksa 

dks Hkh xzhu ykbczsjh dh LFkkiuk vkSj lapkyu esa enn djuh 

pkfg,A 

xzhu ykbczsjh ds lapkyu esa çkS|ksfxdh dk mi;ksx egRoiw.kZ gks 

ldrk gSA fMftVy ykbczsjh vkSj Ã&cqDl ds ekè;e ls dkxt 

dh [kir dks de fd;k tk ldrk gSA blds vykok] 

uohdj.kh; ÅtkZ lzksrksa] tSls fd lkSj ÅtkZ] dk mi;ksx xzhu 
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ykbczsjh dks vfèkd fVdkÅ cuk ldrk gSA 

mnkgj.k vkSj çsjd dgkfu;ka xzhu ykbczsjh ds egRo dks 

le>kus vkSj bls viukus ds fy, yksxksa dks çsfjr dj ldrh 

gSaA foÜo Hkj esa dÃ xzhu ykbczsjht+ us i;kZoj.kh; fLFkjrk ds 

{ks= esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA budh lQyrk dh dgkfu;ka 

u dsoy vU; ykbczsjht+ ds fy, çsj.kk dk lzksr gks ldrh gSa] 

cfYd mUgsa bl fn'kk esa vkxs c<+us ds fy, çksRlkfgr Hkh dj 

ldrh gSaA 

 

ppkZ vkSj fu"d"kZ ¼Discussion and Conclusion½% vè;;u ds 

ifj.kke crkrs gSa fd xzhu ykbczsjh i;kZoj.kh; tkx:drk c<+kus 

vkSj mi;ksxdrkZvksa ds O;ogkj esa ldkjkRed ifjorZu ykus esa 

çHkkoh gSaA gkykafd] dqN pqukSfr;ka Hkh lkeus vkb±] ftUgsa uhfr 

fuekZrkvksa vkSj iqLrdky; çcaèkdksa }kjk gy djus dh 

vko';drk gSA 

xzhu ykbczsjh u dsoy ,d iqLrdky; gS] cfYd ;g ,d ,slh 

voèkkj.kk gS] tks i;kZoj.kh; fLFkjrk vkSj tkx:drk dks c<+kok 

nsus esa enn djrh gSA ;g iqLrdky; f'k{kk vkSj i;kZoj.k 

laj{k.k ds chp ,d egRoiw.kZ lacaèk LFkkfir djrk gSA xzhu 

ykbczsjh dk çHkko lekt ds lHkh oxks± ij iM+rk gS] pkgs og 

'kgjh {ks= gks ;k xzkeh.k {ks=A 

xzhu ykbczsjh ds fodkl ds fy, ljdkj] lekt vkSj laLFkkuksa 

dks feydj dke djuk gksxkA tkx:drk vkSj f'k{kk ds ekè;e 

ls] xzhu ykbczsjh i;kZoj.k laj{k.k dh fn'kk esa ,d etcwr 

dne lkfcr gks ldrh gSA ;g u dsoy orZeku ih<+h ds fy,] 

cfYd vkus okyh ihf<+;ksa ds fy, Hkh ,d lqjf{kr vkSj fLFkj 

Hkfo"; dk fuekZ.k djus esa lgk;d gks ldrh gSA 

xzhu ykbczsjh ds fo"k; esa lkfgR; leh{kk ,d O;kid –f"Vdks.k 

çnku djrh gS] ftlesa ÅtkZ laj{k.k] dkxt jfgr lsok,a] vkSj 

i;kZoj.kh; tkx:drk tSls egRoiw.kZ igyqvksa ij ppkZ dh 

tkrh gSA xzhu ykbczsjh dk fopkj ,d ,slh igy gS tks 

i;kZoj.kh; fLFkjrk vkSj lkekftd tkx:drk ds fy, egRoiw.kZ 

lkfcr gks jgh gSA ;g voèkkj.kk u dsoy vkèkqfud ;qx esa 

ykbczsfj;ksa ds lapkyu esa Økafr yk jgh gS] cfYd lekt dks 

i;kZoj.kh; eqíksa ds çfr vfèkd laosnu'khy vkSj tkx:d cuk 

jgh gSA bl lkfgfR;d leh{kk dk mís'; xzhu ykbczsjh ds 

çcaèku] fMt+kbu] vkSj mi;ksxdrkZvksa ds vuqHkoksa dks le>uk 

vkSj muds i;kZoj.kh; çHkkoksa dk ewY;kadu djuk gSA 

xzhu ykbczsjh dk eq[; mís'; ÅtkZ laj{k.k dks çksRlkfgr djuk 

gSA 'kksèk esa ;g ik;k x;k gS fd xzhu ykbczsjh esa ÅtkZ [kir 

dks de djus ds fy, vR;kèkqfud rduhdksa dk mi;ksx fd;k 

tkrk gS] tSls fd lkSj ÅtkZ] ÅtkZ&dq'ky çdk'k O;oLFkk] vkSj 

LekVZ rki fu;a=.k ç.kkyhA mnkgj.k ds fy,] dÃ xzhu ykbczsjh 

esa çdk'k ds fy, ,yÃMh cYc vkSj Lopkfyr lsalj dk mi;ksx 

fd;k tkrk gS] ftlls ÅtkZ dh cpr gksrh gSA blds vfrfjä] 

bu ykbczsfj;ksa esa çk—frd çdk'k vkSj osafVys'ku dks c<+kok 

fn;k tkrk gS] ftlls fctyh dh [kir dks vkSj Hkh de fd;k 

tk ldrk gSA 

dkxt jfgr lsok,a xzhu ykbczsjh dk ,d vkSj çeq[k igyw gSaA 

'kksèk crkrs gSa fd fMftVy çkS|ksfxdh ds mi;ksx ls ikjaifjd 

dkxt vkèkkfjr lsokvksa dh vko';drk dks dkQh gn rd de 

fd;k tk ldrk gSA Ã&cqDl] fMftVy vkdkZbOl] vkSj 

v‚uykbu MsVkcsl ds ekè;e ls xzhu ykbczsjh mi;ksxdrkZvksa 

dks i;kZoj.k&vuqdwy lsok,a çnku djrh gSA ;g u dsoy 

dkxt dh [kir dks de djrk gS] cfYd mi;ksxdrkZvksa ds 

fy, lwpukvksa rd igqap dks Hkh rst vkSj lqyHk cukrk gSA 

i;kZoj.kh; tkx:drk dks c<+kok nsuk xzhu ykbczsjh dk ,d 

egRoiw.kZ mís'; gSA lkfgR; ls ;g Li"V gksrk gS fd xzhu 

ykbczsjh mi;ksxdrkZvksa dks i;kZoj.kh; eqíksa ds çfr vfèkd 

laosnu'khy cukrh gSA dÃ xzhu ykbczsjh i;kZoj.kh; f'k{kk 

dk;ZØeksa] dk;Z'kkykvksa] vkSj çn'kZfu;ksa dk vk;kstu djrh gSa] 

ftuds ekè;e ls leqnk; ds yksx i;kZoj.k laj{k.k ds egRo 

dks le> ldrs gSaA mnkgj.k ds fy,] dqN ykbczsjh esa 

i;kZoj.kh; iqLrdksa vkSj lkefxz;ksa dk fo'ks"k laxzg gksrk gS] tks 

mi;ksxdrkZvksa dks i;kZoj.kh; fo"k;ksa ij xgjkÃ ls vè;;u 

djus ds fy, çsfjr djrk gSA 

xzhu ykbczsjh ds fMt+kbu esa fLFkjrk dks çkFkfedrk nh tkrh 

gSA okLrqdyk vkSj baVhfj;j fMt+kbu esa i;kZoj.k&vuqdwy 

lkexzh dk mi;ksx fd;k tkrk gS] tSls fd iqu% pfØr ydM+h] 

ckal] vkSj de ÅtkZ [kir djus okyh fuekZ.k lkexzhA blds 

vykok] Hkou fuekZ.k esa ikuh ds laj{k.k vkSj dpjs ds iqu% 

mi;ksx dks c<+kok nsus okyh rduhdksa dk Hkh mi;ksx fd;k 

tkrk gSA mnkgj.k ds fy,] o"kkZ ty lap;u ç.kkyh vkSj xzhu 

:Q rduhd dk mi;ksx xzhu ykbczsjh ds fMt+kbu esa fd;k 

tkrk gS] tks i;kZoj.kh; fLFkjrk dks c<+kok nsrk gSA 

mi;ksxdrkZvksa ds vuqHko xzhu ykbczsjh ds ewY;kadu esa ,d 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA 'kksèk ;g n'kkZrs gSa fd xzhu ykbczsjh 

esa vkus okys mi;ksxdrkZ ,d LoLFk vkSj ldkjkRed ekgkSy dk 

vuqHko djrs gSaA ;g okrkoj.k u dsoy vè;;u vkSj vuqlaèkku 

ds fy, mi;qä gksrk gS] cfYd ;g ekufld 'kkafr vkSj vkjke 

Hkh çnku djrk gSA dÃ mi;ksxdrkZvksa us ;g eglwl fd;k gS 

fd xzhu ykbczsjh esa le; fcrkus ls mudh i;kZoj.kh; le> 

vkSj ftEesnkjh c<+rh gSA 

xzhu ykbczsjh lkekftd tkx:drk vkSj lkeqnkf;d lgHkkfxrk 

dks Hkh çksRlkfgr djrh gSA ;g ,d ,slk eap çnku djrh gS 

tgka yksx i;kZoj.kh; eqíksa ij ppkZ dj ldrs gSa vkSj lekèkku 

[kkst ldrs gSaA blds vykok] ;g ykbczsjh leqnk; esa 

i;kZoj.kh; ifj;kstukvksa vkSj vfHk;kuksa ds fy, leFkZu tqVkus 

esa Hkh lgk;d gksrh gSA mnkgj.k ds fy,] dqN xzhu ykbczsjh us 

LFkkuh; leqnk;ksa ds lkFk feydj o`{kkjksi.k dk;ZØe vkSj 

LoPNrk vfHk;kuksa dk vk;kstu fd;k gS] tks u dsoy i;kZoj.k 

ds fy, cfYd lekt ds fy, Hkh ykHkdkjh gSaA 

gkykafd] xzhu ykbczsjh dh LFkkiuk vkSj çcaèku ds nkSjku dqN 

pqukSfr;ka Hkh lkeus vkrh gSaA bu ykbczsjh dh fuekZ.k ykxr 

ikjaifjd ykbczsjh dh rqyuk esa vfèkd gksrh gSA blds vfrfjä] 

xzhu çkS|ksfxdh vkSj fMt+kbu dks viukus ds fy, fo'ks"k 

fo'ks"kKrk vkSj çf'k{k.k dh vko';drk gksrh gSA blds ckotwn] 

'kksèk ;g crkrs gSa fd xzhu ykbczsjh yacs le; esa vkÆFkd vkSj 

i;kZoj.kh; ykHk çnku djrh gSA 

xzhu ykbczsjh dh voèkkj.kk us oSfÜod Lrj ij è;ku vkdÆ"kr 

fd;k gSA dÃ ns'kksa us xzhu ykbczsjh dh igy dks viuk;k gS 

vkSj bls viuh jk"Vªh; ykbczsjh uhfr esa 'kkfey fd;k gSA 

mnkgj.k ds fy,] ;wjksi vkSj mÙkjh vesfjdk esa xzhu ykbczsjh ds 

dÃ lQy mnkgj.k ns[kus dks feyrs gSaA Hkkjr esa Hkh xzhu 

ykbczsjh dh voèkkj.kk èkhjs&èkhjs yksdfç; gks jgh gS] tgka dÃ 

foÜofo|ky; vkSj laLFkku bls viuk jgs gSaA 

bl çdkj] xzhu ykbczsjh i;kZoj.kh; fLFkjrk vkSj lkekftd 

tkx:drk dks c<+kok nsus esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA 

;g u dsoy ,d iqLrdky; gS] cfYd ,d ,slk eap gS tks 

lekt dks i;kZoj.k ds çfr tkx:d vkSj ftEesnkj cukus esa 

enn djrk gSA xzhu ykbczsjh ds ekè;e ls ÅtkZ laj{k.k] 

dkxt jfgr lsok,a] vkSj i;kZoj.kh; tkx:drk dks çksRlkfgr 

fd;k tk ldrk gS] tks Hkfo"; ds fy, ,d LFkk;h vkSj LoLFk 

lekt dh uÈo j[krk gS A 
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;fn bl fn'kk esa lrr ç;kl fd, tk,a] rks xzhu ykbczsjh u 

dsoy iqLrdky;ksa dh Hkwfedk dks fQj ls ifjHkkf"kr djsxh] 

cfYd ;g i;kZoj.k laj{k.k ds fy, ,d uÃ jkg Hkh [kksysxhA 

bldk çHkko O;kid vkSj nh?kZdkfyd gksxk] vkSj ;g 

i;kZoj.kh; tkx:drk vkSj ftEesnkjh dh ,d uÃ ijaijk 

LFkkfir djus esa lgk;d gksxhA 

xzhu ykbczsjh ,d çHkkoh midj.k gS] tks u dsoy i;kZoj.k 

laj{k.k esa ;ksxnku nsrk gS] cfYd lekt esa LFkk;h fodkl dh 

voèkkj.kk dks Hkh etcwrh çnku djrk gSA ;g vko';d gS fd 

xzhu ykbczsjh dh voèkkj.kk dks O;kid :i ls çpkfjr vkSj 

fodflr fd;k tk,A 
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