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Lkkjka”k 

वशक्षा के साथ प्रौद्योविकी का समािेश िुणित्तापूणच वशक्षा प्रदान किने के वलए एक परिसंपवत्त है। 21िी ंसदी की शुरुआत में, शैक्षवणक संस्थानो ंने वशक्षण-

सीखने की प्रविया में पाठ्यिम के साथ-साथ प्रौद्योविवकयो ंको अपनाना शुरू कि वदया है, विससे वशक्षा का स्ति बढ़ िहा है। भाितीय अिधािणा को 

ध्यान में िखते हुए, वशक्षा में प्रौद्योविकी वनवित रूप से छात्ो ंके सीखने के व्यिहाि, दृविकोण औि उपलब्धि के मामले में भािी बदलाि लाएिी। कुछ 

संस्थान िो पहले से ही इन तकनीको ं को अपना रु्के हैं, उन्ोनें शैवक्षक प्रविया में उले्लखनीय परिितचन वदखाए हैं। भाित में उत्ति प्रदेश िाज्य कई 

शैक्षवणक संस्थानो ंका घि है, विनमें एसएससी, आईसीएसई आवद िैसे विवभन्न बोडों के माध्यम से माध्यवमक विद्यालय वशक्षा प्रदान किने िाले संस्थान भी 

शावमल हैं। एक माध्यवमक विद्यालय एक उच्च विद्यालय है िो एक प्राथवमक विद्यालय औि एक कॉलेि के बीर् िैं वकंि किता है विसमें लिभि 12-16 िर्च 

आयु ििच के छात् होते हैं, िो तकनीकी समझ िखते हैं। स्मार्च बोडच तकनीक इन छात्ो ंको ज्ञान, कौशल औि मूल्ो ंके संदभच में िुणित्तापूणच वशक्षा प्रदान 

किने का एक तिीका है। ज्ञान िह के्षत् है विसे वशक्षा में स्मार्च बोडच प्रौद्योविकी के सिोत्तम उपयोि के माध्यम से प्रदान औि पॉवलश वकया िा सकता है िो 

एक संबद्ध उपकिण या सॉफ्टिेयि है। इसमें पाठ्य सामग्री, िवतविवध, मीवडया, एवनमेरे्ड वफल्में, व्याकिण, िवणत की लैब, ज्यावमवत रू्ल बॉक्स, विज़, 

लाइबे्रिी, इंर्िनेर् सुविधा, िकच शीर्, िेमेि आवद शावमल हैं। यह छात् कें वित वशक्षण दृविकोण को सक्षम बनाता है िो माध्यवमक विद्यालय के छात्ो ंके बीर् 

रुवर् पैदा किता है। 

 

ewy 'kCn% प्रौद्योविकी, व्यिहाि, दृविकोण, िवतविवध, मीवडया, एवनमेरे्ड वफल्में  

  

çLrkouk 

ितचमान में, अवधकांश देश अपनी उत्पादकता, प्रवतस्पधाच किने की 

क्षमता औि धन को बढ़ािा देने के वलए आिश्यक कंुिी के रूप में 

ज्ञान औि सूर्ना पि विशेर् ध्यान दे िहे हैं मानि पंूिी विकवसत 

किने के वलए, यह देखने के वलए सू्कलो ं औि विश्वविद्यालयो ं का 

वनिीक्षण किना आिश्यक है वक क्या िे तेिी से बदलती दुवनया के 

साथ आिे बढ़ िहे हैं। ितचमान सावहत्य उच्च वशक्षा में प्रौद्योविकी के 

लिाताि बढ़ते प्रसाि पि काफी ध्यान देता है। आम सहमवत यह 

प्रतीत होती है वक िैवश्वक वडविर्ल एिेंडा नए 'ज्ञान समाि' की 

मांिो ंको पूिा किने के वलए शैक्षवणक संस्थानो ंके शैक्षवणक मॉडल 

में बदलाि की आिश्यकता पि प्रकाश डालता है। इस तिह के 

बदलाि का उदे्दश्य औपर्ारिक संदभों में वशक्षण प्रवियाओ ंऔि 

सीखने को आधुवनक बनाने औि बेहति बनाने के वलए अवधक 

लर्ीलापन प्राप्त किना औि सीखने की प्रौद्योविवकयो ंको अपनाना 

होिा। 

सूर्ना औि संर्ाि प्रौद्योविवकयो ं (अब से आईसीर्ी) का सू्कलो ंमें 

सीखने की वशक्षाशास्त्र औि व्यािसावयक प्रवशक्षण पि महत्वपूणच 

प्रभाि पड़ा है। आईसीर्ी में कंपू्यर्ि या दूिसंर्ाि के अन्य 

डेरििेवर्ि के उपयोि के माध्यम से ध्ववन, वर्त् औि पाठ सवहत 

विवभन्न रूपो ं में िानकािी एकत् किना, व्यिब्धस्थत किना औि 

उपयोि किना शावमल है। प्रौद्योविवकयो ंतक पहंुर् की लाित में 

कमी औि इंर्िनेर् से िुड़ने में आसानी ने वशक्षा में सभी 

कलाकािो ंद्वािा आईसीर्ी को अपनाने में आने िाली कुछ बाधाओ ं

को दूि कि वदया है औि नई संभािनाओ ंऔि रुवर् के के्षत्ो ंको 

खोल वदया है. इन सुविधाओ ं के साथ, वडविर्ल तकनीक सूर्ना 

सामग्री को ढंूढना, एके्सस किना औि प्रबंवधत किना आसान 

बनाती है। इनमें से प्रते्यक र्िण वशक्षण औि सीखने का कें ि है। 

साथ में, िे एक िवतशील वडविर्ल सीखने की प्रविया का िठन 

किते हैं। 

ितचमान समय में उच्च वशक्षा के के्षत् में महत्वपूणच परिितचन हो रु्के 

हैं। उदाहिण के वलए, शैवक्षक पैर्नच का पुनवनचदेशन, नई 

प्रौद्योविवकयो ंका अवधग्रहण, औि योग्यता-आधारित वशक्षण मॉडल 

का विकास वशक्षण-सीखने की प्रवियाओ ंको मिबूत किने औि 

िैवश्वक दुवनया की विविध रु्नौवतयो ं का सामना किने के वलए 
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प्रमुख कवमचयो ंको प्रवशवक्षत किने में मदद कि िहा है (लोपेज़ डे 

ला) मैवडि ड, 2007)। विशेर् रूप से, विश्वविद्यालयो ं ने तीन मुख्य 

कािणो ं से आईसीर्ी को लािू किना शुरू कि वदया है: 1) 

आईसीर्ी सीखने के तिीको ं में निार्ाि, नेर्िकच  में उनकी 

उपब्धस्थवत औि छात्ो ं के प्राकृवतक अनुकूलन का प्रवतवनवधत्व 

किता है; 2) यह वशक्षा में प्रौद्योविकी को शावमल किने के वलए नए 

लक्ष्ो ंको बढ़ािा देता है क्योवंक विश्वविद्यालय नई प्रवशक्षण विवधयो ं

के अनुप्रयोि में अग्रणी बनना र्ाहते हैं; औि 3) आईसीर्ी ढांरे् में 

निार्ाि नए वशक्षण पथो ंके विकास को प्रोत्सावहत किता है, िैसे 

दूिस्थ वशक्षा, अवधक तिल दो-तिफा संर्ाि प्रणाली औि स्व-

वशक्षा। उच्च वशक्षा में मल्टीमीवडया प्रौद्योविकी के व्यापक उपयोि 

ने पािंपरिक वशक्षण विवधयो ंको बदल वदया है, वशक्षण परिणामो ंमें 

सुधाि वकया है औि वशक्षण प्रविया को अवधक सविय औि कम 

वनब्धिय बना वदया है। 

 

2. साशहत्य की समीक्षा 

भििान ने हमें तकनीक दी है. यह ईश्वि के उपहािो ंमें उच्च स्थान 

पि है, िीिन के उपहाि के बाद दूसिे स्थान पि है। यह सभी 

कलात्मक औि िैज्ञावनक पिंपिाओ ंका उद्गम स्थल है। वनसं्सदेह, 

प्रौद्योविकी ने हमािे िीिन के तिीके में िांवत ला दी है। ऐसा किते 

हुए, इसने कई तिीको ंसे अब्धस्तत्व को नया आकाि वदया है। िीिन 

के हि पहलू में प्रौद्योविकी वनविचिाद रूप से महत्वपूणच है। 

प्रौद्योविकी ने कई बाि श्रमसाध्य प्रवियाओ ंको स्वर्ावलत किना 

संभि बना वदया है। इसके अवतरिक्त, समकालीन प्रौद्योविकी की 

सहायता से कई महत्वपूणच औि िवर्ल कायों को अवधक आसानी 

औि दक्षता के साथ वनष्पावदत वकया िा सकता है। तकनीकी 

प्रिवत के परिणामस्वरूप िीिन बदल िया है, औि बेहतिी के 

वलए। तकनीकी प्रिवत से वशक्षा पि िहिा प्रभाि पड़ा है। कक्षा में 

प्रौद्योविकी के महत्व से कोई इनकाि नही ंकि सकता। दिअसल, 

कक्षा में कंपू्यर्ि की शुरूआत ने सूर्ना के प्रसािण औि उसके 

अवधग्रहण दोनो ंको बहुत आसान बना वदया है। तकनीकी प्रिवत 

की बदौलत, वशक्षण औि सीखना दोनो ंही कही ंअवधक आकर्चक 

अनुभि बन िए हैं। 

ऐसे कई तिीके हैं विनसे प्रौद्योविकी अब वशक्षा में मदद कि 

सकती है। यह लोिो ंके सीखने के तिीके को पूिी तिह से बदल 

देता है, र्ाहे िह कक्षा में हो या दूिी औि ऑनलाइन पे्लर्फॉमच के 

माध्यम से। इस शोध के वनष्कर्ों ने प्रौद्योविकी-आधारित 

पाठ्यिम लेने िाले बीएसई II छात्ो ं के वलए अवधक पािंपरिक, 

व्यब्धक्तित कक्षा वनदेश के साथ वमवश्रत वशक्षा की प्रभािकारिता 

की तुलना की। अनुसंधान ने प्रवतभावियो ं को दो समूहो ं में 

विभावित वकया: एक ने पािंपरिक, आमने-सामने विवध में वनदेश 

प्राप्त वकया, िबवक दूसिे ने वमवश्रत दृविकोण का उपयोि किके 

वनदेश प्राप्त वकया। परिणामो ं के अनुसाि, दोनो ं पद्धवतयो ं से 

परिवर्त छात्ो ं ने वनदेशात्मक प्रौद्योविकी सवहत मूल्ांकन पि 

समान प्रदशचन वकया। असाइनमेंर्, विज़ औि अंवतम पिीक्षाओ ंमें, 

दोनो ं समूहो ं के छात् बहुत अच्छा प्रदशचन किते हैं। दूसिी ओि, 

वमवश्रत वशक्षण के छात्ो ंको कंपू्यर्ि औि इंर्िनेर् की पहंुर् की 

कमी के कािण कवठनाइयो ं का सामना किना पड़ा। बहुत सुस्त 

इंर्िनेर् के कािण, प्रवशक्षक को ऑनलाइन िवतविवध को 

प्रकावशत किने औि पुनः  प्राप्त किने दोनो ंमें काफी समय व्यतीत 

किना पड़ा। अवधकांश लोिो ंने सोर्ा वक वमवश्रत वशक्षण दृविकोण 

के माध्यम से शैवक्षक प्रौद्योविकी पढ़ाना एक अच्छा विर्ाि था। 

वकओिं, िाइिो। (2023)।हम उन तिीको ंकी िांर् किते हैं विनसे 

वडविर्ल संसाधनो ंने इस पिीक्षा में वशक्षण विवधयो ंको बदल वदया 

है। ऑनलाइन सामग्री, बेहति छात्-वशक्षक संपकच , व्यब्धक्तित 

वनदेश औि उच्च वशक्षा तक अवधक पहंुर् ऐसे कुछ तिीके हैं 

विनसे प्रौद्योविकी ने ग्रामीण वशक्षा में िांवत ला दी है। इस अध्ययन 

के परिणामो ंके अनुसाि, प्रौद्योविकी में सुधाि के कािण अब छात्ो ं

के पास कहां सीखना है, कैसे सीखना है, अपनी वशक्षा पि उनका 

वकतना वनयंत्ण है औि अपनी वशक्षा को कैसे आिे बढ़ाना है, के 

वलए अवधक विकल्प हैं। 

 

3. अध्ययि के उदे्दश्य  

1. यह ज्ञात किना वक वशक्षण एिं अवधिम में दो वभन्न-वभन्न कायों 

पि बल वदया िया है। वशक्षण कौशल के कई के्षत् हैं। इसमें 

तिीको,ं प्रवतभाओ ंऔि वशक्षण शैवलयो ंकी भी र्र्ाच होती है। 

2. यह देखते हुए वक वशक्षण पद्धवत यह समझने का एक तिीका 

है वक कैसे पढ़ाया िाए औि वशक्षण शैली वनदेश संर्ावलत 

किने का एक विवशि तिीका है। 

 

4. अिुसंधाि शडजाइि 

िनसंख्या को उन लोिो ंके समूह के रूप में परिभावर्त वकया िया 

है विनकी अनुसंधान के वलए डेर्ा उत्पन्न किने के वलए शोधकताच 

को आिश्यकता होिी। 

ितचमान अध्ययन के वलए आबादी लखनऊ विले के उपनििो ंके 

एसएससी, आईसीएसई बोडों के एसर्ीडी VII, VIII, IX के 

माध्यवमक विद्यालयो ंके छात् हैं। 

विशे्लर्ण का उदे्दश्य अध्ययन में डेर्ा के साि को परिभावर्त 

किना होिा। डेर्ा की प्रकृवत को देखते हुए, ितचमान में र्ल िहे 

काम में िुणात्मक के साथ-साथ मात्ात्मक पहलू भी होिें, लेवकन 

पहलू में मुख्य रूप से मात्ात्मक होिा, क्योवंक इस विशे्लर्ण से 

अवधकांश वनष्कर्च मात्ात्मक उपायो ं पि कें वित होिें। शोधकताच 

शोध समस्या के परिणामो ं का अध्ययन किेिा, विसमें िुणात्मक 

विशे्लर्ण को भी परिभावर्त वकया िाएिा। 

शोध कायच के कुछ मामलो ं में, संपूणच शोध का विशे्लर्ण किना 

लिभि असंभि होिा; इसवलए, अनुसंधान नमूनाकिण का उपयोि 

किना ही एकमात् विकल्प होिा। प्रसु्तत शोध का एक ही उदे्दश्य 

होिा, शोध कायच के विशे्लर्ण का नमूना तय किने की प्रविया, 

प्रसु्तत शोध अध्ययन का मुख्य उदे्दश्य माध्यवमक स्ति के 

विद्यावथचयो ं में शैवक्षक प्रौद्योविकी के प्रभाि के मूल्ांकन के 

तुलनात्मक अध्ययन से संबंवधत होिा। इस विर्य में हम अपने 

अध्ययन के्षत् के बािे में र्र्ाच किें िे। अध्ययन के्षत् से नमूने भी 

एकत् वकये िाते हैं। अध्ययन के्षत् में 500 छात्ो ं से नमूने एकत् 

वकए िाएंिे। 

 

5. डेटा का शिशे्लषण और शििेचि 

 

िाशलका 1: एसएससी, आईसीएसई बोडों के एसर्ीडी VII के छात्ो ंके 

सीखने के व्यिहाि पि एसबीर्ी के प्रभाि की कें िीय प्रिृवत्त औि 

परिितचनशीलता के उपाय 
 

िख़्ता एसएससी आईसीएसई 

एन 250 250 

अथच 77.43 74.16 

MEDIAN 77.5 75 

तिीका 81 77 

एसडी 6.75 8.63 

वतिछा 0.17 -0.26 

कर्च -0.24 0.21 
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तावलका संख्या 1 एसएससी, आईसीएसई बोडों के एसर्ीडी VII के 

छात्ो ंके सीखने के व्यिहाि पि एसबीर्ी के प्रभाि के िणचनात्मक 

आंकड़ो ंका िणचन किती है। 

 

िाशलका 2: एसएससी, आईसीएसई बोडच के एसर्ीडी VII के छात्ो ंके 

सीखने के व्यिहाि पि एसबीर्ी के प्रभाि का तुलनात्मक विशे्लर्ण 
 

 एसएससी आईसीएसई 

अथच 77.43 74.16 

 

एसर्ीडी VII एसएससी बोडच के छात्ो ंके सीखने के व्यिहाि पि 

एसबीर्ी के प्रभाि का औसत स्कोि एसर्ीडी VII आईसीएसई 

बोडच की तुलना में अवधक है। 

 

िाशलका 3: स्कोि एसएससी बोडच नमूना के एसर्ीडी VII के छात्ो ंके 

सीखने के व्यिहाि पि एसबीर्ी के प्रभािो ं 
 

का व्यिहार सीखिा िही.ं छात्र % छात्रर ंकी 

STDVII एसएससी बोडच 0 0 

औसत से ऊपि 110 44 

औसत 15 6 

औसत से कम 125 50 

 

तावलका संख्या 3 एसएससी बोडच नमूने के एसर्ीडी VII के छात्ो ं

के सीखने के व्यिहाि पि एसबीर्ी के प्रभाि का िणचन किती है। 

यह देखा िया वक एसएससी बोडच के एसर्ीडी VII के 44% छात्ो ं

के वलए यह अच्छा है िबवक 50% छात्ो ंके वलए यह खिाब है औि 

6% छात्ो ंके वलए यह मध्यम है। 

 

िाशलका 4: स्कोि आईसीएसई बोडच नमूना के एसर्ीडी VII के छात्ो ंके 

सीखने के व्यिहाि पि एसबीर्ी के प्रभािो ं 
 

एसटीडी VII आईसीएसई बरडड का 

व्यिहार सीखिा 

छात्रर ंकी 

संख्या 

% छात्रर ं

की 

औसत से ऊपि 130 52 

औसत 12 5 

औसत से कम 108 43 

 

एसएससी, आईसीएसई बरडों के एसटीडी आठिी ं के छात्रर ं

के सीखिे के व्यिहार पर एसबीटी के प्रभाि का िणडिात्मक 

शिशे्लषण 

 

िाशलका 5: एसएससी, आईसीएसई बोडों के एसर्ीडी आठिी ंके छात्ो ं

के सीखने के व्यिहाि पि एसबीर्ी के प्रभाि की कें िीय प्रिृवत्त औि 

परिितचनशीलता के उपाय 
 

िख़्ता एसएससी आईसीएसई 

एन 250 250 

अथच 71.57 70.88 

MEDIAN 73 69 

तिीका 62 69 

एसडी 8.24 9.64 

वतिछा -0.26 -0.19 

कर्च -0.78 -0.14 

 

तावलका संख्या 5. एसएससी, आईसीएसई बोडों के एसर्ीडी VIII 

के छात्ो ं के सीखने के व्यिहाि पि एसबीर्ी के प्रभाि के 

िणचनात्मक आंकड़ो ंका िणचन किती है। 

िाशलका 6: एसएससी औि आईसीएसई बोडच के एसर्ीडी VII के 

माध्यवमक विद्यालय के छात्ो ंके सीखने के व्यिहाि पि एसबीर्ी के प्रभाि 

का तुलनात्मक विशे्लर्ण 
 

समूह एि अर्ड एसडी 
टी-

कीमि 

िाशलका 

माि 
स्तर का महत्व 

एसएससी बोडच 250 77.43 45.54 2.99 1.97 
0.05 स्ति पि 

महत्वपूणच 

आईसीएसई 

बोडच 
250 74.16 74.46    

 

तावलका संख्या 6 एसएससी औि आईसीएसई बोडच के एसर्ीडी 

VII के माध्यवमक विद्यालय के छात्ो ं के सीखने के व्यिहाि पि 

एसबीर्ी के प्रभाि के औसत अंको ं के महत्वपूणच अनुपात के 

सांब्धख्यकीय विशे्लर्ण का िणचन किती है। 

 

6. शिष्कषड 

बोडच के एसर्ीडी VII से IX के माध्यवमक विद्यालय के छात्ो ं ने 

अपने औसत अंको ंसे स्पि रूप से खुलासा वकया है वक एसएससी 

औि आईसीएसई बोडच के छात्ो ं की तुलना में उनके सीखने के 

व्यिहाि, सीखने के दृविकोण औि सीखने की उपलब्धि पि 

एसबीर्ी का महत्वपूणच प्रभाि है। 

एसएससी बोडच के एसर्ीडी VII से IX के माध्यवमक विद्यालय के 

छात्ो ंने अपने औसत अंको ंसे स्पि रूप से खुलासा वकया है वक 

आईसीएसई बोडच के छात्ो ंकी तुलना में उनके सीखने के व्यिहाि, 

सीखने के दृविकोण औि सीखने की उपलब्धि पि एसबीर्ी का 

महत्वपूणच प्रभाि है। 

आईसीएसई बोडच के एसर्ीडी VII से IX के माध्यवमक विद्यालय के 

छात्ो ंने अपने औसत अंको ंसे स्पि रूप से खुलासा वकया है वक 

एसएससी बोडच के छात्ो ंकी तुलना में उनके सीखने के व्यिहाि, 

सीखने के दृविकोण औि सीखने की उपलब्धि पि एसबीर्ी का 

काफी कम प्रभाि है। 

एसएससी, आईसीएसई बोडच के एसर्ीडी VII से IX के माध्यवमक 

विद्यालय के छात्ो ंने अपने औसत अंको ंसे स्पि रूप से खुलासा 

वकया है वक सीखने के दृविकोण औि सीखने की उपलब्धि की 

तुलना में उनके सीखने के व्यिहाि पि एसबीर्ी का महत्वपूणच 

प्रभाि पड़ता है। 

एसएससी, आईसीएसई बोडच के एसर्ीडी VII से IX के माध्यवमक 

विद्यालय के छात्ो ंने अपने औसत अंको ंसे स्पि रूप से खुलासा 

वकया है वक सीखने की उपलब्धि की तुलना में उनके सीखने के 

दृविकोण पि एसबीर्ी का महत्वपूणच प्रभाि है। 
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