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Lkkjka”k 

किशोर अपराध िी अवधारणा कविकित हो रही है, कििे हाल ही में "िानून िे िंघर्षरत किशोर" िहा गया है, हालााँकि िमािशास्त्रीय चचाषओ ं में 

पारंपररि शब्दावली अभी भी प्रचकलत है क्ोकंि यह िमािशास्त्रस्त्रयो ंिो स्पष्ट अंतर्दषकष्ट प्रदान िरती है। यह अध्ययन किशोर अपराध िे वैकिि रुझानो ंिी 

िााँच िरता है और कवकभन्न देशो ंमें किशोर अपराधो ंिी घटनाओ,ं प्रिृकत और प्रिारो ंमें महत्वपूणष कभन्नता िो उिागर िरता है। यह अध्ययन बताता है कि 

किशोर अपराध िे कलए ऊपरी आयु िीमा राष्टर ीय िंदभों िे आधार पर िाफी कभन्न हो ििती है। भोपाल स्त्रित बाल िुधार गृहो ंमें रहने वाले किशोर 

अपराकधयो ंिे िाथ अनुभविन्य िााँच िी गई। यह एि िमग्र िंिा है किििी पररिल्पना एकविंग गोफमैन ने िी थी। अध्ययन िे पता चला है कि कपछले 

िुछ वर्ों में ऐिे गृहो ंमें रहने वाले बच्ो ंिी िंख्या में िमी आई है, किििे के्षत्र में बाल अपराधो ंिी घटनाओ ंमें िमी िा िंिेत कमलता है। इि कगरावट 

िा िारण बाल अपराधो ंिे िंबंकधत वैचाररि ढााँचे में बदलाव या िानीय िमुदायो ंमें िीवन स्त्रिकतयो ंमें िुधार हो ििता है। 
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çLrkouk 

किशोर अपराध िो 18 वर्ष िे िम आयु िे कििी व्यस्त्रि द्वारा िी 

गई आपराकधि गकतकवकध िे रूप में पररभाकर्त किया िाता है। 

कवकभन्न िारिो ंऔर पररस्त्रिकतयो ंिे िारण, हाल िे वर्ों में इन 

अवैध गकतकवकधयो ं में नाटिीय रूप िे वृस्त्रि हुई है। डिैती या 

हत्या िैिे गंभीर अपराधो ं िे आरोपी किशोरो ं िो आमतौर पर 

किशोर न्यायालयो ंमें िानांतररत िर कदया िाता है और उन पर 

वयस्ो ं िी तरह मुिदमा चलाया िाता है। यह कनणषय अक्सर 

विीलो ं द्वारा कलया िाता है, और िुछ मामलो ं में, बचे् िी उम्र 

और इकतहाि, आचरण िी गंभीरता और किशोर न्यायालय िे 

िहायता प्राप्त िरने िे बचे् िे अकधिार पर कवचार िरने िे कलए 

िुनवाई िी आवश्यिता होती है। िई देशो ंने किशोर अपराध पर 

अपने िख्त रुख िे िारण नाबाकलग अपराकधयो ं िो वयस् 

न्यायालयो ं में िानांतररत िरना आिान बनाने िे कलए अपने 

किशोर िानूनो ंमें िंशोधन किया है। िरल शब्दो ंमें, िेडी िा अथष 

है अवैध िृत्यो ंमें शाकमल नाबाकलग। 

अपराधी 18 वर्ष िे िम आयु िा िोई भी व्यस्त्रि हो ििता है िो 

ऐिा अपराध िरता है किििे कलए वयस् िी तरह आरोप और 

मुिदमा चलाया िा ििता है। इिकलए, हालााँकि हर किशोर में 

किशोर अपराध िी पहचान नही ंहोती, यह स्पष्ट है कि यह उन 

िभी व्यवहाररि पररवतषनो ंिा एि कहस्सा है िो बचपन िे अशांत 

दौर िे गुज़रते िमय कििी व्यस्त्रि िे िीवन में आते हैं। अपराध 

िी गंभीरता व्यस्त्रि-दर-व्यस्त्रि अलग-अलग होती है, और 

आमतौर पर तब ति नज़रअंदाज़ िर दी िाती है िब ति कि 

िोई कवशेर् व्यवहार िामाकिि कचंता िा कवर्य न बन िाए। चूाँकि 

बचपन व्यस्त्रि िे िीवन में पररवतषन िा क्षण होता है, इिकलए इि 

दौरान व्यस्त्रि िे शारीररि, मानकिि, नैकति और आध्यास्त्रिि, 

यौन और िामाकिि र्दकष्टिोण में तेज़ी िे क्रकमि पररवतषन होते हैं। 

वे भावनािि रूप िे अस्त्रिर हो िाते हैं, और उनिे कमिाज़ में 

लगातार उतार-चढाव आते रहते हैं। यह भय, िलह और 

अस्पष्टता िा िमय होता है। पररणामस्वरूप, वे एि या अकधि 

आवश्यिताओ ंिी पूकतष हेतु इि अवकध िे दौरान कवकशष्ट व्यवहार 

िरते हैं, किििे पररणामस्वरूप अक्सर अपराध होते हैं। अपराधी 

बचे् उन उतृ्कष्ट बच्ो ं िी शे्रणी िे नीचे आते हैं िो अपने 

िामाकिि िमायोिन में बहुत कभन्नता प्रदकशषत िरते हैं और 

इिकलए उन्हें िामाकिि रूप िे कवचकलत या िामाकिि रूप िे 

कविलांग माना िाता है। 
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वे आपराकधि व्यवहार िरते हैं और आपराकधि पररणामो ं िे 

अधीन होते हैं। िामाकिि मानदंडो ं और मूल्ो ं िा उलं्लघन 

आपराकधि िृत्य माना िाता है क्ोकंि ये िमाि िे िद्भाव िो 

खतरे में डालते हैं। अपराध िी प्रिृकत और गंभीरता व्यापि रूप 

िे कभन्न हो ििती है, लेकिन यह हमेशा अिामाकिि होता है और 

इिकलए िानूनी आपराकधि गकतकवकध िा कवर्य होता है। इि अथष 

में वे अपराकधयो ं और अनैकति व्यस्त्रियो ं िे कमलते िुलते हैं। 

हालााँकि, िानूनी शब्दावली में, उन्हें अपराधी नही,ं बस्त्रि अपराधी 

िहा िाता है। किशोर अपराध एि न्याकयि शब्द है िो छोटे-मोटे 

दुव्यषवहार िे लेिर कहंिि आपराकधि आरोपो ं ति, िामाकिि 

पररणामो ंिी कवकभन्न कडग्री वाले िई प्रिार िे िृत्यो ंिो शाकमल 

िरता है। 

मानव िभ्यता िे आरंभ िे ही अपराध िबिे प्रमुख िमस्याओ ंमें 

िे एि रहा है, कििमें बच्ो ंद्वारा किए गए अपराध भी शाकमल हैं। 

आि, पहले िे िही ंअकधि बाल अपराध िी िमस्या िभी िमािो ं

में मौिूद है, और कशलांग िोई अपवाद नही ं है। कशलांग में, बाल 

अपराध िी िमस्या एि प्रािंकगि मुद्दा है और यह “द कशलांग 

टाइम्स” िे लेख में अकतररि पुकलि अधीक्षि कववेि िाइम द्वारा 

कदए गए बयान िे देखा िा ििता है, िहााँ िाइम ने िहा कि 

“िेवल पूवी खािी कहल्स में, वर्ष 2007 िे 2011 िे बीच, छोटे 

अपराधो ं में हर िाल लगभग 2 प्रकतशत िी वृस्त्रि हुई है।” वह 

अपराकधयो ंद्वारा किए गए अपराधो ंमें वृस्त्रि िे िारणो ंिे बारे में 

भी बात िरते हैं और बाल कभखाररयो ंिी बढती िंख्या िी ओर 

इशारा िरते हैं, िहााँ इन बच्ो ं िा इसे्तमाल भीख मांगने और 

िबाड़ इिट्ठा िरने िे कलए किया िा रहा है और उनिा मानना 

है कि इन बच्ो ंिी िुरक्षा िुकनकित िरने िे कलए िुछ भी नही ं

किया गया है। लेख में, िाइम ने शहर में िहायता प्रणाकलयो ं िे 

महत्व पर िोर कदया किएम ने यह भी बताया कि किशोर अपराधो ं

िे कनपटने िे कलए उकचत रोडमैप िी आवश्यिता है और इििा 

िबिे अच्छा िमाधान िल्ाण अकधिाररयो ंऔर िमुदाय िे बीच 

तालमेल और िंचार है। 

 

साश्वित्य समीक्षा 

चौहान, आशुतोर् एट अल. (2022) [1]. भारत में, किशोर अपराध 

एि गंभीर िमस्या है कििने िई युवाओ ं िा िीवन बबाषद िर 

कदया है। किशोर अपराध और उििे िुडे़ मुद्दो ंिा किशोरो,ं उनिे 

पररवारो ंऔर िमग्र रूप िे िमाि पर कवकवध प्रभाव पड़ता है। यह 

िमस्या िेवल अपराध पीकड़तो ं िो ही प्रभाकवत नही ं िरती। 

हालााँकि, इििा किशोर अपराधी िे घर, िररयर और िमग्र रूप 

िे िमाि पर भी प्रभाव पड़ता है। युवा अपराध िे कशिार िबिे 

स्पष्ट रूप िे पीकड़त होते हैं। किशोर अपराधो ं िे िबिे गंभीर 

पररणाम िामाकिि-आकथषि और मनोवैज्ञाकनि मुदे्द हैं िो उनिे 

पररवार िे िदस्यो ंऔर िमग्र रूप िे िमाि िो प्रभाकवत िरते 

हैं। डिैती, बलात्कार और हमलो ं में शाकमल किशोरो ं िी 

भागीदारी िभी-िभी मानकिि िमस्याओ ंिे िारण गंभीर होती 

है। अपने अवैध िायों िे पररणामस्वरूप किशोर शराब या अन्य 

नशीले पदाथों िे िेवन िे आदी हो िाते हैं। इि अध्ययन िा 

मुख्य उदे्दश्य किशोर अपराध िे मनोवैज्ञाकनि और िानूनी 

पहलुओ ंिा अध्ययन िरना है। शोधिताष ने किशोर अपराध िे 

कवकभन्न न्याकयि ढााँचो ंऔर कवकभन्न न्याय-िानूनो ंिे िाथ किशोर 

होने िे दावे पर भी प्रिाश डाला है। 

अग्रवाल, एट अल. (2018) [2]. बाल अपराध एि गंभीर अपराध है 

और यह कििी भी देश िी िामाकिि व्यविा िे कलए 

हाकनिारि है। दुकनया भर में किशोर अपराधो ंमें वृस्त्रि िा रुझान 

है, कििमें कहंिि अपराधो ं में युवाओ ं िी बढती िंकलप्तता है। 

भारत में भी किशोरो ं द्वारा किए गए कहंिि अपराधो ं िी दर में 

वृस्त्रि िा रुझान कदखाई देता है। यह राष्टर  िे कलए एि बहुत ही 

गंभीर कचंता िा कवर्य है और इि िमस्या िो िमाप्त िरने िे 

कलए बहुत िावधानी िे िमाधान खोिने िी आवश्यिता है। 

भारतीय िानूनी प्रणाली और न्यायपाकलिा ने इन प्रवृकियो ं पर 

प्रकतकक्रया दी है और भारत में किशोर न्याय िे िंबंकधत िानूनो ंमें 

िुछ िंशोधन किए हैं। इि पत्र िा उदे्दश्य किशोर अपराध िे 

िारणो ंऔर कवकभन्न के्षत्रो ंिे कवद्वानो ंद्वारा िमस्या िो िमझाने िे 

कलए कदए गए स्पष्टीिरणो ं पर कवचार िरना है। आकधिाररि 

िाइटो ं पर उपलब्ध िांस्त्रख्यिीय आंिड़ो ं िे कवशे्लर्ण िे िघन्य 

अपराधो ं में किशोरो ं िी बढती िंकलप्तता िा िंिेत कमलता है। 

भारत में किशोर अपराध िी िमस्या िो कनयंकत्रत िरने िे कलए, 

किशोर अपराध िे िंबंकधत अकधकनयम में िंशोधन किया गया है 

यादव, डॉ. (2023) [3]. यह शोधपत्र िाकहत्य िमीक्षा िे माध्यम िे 

भारत में किशोर अपराध िी गहन पड़ताल िरता है, और इििे 

िारणो,ं पररणामो ंऔर हस्तके्षपो ंपर िें कित है। भारत में युवाओ ंिे 

अपराधी व्यवहार िो प्रभाकवत िरने वाले िामाकिि, आकथषि और 

िांसृ्कति िारिो ं िे व्यापि कवशे्लर्ण िे माध्यम िे, इि 

शोधपत्र िा उदे्दश्य इि मुदे्द पर हमारी िमझ िो बढाना है। इििे 

अकतररि, यह भारतीय िंदभष में किशोर अपराध िो रोिने और 

उििे कनपटने िे कलए लागू किए िा ििने वाले िानूनी ढााँचे, 

पुनवाषि िायषक्रमो ंऔर िमुदाय-आधाररत पहलो ंपर चचाष िरता 

है। 

शमाष, डॉ. (2022) [4]. किशोर कििी भी राष्टर  िी बहुमूल् धरोहर 

और उििे स्वकणषम भकवष्य होते हैं, किनु्त किशोराविा ही वह 

अविा है िब देश िे इि भकवष्य िो िंभालने िी िबिे अकधि 

आवश्यिता होती है। किशोराविा िंवेदनशीलता, िोश, उत्साह, 

िंघर्ष, श्रम, िीखने, व्यस्त्रित्व पररवतषन िी अविा है। यह आयु 

िबिे महत्वपूणष िारि है िो व्यस्त्रि िे व्यस्त्रित्व िा कनधाषरण 

िरती है और इिी व्यस्त्रित्व िे राष्टर  कनमाषण या कवनाश िी स्त्रिकत 

कनकमषत होती है। कपछले िई दशिो ंिे किशोर अपराध िी राह पर 

अग्रिर हैं। एनिीआरबी िी ररपोटष िा अध्ययन किया िाए तो 

तथ्य चौिंाने वाले हैं। किशोरो ंद्वारा किए िाने वाले अपराध बढ 

रहे हैं। हत्या, लूट, डिैती, चोरी, बलवा, अपहरण िैिे अपराधो ंमें 

उनिी िंकलप्तता बढ रही है, िो एि िंिट िा कवर्य है। इििे 

कचंकतत होिर भारत ने 11 कदिम्बर 1992 िो िंयुि राष्टर  िभा 

द्वारा अंगीिृत बाल अकधिार अकभिमय िो अपनाया और अपनी 

िकक्रयता कदखाते हुए किशोर न्याय एवं बाल िंरक्षण अकधकनयम 

2000 बनाया ताकि अपराधी किशोरो ंिे िुधार, उनिे िंरक्षण एवं 

पुनवाषि िे कलए िायष किया िा ििे। 

रघु, अकभरे्ि आकद। (2024) [5]। इि अध्ययन िा उदे्दश्य 

एनिीआरबी ररपोटष में उपयोग िी िाने वाली आयु, कलंग, अपराध 

िे प्रिार और कवशेर्ताओ ंिकहत िारिो ंिे आधार पर किशोर 

अपराध िे पैटनष िी िांच िरना और किशोर अपराध में योगदान 

देने वाले कवकभन्न िारिो ं िो िमझना है। तरीिे: यह अध्ययन 

कद्वतीयि डेटा िा उपयोग िरिे किया गया था कििे भारत 

िरिार द्वारा वर्ष 2017 िे 2021 िे कलए राष्टर ीय अपराध ररिॉडष 

बू्यरो (एनिीआरबी) िी ररपोटों िे एित्र किया गया था। पररणाम 

और चचाष: उपयुषि आंिड़ो ं िे कवशे्लर्ण िे पता चलता है कि 

भारत में कवशेर् रूप िे कवकभन्न राज्ो ंमें किशोर अपराधो ंिा स्तर 

अकधि है। यह यह भी दशाषता है कि किशोरो ंिा एि महत्वपूणष 

अनुपात दुभाषग्य िे गरीबी, अपयाषप्त अकभभाविीय मागषदशषन, 

कशक्षा ति िीकमत पहंुच और िहिमी िमूहो ंिे प्रभाव िकहत िई 
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िामाकिि-आकथषि दबावो ंिा कशिार हुआ है। भारत में अपराध 

दर ने कपछले िुछ वर्ों में उले्लखनीय वृस्त्रि िा रुझान कदखाया है 

कनष्कर्ष: किशोर अपराध िे मुदे्द पर िें कित कवचार और एि ऐिे 

र्दकष्टिोण िी आवश्यिता है िो बच्ो ंिी भलाई िो प्राथकमिता 

दे, िाथ ही उनिी िुरक्षा और कवचकलत व्यवहार में उनिी 

िंकलप्तता िो रोिने िे कलए िकक्रय उपायो ंपर ज़ोर दे। शोध िे 

कनकहताथष: ये कनष्कर्ष कशक्षाशास्त्र कविाि िे के्षत्र में नीकत 

कनमाषताओ ं और कशक्षिो ं िे कलए महत्वपूणष हो ििते हैं। इििे 

अकतररि, यह पररवार िे िदस्यो ंऔर अन्य कहतधारिो ंिे कलए 

भी प्रािंकगि है िो बच्ो ं िे व्यापि कविाि िो बढावा देने में 

महत्वपूणष भूकमिा कनभाते हैं। 

 

श्वकश र अपराध 

10 िे 17 वर्ष िी आयु िे कििी किशोर िा अवैध गकतकवकधयो ंमें 

िंलग्न होना बाल अपराध िी शे्रणी में आता है। िब कििी व्यस्त्रि 

िा व्यवहार िामान्य िामाकिि िीवन िे अलग होता है, तो 

"अपराधी" शब्द िा प्रयोग किया िाता है। किशोर अपराधी 18 

वर्ष िे िम आयु िा वह नाबाकलग होता है िो ऐिे व्यवहार में 

िंलग्न होता है िो िमाि और/या उििे कलए हाकनिारि हो 

ििता है। 18 वर्ष िे िम आयु िे वे लड़िे और लड़कियााँ िो 

अपराध िरते हैं, उन्हें किशोर अपराधी िहा िाता है। किशोर 

अपराधी वह छोटा बच्ा होता है िो िुधरने वाला नही ंहोता या िो 

रोज़मराष िी अवज्ञा िरता है। गोपीनाथ घोर् बनाम पकिम बंगाल 

िे िेंट िॉिष मामले में, अकभयुि ने िहा कि वह बच्ा माने िाने 

िी आयु िीमा िे बहुत बड़ा है। हालााँकि, अदालत ने न िेवल इि 

मामले में पहली बार बाल प्रकतष्ठा िा तिष  स्वीिार किया, बस्त्रि 

अकभयुि िी आयु िे कनधाषरण िे कलए मामले िो ित्र न्यायाधीश 

िे पाि भी भेि कदया। 

राकिंदर चंि बनाम छिीिगढ राज् मामले में िवोच् न्यायालय ने 

इि र्दकष्टिोण िी पुकष्ट िी और िहा कि उम्र कनधाषररत िरने िे 

कलए िाक्ष्य िा मानि िंभावना िी कडग्री है, न कि उकचत िंदेह िे 

परे िाक्ष्य। िृष्ण भगवान बनाम कबहार राज् मामले में न्यायालय ने 

िहा कि किशोर िी उम्र कनधाषररत िरने िी उपयुि कतकथ 

अपराध िी कतकथ होनी चाकहए। िवोच् न्यायालय ने अकनषत दाि 

बनाम कबहार राज् मामले में अपने कपछले फैिले िो पलटते हुए 

िहा कि किशोर होने िे दावे पर कनणषय लेने िी कतकथ वह कदन 

होनी चाकहए किि कदन अकभयुि िो कििी उपयुि प्राकधिारी िे 

िमक्ष पेश किया िाए। 

 

अपराध में य गदान देने वाले कारक 

अपराध िो बढावा देने वाले िारिो ं में िई तरह िे प्रभाव 

शाकमल हैं, किनमें व्यस्त्रिगत कवशेर्ताएाँ , पाररवाररि गकतशीलता, 

िाकथयो ं िे िाथ बातचीत, िामुदाकयि वातावरण, िामाकिि-

आकथषि पररस्त्रिकतयााँ और िांसृ्कति मानदंड शाकमल हैं। ये 

िारि िकटल तरीिो ं िे परस्पर कक्रया िरते हैं और युवाओ ं में 

अपराधी व्यवहार िे कविाि और अकभव्यस्त्रि िो आिार देते हैं। 

▪ िैश्ववक कारक: इनमें आनुवंकशि प्रवृकियााँ, िन्मपूवष िंपिष  

और तंकत्रिा िंबंधी स्त्रिकतयााँ शाकमल हैं िो व्यवहार िो 

प्रभाकवत िर ििती हैं। आनुवंकशि िारि आवेगशीलता या 

आक्रामिता िैिे लक्षणो ं में योगदान िर ििते हैं, िबकि 

पदाथों िे िन्मपूवष िंपिष  िे मस्त्रस्तष्क िा कविाि प्रभाकवत हो 

ििता है, किििे आगे चलिर व्यवहार िंबंधी िमस्याएाँ  

उत्पन्न हो ििती हैं। 

▪ मन वैज्ञाश्वनक कारक: मानकिि स्वास्थ्य अपराध में 

महत्वपूणष भूकमिा कनभाता है। आचरण कविार, एडीएचडी, या 

मनोदशा िंबंधी कविार िैिी स्त्रिकतयााँ आवेगी या 

अिामाकिि व्यवहार िो बढावा दे ििती हैं। इििे अलावा, 

िम िहानुभूकत या िंवेदना-प्रास्त्रप्त िी प्रवृकि िैिे व्यस्त्रित्व 

लक्षण अपराधी िृत्यो ंमें शाकमल होने िी िंभावना िो बढा 

ििते हैं। 

▪ मािा-श्वपिा का प्रर्भाव: पालन-पोर्ण िी शैली, पयषवेक्षण िा 

स्तर और अकभभावि-बचे् िे ररशे्त िी गुणविा, बचे् िे 

व्यवहार िो महत्वपूणष रूप िे प्रभाकवत िरते हैं। किन बच्ो ं

िो कनरंतर अनुशािन, ििारािि प्रोत्साहन और 

भावनािि िमथषन कमलता है, उनिे अपराधी व्यवहार में 

शाकमल होने िी िंभावना िम होती है। इििे कवपरीत, 

अपयाषप्त पयषवेक्षण, िठोर अनुशािन या उपेक्षा, अपराधी 

व्यवहार िे िोस्त्रखम िो बढा ििते हैं। 

▪ पाररवाररक संरचना: पाररवाररि िंरचना, कििमें एिल-

अकभभावि वाले घर, माता-कपता िा तलाि, या िारावाि िे 

िारण माता-कपता िी अनुपस्त्रिकत िैिे िारि शाकमल हैं, 

अपराध िो प्रभाकवत िर ििते हैं। पररवार िे भीतर 

अस्त्रिरता बचे् िी िुरक्षा िी भावना िो बाकधत िर ििती 

है और बाहरी प्रभावो ंिे प्रकत उििी िंवेदनशीलता िो बढा 

ििती है। 

▪ सिकमी प्रर्भाव: किशोराविा िे दौरान, व्यवहार िो 

आिार देने में िाकथयो ं िी महत्वपूणष भूकमिा होती है। 

किशोर अपने िाकथयो ंिे स्वीिृकत या अनुमोदन पाने िे कलए 

अपराधी िृत्यो ं में कलप्त हो ििते हैं। अपराधी िाकथयो ं िे 

िाथ िंगकत िे िोस्त्रखम भरे व्यवहार और आपराकधि 

गकतकवकधयो ंमें शाकमल होने िी िंभावना बढ िाती है। 

▪ सामुदाश्वयक वािावरण: िमुदाय िी िामाकिि-आकथषि 

कवशेर्ताएाँ , किनमें गरीबी दर, बेरोिगारी दर और िंिाधनो ं

ति पहुाँच शाकमल है, अपराध दर िो प्रभाकवत िरती हैं। 

उच् गरीबी और िीकमत अविरो ं वाले िमुदायो ं में आकथषि 

तनाव, िामाकिि अव्यविा और अपराध िे िंपिष  िैिे 

िारिो ंिे िारण अपराध दर अकधि हो ििती है। 

▪ गरीबी: आकथषि अभाव तनाव, हताशा और अविरो ंिी िमी 

िा िारण बन ििता है, किििे अपराधी व्यवहार में कलप्त 

होने िी िंभावना बढ िाती है। कशक्षा और रोज़गार िकहत 

िंिाधनो ंति िीकमत पहुाँच, कनराशा िी भावनाओ ंिो बढाती 

है और व्यस्त्रियो ं िो िीकवत रहने िे िाधन िे रूप में 

आपराकधि गकतकवकधयो ंिी ओर धिेल ििती है। 

▪ सांसृ्कश्विक मानदंड: अकधिार, कहंिा और लैंकगि 

भूकमिाओ ं िे प्रकत िांसृ्कति र्दकष्टिोण व्यस्त्रिगत व्यवहार 

िो प्रभाकवत िरते हैं। िांसृ्कति मानदंड िो आक्रामिता, 

प्रभुत्व या िानून-भंग िो बढावा देते हैं या उििा 

मकहमामंडन िरते हैं, वे अपराध िी िंभावना िो बढा ििते 

हैं। इििे कवपरीत, िो िंसृ्कतयााँ िहयोग, अकधिार िे प्रकत 

िम्मान और अकहंिि िंघर्ष िमाधान िो प्राथकमिता देती हैं, 

वे अपराधी व्यवहार िो िम िर ििती हैं। 

 

श्वकश र अपराध के कारण 

किशोर अपराध िे िारणो ंिो िानना, कििी युवा िो अनुकचत, 

हाकनिारि या गैरिानूनी व्यवहार िरने िे रोिने िे कलए अतं्यत 

महत्वपूणष है। व्यस्त्रिगत, पाररवाररि, बौस्त्रिि स्वास्थ्य और मादि
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िव्यो ंपर कनभषरता, चार प्रमुख िोस्त्रखम िारि हैं िो उन युवाओ ं

िो पहचान ििते हैं िो अिामाकिि व्यवहार िे प्रकत िंवेदनशील 

हैं। एि किशोर अक्सर इन शे्रकणयो ं िे िही ं अकधि िोस्त्रखम 

िारिो ंिे िंपिष  में आता है। 

▪ व्यस्थिगि कारक: किशोर अपराध िे िाथ, िई िोस्त्रखम 

िारि पाए गए हैं। िम बुस्त्रि वाला और पयाषप्त कशक्षा प्राप्त 

न िरने वाला नाबाकलग अपराधी व्यवहार में कलप्त होने िी 

अकधि िंभावना रखता है। आवेगपूणष व्यवहार, अकनयंकत्रत 

शतु्रता और िंतुकष्ट में देरी न िर पाना अन्य िोस्त्रखम िारिो ं

में िे हैं। िई मामलो ं में, किशोर अपराध में योगदान और 

हाकनिारि, कवघटनिारी और अवैध िायों में िंकलप्तता िैिे 

िई व्यस्त्रिगत िोस्त्रखम िारिो ंिो पहचाना िा ििता है। 

▪ पाररवाररक कारक: युवाओ ं में अिामाकिि व्यवहार िा 

उभरना पररवार िे िोस्त्रखम िारिो ंिे लगातार बढते पैटनष 

िे िुड़ा है। माता-कपता िी पयाषप्त देखरेख िा अभाव, माता-

कपता िे बीच लगातार िंघर्ष, उपेक्षा और दुव्यषवहार, ये िभी 

पररवार िे िोस्त्रखम िारिो ं (भावनािि, मानकिि या 

शारीररि) िे उदाहरण हैं। किन माता-कपता में िानून और 

िामाकिि परंपराओ ंिे प्रकत िम्मान िी िमी कदखाई देती है, 

उनिे बच्ो ं िो उिी तरह िे पालने िी िंभावना अकधि 

होती है। अंत में, किन बच्ो ं िा अपने माता-कपता और 

पररवार िे िबिे िम लगाव होता है, वे ही गलत व्यवहार 

िरते हैं, कििमें अिामाकिि व्यवहार भी शाकमल है। 

▪ मानश्वसक स्वास्थ्य कारक: किशोरो ं िे दुव्यषवहार में िई 

मानकिि स्वास्थ्य िमस्याओ ंिी भी भूकमिा मानी िाती है। 

यह िमझना ज़रूरी है कि किशोरो ं िे दुव्यषवहार में िई 

बौस्त्रिि स्वास्थ्य िमस्याओ ं िी भी भूकमिा मानी िाती है। 

हालााँकि, यह याद रखना ज़रूरी है कि िई बौस्त्रिि स्वास्थ्य 

स्त्रिकतयो,ं कवशेर् रूप िे व्यस्त्रित्व कविारो ंिा, एि बचे् िे 

मामले में कवशे्लर्ण नही ं किया िा ििता। हालााँकि, इन 

बीमाररयो ंिे िुछ पूवष िंिेत होते हैं िो बचपन में कदखाई दे 

ििते हैं और अक्सर अिामाकिि व्यवहार िे रूप में िामने 

आते हैं। िबिे आम स्त्रिकतयो ं में िे एि है व्यवहार िंबंधी 

बीमारी। 

 

श्वकश र अपराध की र कथाम 

▪ यह व्यापि रूप िे माना िाता है कि किशोर अपराध िो 

रोिने िे कलए प्रारंकभि चरण में हस्तके्षप िवोिम उपाय है। 

अपराध पर कनयंत्रण िे कलए किशोर न्याय अकधकनयम, 2015 

िे प्रभावी कक्रयान्वयन िे िाथ-िाथ िन िागरूिता और 

पेशेवरो ंएवं िानून प्रवतषन एिेंकियो ंिो उकचत अकभकवन्याि 

एवं प्रकशक्षण िी आवश्यिता है। िरिार िो किशोरो ं िे 

कलए उपयोगी और आिर्षि दीघषिाकलि योिनाओ ं पर 

अकधि िोर देना चाकहए ताकि वे िमाि िी मुख्यधारा में 

शाकमल होने िे कलए पे्रररत हो।ं इि प्रिार, वे अपना 

आिकविाि पुनः  प्राप्त िर ििते हैं, िो आमतौर पर िमाि 

िे उदािीन रवैये िे िारण खो िाता है। व्यविा में शाकमल 

पुकलि िैिी एिेंकियो ंिा र्दकष्टिोण िेवल दंडािि होने िे 

बिाय िुधारािि हो ििता है। इििा उदे्दश्य अपराकधयो ं

िो दंकडत िरने िे बिाय उन्हें िुधारना हो ििता है। 

▪ रोिथाम प्रकक्रया में किशोरो ंिो िानून तोड़ने िे रोिने िे 

उदे्दश्य िे व्यस्त्रियो ं िे िाथ-िाथ िमूह और िंगठनािि 

प्रयािो ं िी भागीदारी भी शाकमल है। बाल अपराध एि 

िामाकिि बीमारी है, बचे् या किशोर िा इि तरह िे इलाि 

किया िाना चाकहए, ताकि वह िमाि िे िाथ कफर िे 

िमायोकित हो ििे। िमाि िे िाथ अिंतुलन िो बदलना 

होगा। किशोर अपराध िा मूल िारण बुकनयादी िुकवधाओ ंिे 

वंकचत होना है, कििे वे अिामाकिि तरीिो ंिे पूरा िरने िी 

िोकशश िरते हैं। इिकलए, हर बचे् िी बुकनयादी िरूरतो ं

िो िामाकिि रूप िे स्वीिृत तरीिे िे पूरा िरने िी 

िोकशश िी िानी चाकहए, चाहे वह अपराधी हो या गैर-

अपराधी। अपराधी बच्ो ं िी अकतररि देखभाल िी िानी 

चाकहए। प्रते्यि किशोर अपराधी पर व्यस्त्रिगत रूप िे कवचार 

किया िाना चाकहए। मुख्य ध्यान उििी शस्त्रि, प्रकतष्ठा और 

मान्यता िी िरूरतो ंिो पूरा िरने पर होना चाकहए। 

 

र्भारि में श्वकश र अपराध के श्वलए दंड 

▪ किशोर न्याय (बालिो ंिी देखभाल एवं िंरक्षण) अकधकनयम, 

2015 भारत में किशोर अपराध िे कलए दंड प्रकक्रया िो 

कनयंकत्रत िरता है। यह अकधकनयम िानूनी िंिट में फंिे 

नाबाकलगो ंिे कलए एि अनूठी न्याय प्रणाली िाकपत िरता है, 

किििा उदे्दश्य पुनवाषि और पुनः  एिीिरण है। 

▪ किशोर न्याय अकधकनयम िे अनुिार, किशोर अपराध िे कलए 

दंड िे िामान्य रूप कनम्नकलस्त्रखत हैं: 

▪ परामशष और िलाह:यह किशोर िो उििे अपराध में 

योगदान देने वाले कििी भी अंतकनषकहत मुदे्द िो हल िरने िे 

कलए प्रदान किया िा ििता है 

▪ िमुदाय कवशेर् िे कलए िायष िरना:किशोर िो िमुदाय में 

एि कनकित िमय ति कबना वेतन िे िाम िरने िे कलए 

मिबूर किया िा ििता है। पररवीक्षा: पररवीक्षा अकधिारी िी 

देखरेख में, किशोर िो कवकशष्ट कनयमो ं और प्रकतबंधो ं िा 

पालन िरना पड़ ििता है। 

▪ कनरे्धाज्ञा िी राहत:किशोर िो उनिे द्वारा पहंुचाई गई क्षकत 

िे कलए उिरदायी ठहराया िा ििता है। 

▪ किशोर कहराित:अकधि गंभीर अपराधो ंिे कलए किशोर िो 

एि कनकित अवकध िे कलए किशोर िुधार गृह भेिा िा ििता 

है, लेकिन तीन वर्ष िे अकधि नही।ं 

▪ यह ध्यान रखना ज़रूरी है कि किशोर न्याय अकधकनयम 

किशोर अपराकधयो ंिे कलए िज़ा िे बिाय पुनवाषि और पुनः  

एिीिरण पर ज़ोर देता है। इििे अकतररि, यह िानून पूरी 

िानूनी प्रकक्रया िे दौरान किशोरो ंिे अकधिारो ंिी िुरक्षा भी 

प्रदान िरता है। 

 

श्वनष्कषष 

किशोर अपराध िा िमािशास्त्रीय अध्ययन लगभग िभी 

िामाकिि िंदभों में किया गया है, हालााँकि इििी शुरुआत 

पकिमी िमािो ंिे हुई, िहााँ यह या तो स्पष्ट रूप िे या कफर िूक्ष्म 

रूप िे स्पष्ट रूप िे प्रिट हुआ। िमािशास्त्रस्त्रयो ं और 

अपराधशास्त्रस्त्रयो ंने किशोर अपराध और उििी पररघटनाओ ंिी 

अवधारणा बनाने और कवकभन्न िमयो ं और िानो ं पर कवकभन्न 

िामाकिि िंदभों में अनुभविन्य रूप िे इििा अने्वर्ण िरने 

िा प्रयाि किया है। कवकभन्न िाकनि-िाकलि स्त्रिकतयो ं िे 

पररणामस्वरूप किशोर अपराध िे आिार, प्रिृकत, पररमाण, 

प्रवृकियो ंऔर उििे घकटत होने िे स्रोतो ंमें कभन्नताएाँ  आई हैं। 
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