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Lkkjka”k 

भारत का जीवंत लोकतंत्र उसके ववववध समुदायो ंकी भागीदारी से आकार लेता है, वजनमें जनजातीय आबादी एक ववविष्ट सामावजक-राजनीवतक पहचान 

रखती है। यह अध्ययन मध्य प्रदेि की आवथिक स्थिवत में जनजातीय समुदायो ंकी महत्वपूर्ि भूवमका की जााँच करता है, वविेष रूप से सीधी वजले पर ध्यान 

कें वित करते हुए। 27.8% आबादी अनुसूवचत जनजावतयो ंकी होने के कारर्, सीधी जनजातीय आवथिक योगदान को समझने के वलए एक महत्वपूर्ि केस 

स्टडी का प्रवतवनवधत्व करता है। यह िोध आवदवासी राजनीवतक चेतना के ववकवसत होते स्वरूप में महत्वपूर्ि अंतर्दिवष्ट प्रदान करता है, जो भारत में 

लोकतांवत्रक समावेिन की व्यापक समझ में योगदान देता है। 

 

ewy 'kCn% जनजावतयो,ं सामावजक, आवथिक, आवदवासी और पररवार  

  

çLrkouk 

"आवदवासी" या आवदवासी िब्द हमारे वदमाग में अधिनग्न पुरुषो ं

और मवहलाओ ंकी तस्वीर लाता है, उनके हाथो ंमें तीर और भाले, 

वसर में पंख होते हैं, और वे एक अस्पष्ट भाषा बोलते हैं। जब 

दुवनया के अवधकांि समुदाय दुवनया की "प्रगवत" के साथ तालमेल 

रखने के वलए अपनी जीवनिैली को बहुत तेजी से बदलते रहे, तब 

भी ऐसे समुदाय थे जो अपने पारंपररक मूल्ो,ं रीवत-ररवाजो ंऔर 

ववश्वासो ं के अनुरूप रह रहे थे, जहााँ वे प्रकृवत और अपने 

अप्रदूवषत पयािवरर् के साथ िांवत से रह सकते थे। मुख्यधारा की 

दुवनया, तथाकवथत सभ्य लोगो ंने इन समुदायो ंको वववभन्न नामो ंसे 

मूल वनवासी, असभ्य लोग, आवदवासी, आवदवासी, मूल वनवासी 

और संपकि ववहीन लोग आवद के रूप में ब्ांड वकया। भारत में, हम 

उन्हें ज्यादातर आवदवासी/वगररजन के रूप में संदवभित करते हैं। 

आवदवासी समुदाय कई समस्याओ ंका सामना कर रहे हैं 

“जनजावत में पररवारो ंका एक समूह िावमल होता है जो ररशे्तदारी 

से एक साथ बंधे होते हैं, आमतौर पर वंिजो ंद्वारा। एक सामान्य 

पौरावर्क या पौरावर्क पूविज से और जो एक सामान्य के्षत्र में रहते 

हैं, एक सामान्य बोली बोलते हैं, और एक सामान्य इवतहास रखते 

हैं” 

भारत जनजातीय बहुलता वाले कुछ देिो ंमें से एक है और ऐसा 

भी कहा जाता है वक यहााँ सबसे बडी जनजातीय आबादी है। 

जनजातीय संसृ्कवत भारत के एकांत ऊंचे इलाको ंऔर जंगलो ंमें 

फलती-फूलती है। आवदवासी भारतीय आबादी का अवभन्न अंग हैं। 

उनकी पृथक पाररस्थिवतकी, अथिव्यविा, समाज, धावमिक ववश्वास 

और भारतीय समाज के साथ सवदयो ं पुराना जुडाव है। 

आवदवावसयो ंका अध्ययन मानविास्त्रीय सरोकारो ंमें सबसे पुराने 

में से एक रहा है। वास्तव में, मानविास्त्र की उत्पवि भारत में पाए 

जाने वाले मूल लोगो ंके जीवन के तरीको ंको समझने और उनका 

वर्िन करने में देखी जा सकती है। इन जंगलो ंऔर पहाडो ंमें रहने 

वाले असभ्य लोगो ं को अन्य सभ्य लोगो ं से अलग करने के वलए 

जनजावत कहा जाता था।  

भारत में आवदवासी भारतीय समाज की व्यापक बहुरंगी प्रकृवत को 

दिािते हैं, जो एक ओर प्राचीन परंपराओ ंमें वनवहत है, वही ंदूसरी 

ओर आधुवनकीकरर् की िस्थियां वमलकर काम कर रही हैं। 

यद्यवप आवदवासी समाज आज भी सवदयो ं पुराने रीवत-ररवाजो,ं 

सामंतवाद और आधुवनक सहभावगता की प्रविया में वनवहत है, 

वफर भी समानता का वसद्ांत बरकरार है। सहभावगतापूर्ि 

संिाओ ंकी प्रभाविीलता पुनववितरर् और समतावाद का आधार 

प्रदान करती है, जो आवदवासी समाज की वविेषता है। भारत की 

आवदवासी संसृ्कवत धीरे-धीरे लेवकन वनरंतर राष्टर ीय संसृ्कवत की 

मुख्यधारा में अपना िान बनाने के वलए खुद को ढाल रही है। 

 

साजित्य की समीक्षा 

गांधी, मकाला. (2024) [1]. भारत में जनजातीय समूहो ंका ववकास 

दीर्िकाल से स्वतंत्र भारत के महत्वपूर्ि उदे्दश्ो ंमें से एक रहा है। 

यह संबंवधत जनजातीय समूहो ं के व्यस्थियो ं की सामावजक-
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आवथिक और राजनीवतक प्रगवत और कल्ार् को दिािता है। यह 

प्रगवत उन सभी लोगो ं की भलाई के वलए होनी चावहए वजन्हें 

आमतौर पर कमजोर और सामावजक रूप से वपछडा माना जाता 

है। प्रसु्तत लेख जनजातीय लोगो ं के ववकास के प्रवत सरकार के 

र्दवष्टकोर् पर कें वित है, वजसमें यह भी िावमल है वक कैसे नीवतयां 

और वनर्िय वववभन्न सामावजक समूहो ं के बीच गहरे मतभेदो ं को 

कम करते हैं और असमानताओ ंको कम करते हैं। इस पत्र का 

मुख्य उदे्दश् आवथिक ववकास को प्रभाववत करने वाले कारको ं

और भववष्य में ववविष्ट रर्नीवत के माध्यम से आवथिक सहायता को 

लम्बा खीचंने के तरीको ं और साधनो ं का पता लगाना है। 

कायिप्रर्ाली: इस पत्र का उदे्दश् लवक्षत जनजातीय समूहो ं के 

आवथिक ववकास में योगदान देने वाले या बाधा डालने वाले प्रमुख 

कारको ंकी पहचान करना है। पररर्ामो ं के वलए वववभन्न परीक्षर् 

उपकरर्ो ंका उपयोग करके अध्ययन का ववशे्लषर् वकया गया। 

मोडंल, तापस. (2024).यह िोधपत्र मुख्यतः  बधिमान िहर के कुछ 

चुवनंदा इलाको ंमें जनजातीय लोगो ंकी सामावजक-आवथिक स्थिवत 

पर कें वित है। जनजावतयााँ हमारे समाज के मूल वनवासी हैं। 

आधुवनक जीवनिैली जनजातीय जीवन को प्रभाववत कर रही है। 

अवधकांि र्रेलू व्यवसाय राजवमस्त्री, बढ़ई, वनमािर् श्रवमक, सब्जी 

वविेता आवद हैं इस िोध का उदे्दश् बधिमान िहर में इन 

समुदायो ं के रहन-सहन, विक्षा तक पहुाँच, स्वास्थ्य सेवा और 

रोजगार के अवसरो ंको समझना है। अध्ययन के्षत्र में जनजातीय 

पररवारो ं की सामावजक-आवथिक स्थिवतयो ं की तुलना करना और 

उनकी वतिमान स्थिवतयो ंका अध्ययन करना है। यह अध्ययन इस 

समुदाय की सामावजक-आवथिक स्थिवत और उनकी आजीववका 

को बनाए रखने में आने वाली समस्याओ ंकी जााँच करता है। यह 

अध्ययन इस वनष्कषि पर पहुाँचता है वक जनजातीय समाज की 

सामावजक-आवथिक स्थिवत को कैसे सुधारा जा सकता है। 

अनुसूवचत जनजावत अपने मूल िान के सबसे पुराने वनवासी हैं। 

आवथिक और तकनीकी रूप से, वे अभी भी वपछडे हैं। उनकी 

भाषा, संसृ्कवत, ववश्वास और रीवत-ररवाज अलग हैं। भारत में 427 

मुख्य जनजातीय समुदाय रहते हैं और तवमलनाडु में 36 हैं। 

तवमलनाडु में, अवधकांि जनजावतयााँ वनरक्षरता, अज्ञानता से ग्रस्त 

थी।ं सरकारी कल्ार्कारी योजनाओ ं के बारे में उवचत 

जागरूकता नही ं है। वे रहने के के्षत्र और व्यावसावयक के्षत्र में 

अपनी मुख्यधारा के वचिस्व, िोषर् और वनयंत्रर् में हैं। इस संदभि 

में यह पत्र भारत, 2013 और अन्य िोध अध्ययनो ंपर आधाररत है 

और अपने उदे्दश्ो ं को प्राप्त करने के वलए िॉस-वगीकरर् 

ववशे्लषर् करता है। तवमलनाडु में अवधकांि आवदवासी लोग 

गरीबी रेखा से नीचे रहते हैं। अध्ययन के पररर्ाम से पता चलता है 

वक वतिमान स्थिवत में तवमलनाडु के आवदवासी लोगो ंकी िैवक्षक, 

रोजगार और आवथिक स्थिवत बहुत खराब है इसवलए, जनजातीय 

लोगो ंके वलए सामावजक और आवथिक न्याय सुवनवित करना राज्य 

का कतिव्य है। 

पांडा, िांतनु और चिवती, िंभू और र्ोष, डॉ. जयंत। (2019) [2]। 

दुवनया भर के लगभग सभी न्यायालयो ं में मूल वनवावसयो ं और 

जनजातीय अवधकारो ंकी हमेिा उपेक्षा की गई है। हालााँवक, ILO 

169 द्वारा वकए गए बदलाव के साथ वपछले कुछ दिको ं में 

अंतरािष्टर ीय आंदोलन ने गवत पकडी है। इसके बाद, मूल वनवासी 

आंदोलन UNDRIPS के साथ एक महत्वपूर्ि स्तर पर पहुाँच गया। 

कन्वेंिन संख्या 169 के तीस साल बाद, केवल 23 देिो ं ने इस 

कन्वेंिन का अनुसमथिन वकया है। अवधकांि हस्ताक्षरकताि देिो ं

की तरह, भारत ने भी इस कन्वेंिन का अनुसमथिन नही ं वकया है

और अभी भी पुराने ILO 107 के साथ चल रहा है, वजसकी 

ऐवतहावसक भूल के रूप में आलोचना की गई थी। अवधकांि देिो ं

की तरह भारत भी UPR प्रसु्तत करने के वलए बाध्य है, लेवकन 

दुभािग्य से वकसी भी UPR में भारत में जनजातीय समुदायो ं की 

स्थिवत पर ववस्तार से चचाि नही ंकी गई है। यह िोध पविम बंगाल 

में जनजातीय लोगो ं के सामावजक-आवथिक पररर्दश् का अध्ययन 

करता है। कमिचाररयो,ं सामावजक कायिकतािओ,ं एनजीओ पेिेवरो ं

की कुछ धारर्ाएाँ  बनाई गई हैं और ववकास योजनाओ ं और 

आजीववका के बेहतर कायािन्वयन के वलए वसफाररिो ं की एक 

शंृ्रखला इस प्रकार है। 

बास्की, सुनील (2016) [3]. यह पत्र पविम बंगाल के बदिवान वजले 

के छह उपववभागो ं में चयवनत के्षत्रो ं में वकए गए सवेक्षर् के 

पररर्ामो ंका वववरर् देता है। इस अध्ययन का मुख्य उदे्दश् वजले 

में जनजातीय लोगो ंकी सामावजक-आवथिक स्थिवत को जानना और 

उसकी तुलना करना था। पूरी आबादी से नमूना चुनने के वलए 

उदे्दश्पूर्ि नमूनाकरर् का उपयोग वकया गया था। अध्ययन के 

वलए 766 नमूनो ं के उिरदाताओ ं का चयन वकया गया था। 

अध्ययन के वलए इसे्तमाल वकए गए उपकरर् प्रश्नावली और एक 

साक्षात्कार अनुसूची थे। एकवत्रत डेटा को सारर्ीकरर् चाटि और 

ग्रावफकल अभ्यावेदन का उपयोग करके संसावधत वकया गया था। 

अध्ययन के मुख्य वनष्कषि यह थे वक बदिवान सदर (दवक्षर्) 

उपववभाग में अनुसूवचत जनजावत के लोगो ंकी सामावजक-आवथिक 

स्थिवत सबसे अवधक है; जबवक कटवा उपववभाग में यह प्रवृवि 

सबसे कम है। यह देखा गया है वक दो उपववभागो ंमें अनुसूवचत 

जनजावत के लोगो ंकी औसत सामावजक-आवथिक स्थिवत औसत से 

ऊपर है। 

 

अनुसोंधान जियाजिजध 

प्रस्ताववत अध्ययन मूलतः  अनुभवजन्य प्रकृवत का है, जो प्राथवमक 

और वद्वतीयक दोनो ंस्रोतो ंपर आधाररत है। यह अध्ययन गुर्ात्मक 

और मात्रात्मक दोनो ं प्रकृवत का है। इसवलए, इसे गुर्ात्मक और 

मात्रात्मक अनुसंधान के रूप में वगीकृत वकया जा सकता है। यह 

िोध वडजाइन सीधी वजले में जनजातीय आवथिक भागीदारी की 

जवटल गवतिीलता को समझने के वलए एक खोजपूर्ि ढााँचे का 

अनुसरर् करता है। यह प्रकावित पुस्तको,ं िोध पवत्रकाओ ं के 

लेखो,ं अप्रकावित िोध-प्रबंधो ंऔर वववभन्न प्रासंवगक वेब स्रोतो ंपर 

आधाररत है। अनुभवजन्य समथिन के वलए, सीधी वजले के चाय 

बागानो ं में अनुसूवचत जनजावत समुदायो ं के पररवारो ं का चयन 

वकया गया है और आवदवासी पररवारो ंके 200x300 के प्रवतवनवध 

नमूने से उनकी सामावजक-आवथिक स्थिवत का पता लगाने के वलए 

प्रासंवगक आाँकडे एकत्र वकए गए हैं। अध्ययन के वलए डेटा संग्रह 

पायलट सवेक्षर् से िुरू होता है और 2015 के पूरे वषि के वलए 

फील्डवकि  वकया गया था। 

उिर-औपवनवेविक काल में, देि ने अपने नागररको ं के जीवन 

स्तर में सुधार के वलए योजनाबद् ववकास की एक पद्वत अपनाई 

और इस पररवतिन को वववभन्न कल्ार्कारी योजनाओ ं के 

कायािन्वयन के माध्यम से प्राप्त करने का प्रयास वकया गया 

(आठवी ंपंचवषीय योजना ररपोटि, 1990-95)। इस संदभि में, लोगो ं

के सामावजक-आवथिक जीवन, वविेषकर ग्रामीर् के्षत्रो ंके लोगो ंके 

जीवन में, प्रत्यक्ष सुधार की अपेक्षा करना स्वाभाववक है। 

सामावजक पदानुिम में वकसी समुदाय की स्थिवत उसकी 

सामावजक-आवथिक स्थिवतयो ंको वनधािररत करती है, जो व्यस्थि के 

व्यवसाय पर वनभिर करती है। सामावजक-आवथिक स्थिवत और
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व्यावसावयक स्तरीकरर् के बीच एक सीधा संबंध है। हाल के 

अध्ययनो ंमें इस संबंध को अवधकारो ंऔर क्षमताओ ंके संदभि में 

रेखांवकत वकया गया है । 

अध्ययन के्षत्र की जनसांस्थख्यकी, सामावजक-आवथिक एवं 

पाररस्थिवतकीय रूपरेखा और नमूना अनुसूवचत जनजातीय 

पररवारो ं के बारे में जानकारी, अध्ययन के्षत्र में आवदवावसयो ं की 

स्थिवत को ठीक से समझने में सहायक होगी। इससे नीवत 

वनमािताओ ंको नीवतगत वनर्िय लेने में उवचत मागिदििन प्राप्त करने 

में मदद वमलेगी, और ववकास और ववकास की प्रवृवि का अध्ययन 

करने में भी मदद वमलेगी। 

आवदवावसयो ं की सामावजक-आवथिक स्थिवत का स्पष्ट आकलन 

करने के वलए, सीधी वजले के चुवनंदा गााँवो ं के 400 अनुसूवचत 

जनजावत पररवारो ं को िावमल करते हुए एक प्राथवमक सवेक्षर् 

वकया गया। वववभन्न सामावजक-आवथिक संकेतको ं को ध्यान में 

रखते हुए, अनुसूवचत जनजावतयो ं को मध्य प्रदेि की जनजातीय 

आबादी का बेहतर प्रवतवनवधत्व माना जा सकता है। इसवलए, हमने 

सीधी वजले को इस अध्ययन का मुख्य कें ि बनाया है। 

प्रसु्तत अध्याय अध्ययन के्षत्र की जनजावतयो ं की सामावजक-

आवथिक एवं जनसांस्थख्यकी स्थिवतयो ंसे संबंवधत है; इस अध्याय में 

जनजावतयो ंके बीच वववभन्न मुद्दो ंपर चचाि की गई है। इस अध्याय 

में अध्ययन के्षत्र के नमूना स्व-वनयोवजत आवदवासी उद्यवमयो ं के 

सामावजक-आवथिक स्वरूप का ववशे्लषर् करने का प्रयास वकया 

गया है। 

वकसी भी समाज की आय और उपभोग के स्तर और इस प्रकार 

जीवन स्तर को वनधािररत करने में जनसंख्या महत्वपूर्ि भूवमका 

वनभाती है। नीचे दी गई तावलका ववशे्लषर् में वववभन्न मुद्दो ंपर चचाि 

की गई है। 

 

ताजलका 1: उिरदाताओ ंका वलंग 
 

जलोंग आिृजि प्रजतशत 

पुरुष 231 92.5 

मवहला 19 7.5 

कुल 250 100 

स्र त: फील्ड सवे 

 

तावलका उिरदाताओ ंके वलंग के अनुसार ववतरर् को दिािते हैं। 

यह देखा गया है वक नमूना संरचना में पुरुष उिरदाताओ ं (92.5 

प्रवतित) का प्रभुत्व है और उसके बाद मवहला उिरदाताओ ं(7.5 

प्रवतित) का िान है। 

 

घर का मुस्थिया 

प्रवास के हावलया रुझानो ंने जनजावतयो ंमें पररवार के मुस्थखया की 

अवधारर्ा को बदल वदया है। परंपरागत रूप से, आवदवासी 

पररवारो ंमें पुरुष प्रधानता रही है। हालााँवक, हाल ही में, पररवार के 

पारंपररक मुस्थखयापन में कुछ आमूल-चूल पररवतिन हुए हैं। कृवष 

भूवम की कमी और कई अन्य कारर्ो ं से, पररवार के मुस्थखया 

अक्सर मौसमी तौर पर अपने पैतृक गााँव छोडकर अपने कायििल 

पर चले जाते हैं। उनकी अनुपस्थिवत में, वषि के अवधकांि समय में, 

मवहला सदस्य पररवार की मुस्थखया के रूप में कायि करती हैं। ऐसे 

कई मवहला प्रधान पररवार हैं। 

पररवार के मुस्थखया की आयु को आवथिक स्थिवत का वनधािरर् करने 

वाला कारक माना जाता है। तावलका पररवार के मुस्थखया की आयु 

के अनुसार पररवारो ंके ववतरर् को दिािती है। 

ताजलका 2: उिरदाताओ ंकी आयु 
 

उिरदाताओों की आयु आिृजि प्रजतशत 

पच्चीस तक 60 24.0 

26-45 155 62.0 

45 से ऊपर 35 14.0 

कुल 250 100 

स्र त: फील्ड सवे 

 

तावलका जनजातीय उिरदाताओ ंके आयु के अनुसार ववतरर् को 

दिािते हैं। यह देखा गया है वक स्व-रोजगार वाले 24 प्रवतित नमूने 

के जनजातीय लोग 25 वषि तक की आयु सीमा में पाए जाते हैं, 62 

प्रवतित 25-45 वषि की आयु सीमा में और 14 प्रवतित 45 वषि से 

अवधक आयु सीमा में पाए जाते हैं। इस प्रकार, नमूना जनजातीय 

उिरदाताओ ंमें से अवधकांि अपेक्षाकृत युवा पाए गए। 

 

ताजलका 3: उिरदाताओ ंकी वैवावहक स्थिवत 
 

उपिाजत आिृजि प्रजतशत 

वववावहत 244 97.5 

अवववावहत 6 2.5 

कुल 250 100 

स्र त: फील्ड सवे 

 

तावलका उिरदाताओ ं के वैवावहक स्थिवत के अनुसार उनके 

ववतरर् को दिािते हैं। यह देखा गया है वक अध्ययन के्षत्र में 97.5 

प्रवतित नमूना उिरदाता वववावहत हैं और िेष 2.5 प्रवतित 

अवववावहत हैं। 

 

ताजलका 4: उिरदाताओ ंकी उपजावत 
 

उपिाजत आिृजि प्रजतशत 

नायका/डोरे/बेदा 244 97.5 

मेदार 6 2.5 

कुल 250 100 

स्र त: फील्ड सवे 

 

ताणलका उत्तरदाताओां के सामाणिक वगि या उप-वगि के अनुसार 

उनके णवतरि को दशािती है। अध्यन के्षत्र में, यह देखा गया है णक 

नमूना आणदवासी उपिाणतयोां में से 97.5 प्रणतशत नायक/डोरे/बेदा 

हैं और शेष 2.5 प्रणतशत मेदा हैं। 

  

सामासिक-आसथिक सिंकेतक 

व्यावसाणयक गणतशीलता को एक प्रमुख कारक माना िाता है िो 

लोगोां के सामाणिक-आणथिक िीवन में भारी बदलाव लाता है। 

अनुसूणचत िनिाणतयोां का व्यावसाणयक णवतरि नीचे दी गई 

ताणलका में दशािया गया है। 

  

ताजलका 5: प्रवतवावदयो ंका व्यवसाय 
 

पेशा आिृजि प्रजतशत 

कृवष 179 71.5 

छोटा व्यवसाय 30 12.0 

सरकारी कमिचारी 36 14.5 

अन्य 05 02.0 

कुल 250 100 

स्र त: फील्ड सवे 
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व्यावसावयक गवतिीलता को एक प्रमुख कारक माना जाता है जो 

लोगो ं के सामावजक-आवथिक जीवन में जबरदस्त पररवतिन लाता 

है। 

तावलका आवदवावसयो ंके व्यवसाय के अनुसार उनके ववतरर् को 

दिािते हैं। यह देखा गया है वक अध्ययन के्षत्र में 14.5 प्रवतित 

नमूना जनजातीय उिरदाताओ ं ने सरकारी नौकरी को अपना 

व्यवसाय बनाया है, 12 प्रवतित ने लरु् व्यवसाय को अपना 

व्यवसाय बनाया है, 2 प्रवतित ने अन्य गवतवववधयााँ की हैं और 

अवधकांि उिरदाताओ ंने कृवष को अपना प्रमुख व्यवसाय बनाया 

है। 

 

आय 

परंपरागत रूप से, आवदवासी कृवष के माध्यम से अपनी 

आजीववका कमाते हैं। जमीन के अलावा, आय का एक नया स्रोत 

सरकारी और वनजी के्षत्रो ंमें रोजगार है। उनमें से बहुत कम लोग 

तकनीकी रूप से विवक्षत हैं और केवल कुछ ही अच्छी नौकररयो ं

में हैं। तावलका आवदवासी श्रवमक वगि की वावषिक पाररवाररक आय 

दिािती है। 

 

ताजलका 6: उिरदाताओ ंकी वावषिक आय 
 

आिास आिृजि प्रजतशत 

10000 से नीचे 194 77.5 

10001-20000 44 16.25 

20000 से अवधक 12 3.75 

कुल 250 100 

स्र त: फील्ड सवे 

 

तावलका और आंकडे अनुसूवचत जनजावतयो ंके उिरदाताओ ंकी 

वावषिक आय दिािते हैं। लगभग 77.5 प्रवतित उिरदाताओ ं की 

वावषिक आय 10,000 रुपये से कम है, 16.25 प्रवतित 

उिरदाताओ ंकी वावषिक आय 10,001-20,000 रुपये के अंतगित 

है और केवल 3.75 प्रवतित उिरदाताओ ं की वावषिक आय 

20,000 रुपये से अवधक है। 

 

ताजलका 7: सीधी वजले में अनुसूवचत जनजावतयो ंकी ज्ञात भाषा 
 

आिास आिृजि प्रजतशत 

बरे्ली 350 87.5 

गोडंी 15 3.75 

वहंदी 35 8.75 

स्र त: फील्ड सवे 

 

तावलका ज्ञात भाषा स्थिवतयो ंके अनुसार जनजातीय उिरदाताओ ं

के ववतरर् को दिािते हैं। यह देखा गया है वक 87.5 प्रवतित नमूना 

जनजातीय उिरदाताओ ंको बरे्ली, 8.75 प्रवतित को वहंदी और 

केवल 3.75 प्रवतित उिरदाताओ ंको गोडंी भाषा आती है। 

 

आिास 

सामावजक-आवथिक स्थिवत के सबसे प्रमुख सूचक, अथाित् आवास 

और आवासीय स्थिवत पर एक न जर डालने से अनुसूवचत जावतयो ं

के सामावजक जीवन की बेहतर समझ प्राप्त होगी। 

यह देखा गया है वक अवधकांि अनुसूवचत जनजावतयााँ ग्रामीर् के्षत्रो ं

में रहती हैं। 1991 की जनगर्ना के अनुसार, ग्रामीर् के्षत्रो ंमें रहने 

वाले आवदवासी कुल जनजातीय आबादी का 96.5% हैं। 

जनजातीय समाज के वनवास िान की स्पष्ट तस्वीर प्राप्त करने के 

वलए, हमने नमूना पररवारो ं को वनवास िान के अनुसार ग्रामीर् 

और दूरि के्षत्रो ं में वगीकृत वकया है। यह वगीकरर् गााँव में 

उपलब्ध पररवहन के साधनो ं(ग्रामीर् के्षत्रो ंमें बस द्वारा और दूरि 

के्षत्रो ंमें जीप द्वारा) पर आधाररत है। 

 

ताजलका 8: उिरदाताओ ंका आवास स्वावमत्व 
 

आिास आिृजि प्रजतशत 

अपना 219 87.5 

वकराए पर 31 12.5 

कुल 250 100 

स्र त: फील्ड सवे 

 

तावलका और आंकडे आवास स्वावमत्व की स्थिवत के अनुसार 

जनजातीय उिरदाताओ ंके ववतरर् को दिािते हैं। यह पाया गया 

वक अवधकांि उिरदाताओ,ं अथाित् 87.5 प्रवतित, के पास अपना 

र्र है और िेष 12.5 प्रवतित अनुसूवचत जनजावतयााँ वकराए के 

मकान में रहती हैं। 

 

ताजलका 9: उिरदाताओ ंके आवास का प्रकार 
 

आिास आिृजि प्रजतशत 

झोपडी 46 18.5 

अधि पक्का 140 56.0 

पके्क 64 25.5 

कुल 250 100 

स्र त: फील्ड सवे 

 

तावलका जनजातीय उिरदाताओ ंके उनके स्वावमत्व वाले र्रो ंके 

प्रकार के अनुसार ववतरर् को दिािते हैं। यह देखा गया है वक 

18.5 प्रवतित उिरदाताओ ंके पास झोपवडयााँ हैं, इसके बाद 56 

प्रवतित उिरदाताओ ंके पास अधि-पके्क र्र और 25.5 प्रवतित 

उिरदाताओ ंके पास पके्क र्र हैं। 

 

स्वास्थ्य और स्वच्छता 

स्वास्थ्य वकसी समुदाय की जीवन-स्थिवत का एक महत्वपूर्ि 

वनधािरक है। स्वास्थ्य वववभन्न समूहो ंकी मृतु्य दर वनधािररत करता 

है। आमतौर पर, अनुसूवचत जनजावतयााँ बीमारी के िुरुआती चरर् 

में अपने स्वास्थ्य के प्रवत ज़्यादा वचंवतत नही ंहोती।ं वे केवल अंवतम 

चरर् में ही वचवकत्सा उपचार की तलाि करते हैं। 

के्षत्र सवेक्षर् के दौरान, यह देखा गया वक ज़्यादातर लोगो ंके र्र 

साफ़-सुथरे वदखाई देते हैं। लेवकन असल में, अनुसूवचत 

जनजावतयााँ साफ़-सफ़ाई का ज़्यादा ध्यान नही ं रखती।ं जब 

िोधकताि ने इस बारे में पूछताछ की, तो ज़्यादातर लोगो ंने बताया 

वक पानी की भारी कमी के कारर् वे खुद को साफ़-सुथरा नही ं

रख पाते। वे अपनी अस्वच्छ पररस्थिवतयो ंमें रहते हैं वजससे उन्हें 

एलजी और अन्य बीमाररयााँ होती हैं। 

आवदवावसयो ंमें आम तौर पर बुखार, टीबी, हृदय रोग, बदन ददि 

आवद प्रमुख बीमाररयााँ हैं। आजकल, वे अपनी बीमाररयो ं से तुरंत 

छुटकारा पाने के वलए एलोपैथी दवाओ ंकी ओर ज़्यादा आकवषित 

हो रहे हैं। यह देखा गया है वक आवदवावसयो ंमें पेवचि आम है। 

वचवकत्सको ं के अनुसार, यह मुख्य रूप से खराब पेयजल के 

कारर् होता है। 
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नमूना सवेक्षर् से पता चलता है वक पानी की कमी लोगो ंके सामने 

आने वाली प्रमुख समस्याओ ंमें से एक है। नतीजतन, उन्हें पानी 

लाने के वलए काफी लंबी दूरी तय करनी पडती है। 

 

ताजलका 10: उिरदाताओ ंकी स्वच्छता (िौचालय) सुववधा 
 

शौिालय आिृजि प्रजतशत 

हााँ 75 30 

नही ं 175 70 

कुल 250 100 

स्र त: फील्ड सवे 

 

तावलका अध्ययन के्षत्र में स्वच्छता सुववधाओ ं पर चचाि करती है। 

एक प्रमुख मुद्दा यह पाया गया वक अवधकांि उिरदाताओ ं (70 

प्रवतित) के पास िौचालय की सुववधा नही ंथी और 30 प्रवतित के 

पास अपने र्रो ंमें िौचालय की सुववधा थी। 

 
ताजलका 11: उिरदाताओ ंके ज्ञान का स्रोत 

 

र शनी आिृजि प्रजतशत 

वमट्टी का तेल 47 18.75 

वबजली 169 67.5 

सौर लैंप 19 7.5 

मोमबिी 15 6.25 

कुल 250 100 

स्र त: फील्ड सवे 

 

अध्ययन के्षत्र में रोिनी की स्थिवत पर चचाि करती तावलका। 

अवधकांि उिरदाताओ ं (67.5 प्रवतित) के र्रो ं में वबजली की 

सुववधा है, 18.75 प्रवतित के र्रो ंमें केरोवसन की सुववधा है, 7.5 

प्रवतित के र्रो ंमें सौर लैंप और 6.25 प्रवतित के र्रो ंमें मोमबिी 

की सुववधा है। 

 

ताजलका 12: उिरदाताओ ंके जल स्रोत 
 

िल का स्र त आिृजि प्रजतशत 

नल का जल 156 62.5 

झरने का पानी 63 25.0 

कुआं का पानी 31 12.5 

कुल 250 100 

स्र त: फील्ड सवे 

 

सरकारी एजेंवसयां नल, बोर और कुएाँ  जैसी जल सुववधाएाँ  प्रदान 

करती हैं। परंपरागत रूप से लोग नदी, तालाब और झरने जैसे 

अपने पारंपररक जल संसाधनो ं पर वनभिर थे। गमी के मौसम में 

उन्हें संरवक्षत जल प्राप्त करने में भारी कवठनाई होती है क्ोवंक 

कई नवदयााँ और तालाब सूख जाते हैं। इसवलए वतिमान में स्थिवतयााँ 

वबलु्कल अलग हैं। तावलका आवदवावसयो ंद्वारा जल सुववधाओ ंकी 

उपलब्धता को दिािते हैं। तावलका दिािती है वक नमूने िमिः  

62.5 प्रवतित, 25 प्रवतित और 12.5 प्रवतित नल के पानी, झरने 

के पानी और कुएाँ  के पानी का उपयोग कर रहे हैं। 

 

जनष्कर्ि 

इस प्रकार, राज्य और वजले में अनुसूवचत जनजावतयो ं पर ध्यान 

कें वित करने की आवश्कता है। जनजातीय समाज के ववकास के 

वलए एकीकृत नीवत तैयार करने की आवश्कता है। चंूवक मध्य 

प्रदेि वजला लगभग सभी ववकास मानदंडो ं जैसे विक्षा, स्वास्थ्य, 

जीवन स्तर, रोजगार के अवसर आवद में वपछडेपन के वलए जाना 

जाता है यह वनष्कषि वनकाला गया है वक अवधकांि उिरदाता 

पुरुष (92.5%), अपेक्षाकृत युवा (86%) हैं, अवधकांि उिरदाताओ ं

के वलए कृवष प्रमुख व्यवसाय (71.5%) है, 18.5% और 56% 

उिरदाता िमिः  झोपवडयो ं और कचे्च र्रो ं में रहते हैं, िैवक्षक 

योग्यता सू्कल स्तर तक है (84.5%), आवथिक स्थिवत खराब है 

(59%), औसत आय 20000-40000 रुपये (65%), एकल पररवार 

से प्राप्त (82%), 4-6 सदस्यो ंके पररवार का आकार (70%), प्रवत 

पररवार सू्कल जाने वाले बच्चो ंकी संख्या िून्य (53.5%), जोस्थखम 

लेने का व्यवहार कम (72.5%) है। 220 नमूना उिरदाताओ ं ने 

बैंक खाते खोले हैं। 78 प्रवतित उिरदाताओ ंके पास बचत खाते 

हैं और 22 प्रवतित उिरदाताओ ंके पास चालू खाता है। 
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