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Lkkjka”k 

यह िोध पत्र, श्री ए. नागराज (नागराज मुनन) द्िारा प्रनतपाददत एक व्यापक दािशननक प्रणाली—'मध्यस्थ दिशन' (सह-अस्स्तत्ििाद)—के आलोक में शिक्षा 
के व्यािहाररक और मानिीय आयामों की पड़ताल करता है। यह दिशन मानिता को एक समग्र और सह-अस्स्तत्ििादी विश्िदृस्टि प्रदान करता है, जो 
भौनतक और आध्यास्त्मक पक्षों को एक-दसूरे के अधीन ककए बिना, उन्हें आपस में एकीकृत करता है। यह अध्ययन 'मानि तीथश धाम' में अपनाए जाने िाले 

अनुभिात्मक शिक्षण मॉडल की जााँच करता है; यह छत्तीसगढ़ में स्स्थत एक संस्थागत कें द्र है जो 'जीिंत शिक्षा' के माध्यम से इस दिशन के प्रसार के शलए 

समवपशत है। इसके अनतररक्त, यह अध्ययन मध्यस्थ दिशन और िौद्ध 'मध्य मागश' (मस्झिम पदिपदा) के िीच दािशननक समानताएाँ स्थावपत करता है, और 

'डलेसश ररपोिश' (UNESCO, 1996)—स्जसका िीर्शक 'Learning: The Treasure Within' (सीखना: भीतर नछपा खजाना) है—के चार स्तंभों के साथ एक 

सैद्धांनतक अशभसरण (मेल) दिाशता है। अध्ययन का ननटकर्श यह है कक आधुननक शिक्षा को मानिीय िनाने की ददिा में मध्यस्थ दिशन में असाधारण 

क्षमता ननदहत है, और यह िैस्श्िक स्तर पर प्रासंगगक िैक्षक्षक लक्ष्यों के शलए एक विशिटि भारतीय दािशननक आधार प्रदान करता है। 
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1- çLrkouk 

शिक्षा, अपन ेगहनतम अथश में, सदैि ज्ञान और जीिन के 
िीच एक संिाद रही है। सददयों और संस्कृनतयों के पार, 
विचारकों ने माना है कक केिल तथ्यों का संचरण ही साथशक 
शिक्षा का गठन नहीं कर सकता — जो समान रूप से, यदद 
अगधक नहीं, मायन े रखता है, िह है ज्ञान, चररत्र और 
सामजंस्यपूणश जीिन की क्षमता का विकास। कफर भी 
समकालीन शिक्षा के प्रभाििाली मॉडल अक्सर शिक्षा को 
केिल साधनगत दक्षताओ ंतक सीशमत कर देत ेहैं: रोजगार 
के शलए कौिल, प्रिेि के शलए अकं, आगथशक उत्पादन के 
शलए पररणाम। यह न्यूनीकरणिाद, आलोचकों का तकश  है, 
तकनीकी रूप से कुिल व्यस्क्त तो पैदा करता है, लेककन जो 
अस्स्तत्िगत रूप से भ्रशमत रहत े हैं — मिीनें िनान े में 

सक्षम, लेककन अपन े शलए कैसा जीिन िनाएाँ, इससे 
अननस्श्चत। 
इसी संदभश में मध्यस्थ दिशन — जो भारतीय गचतंक श्री ए. 
नागराज द्िारा िीसिीं िताब्दी के उत्तराधश में विकशसत सह-
अस्स्तत्ि का दिशन है — एक मौशलक रूप से शभन्न दृस्टि 
प्रस्तुत करता है। कुछ ितृ्तों में 'दिशन-ए-नाराज़' के नाम से 
प्रचशलत (यह िब्द दािशननक के मौजूदा ढााँचों से असंतोर् 
और उनकी जााँच की आलोचनात्मक-कफर भी-रचनात्मक 
भािना दोनों को समेिता है), मध्यस्थ दिशन प्रनतपाददत 
करता है कक िास्तविक शिक्षा को मनुटय को अस्स्तत्ि की 
सही समि की ओर उन्मुख करना चादहए। दिशन मानता है 
कक ऐसी समि स्िाभाविक रूप से नैनतक आचरण, 
संिंधपरक सद्भाि और सामास्जक उत्तरदानयत्ि उत्पन्न 
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करती है — थोपे गए ननयमों के रूप में नहीं, िस्कक एक 
जागरूक आंतररक जीिन की सहज अशभव्यस्क्तयों के रूप 
में। 
यह िोधपत्र छह प्रमुख भागों में संगदठत है। पररचय के 
िाद, भाग 2 मध्यस्थ दिशन और इसकी िैक्षक्षक 
अननिायशताओ ंका अिधारणात्मक अिलोकन प्रदान करता है। 
भाग 3 परीक्षण करता है कक कैसे छत्तीसगढ़ का मानि तीथश 
धाम इस दिशन के शलए एक जीितं प्रयोगिाला के रूप में 
कायश करता है। भाग 4 िौद्ध मध्यम मागश के साथ साथशक 
समानताओ ंका अन्िेर्ण करता है। भाग 5 दिशन को डलेसश 
आयोग ररपोिश से जोड़ता है। भाग 6 इन धागों को एक 
तुलनात्मक विश्लेर्णात्मक ढााँच े में संश्लेवर्त करता है। 
िोधपत्र का समापन िैक्षक्षक नीनत और भविटय के िोध के 
शलए ननदहताथों के साथ होता है। 
 
2. मध्यस्थ दर्शन: सह-अस्स्तत्व का दर्शन औि इसकी 
र्ैक्षक्षक दृस्टि 
2.1 उद्गम औि मूल शसद््ातं 
मध्यस्थ दिशन — िास्ब्दक अथश 'मध्यस्थ दृस्टिकोण का 
दिशन' — श्री ए. नागराज (1920-2016) द्िारा प्रनतपाददत 
ककया गया था, जो मध्य प्रदेि के अमरकंिक के एक स्ि-
शिक्षक्षत भारतीय दािशननक थे। िर्ों के गहन गचतंन और 
उनके द्िारा अस्स्तत्िगत सत्य की प्रत्यक्ष अनुभूनत के रूप 
में िर्णशत अनुभि के पश्चात, नागराज ने एक व्यिस्स्थत 
विश्ि-दृस्टिकोण विकशसत ककया, स्जसे उन्होंन ेकई मूलभतू 
ग्रंथों, स्जनमें 'सािशभौम व्यिस्था दिशन' और 'मानि व्यिहार 
दिशन' िाशमल हैं, में संदहतािद्ध ककया। इस दिशन को कभी-
कभी 'दिशन-ए-नाराज़' भी कहा जाता है — यह नाम 
दािशननक के भौनतकिाद और आध्यास्त्मकता दोनों के प्रनत 
सैद्धांनतक असहमनत को सकेंत करता है, स्जन्हें िे मानि 
अस्स्तत्ि के अपूणश वििरण मानते थ।े 
मध्यस्थ दिशन का कें द्रीय दािा यह है कक अस्स्तत्ि, सह-
अस्स्तत्ि से ननशमशत है: प्रकृनत की प्रत्येक इकाई — परमाणु 
से लेकर मनुटय तक — प्रत्येक अन्य इकाई के साथ 
गनतिील संिंध में विद्यमान है, एक व्यापक चेतन ऊजाश में 
ननमग्न और उससे पोवर्त। मनुटय इस जाल में एक 
अद्वितीय स्थान रखता है: अन्य संस्थाओ ं के विपरीत, 
मनुटय में आत्म-गचतंन (िोध) की क्षमता है, जो, जि 
विकशसत की जाती है, तो 'सही समि' उत्पन्न करती है। 
यह सही समि केिल सजं्ञानात्मक नही ं है — यह इच्छा, 
आचरण और विश्ि में व्यस्क्त की भागीदारी की समग्र 
िनािि को ही िदल देती है। 

दिशन मानिीय आकांक्षा के चार आयामों को पहचानता है: 
सही समि, समदृ्गध, अभय, और सह-अस्स्तत्ि। ननणाशयक 
रूप से, ये पथृक लक्ष्य नही ंहैं, िस्कक परस्पर ननदहत मान े
गए हैं: िास्तविक समदृ्गध समि के बिना प्राप्त नही ं हो 
सकती; अभय तभी उत्पन्न होता है जि व्यस्क्त सह-
अस्स्तत्ि के साथ तालमेल में रहता है; और सह-अस्स्तत्ि 
केिल पररितशनकारी समि के माध्यम से ही पूणश रूप से 
साकार होता है। मध्यस्थ दिशन में, शिक्षा िह सुननयोस्जत 
प्रकिया है स्जसके द्िारा व्यस्क्तयों को इस समस्न्ित 
अनुभूनत की ओर मागशदशिशत ककया जाता है। 
 
2.2 शर्क्षा: सचूना नहीं, परिवतशन 
नागराज ने स्पटि रूप से शिक्षा और विद्या के िीच अतंर 
ककया। पारंपररक शिक्षा, उन्होंने देखा, दनुनया के िारे में 
जानकारी प्रदान करती है — तथ्य, तकनीकें , प्रकियाएाँ — 
लेककन मलूभूत प्रश्नों को िायद ही संिोगधत करती है कक 
मनुटय कौन है, एक अच्छा जीिन क्या है, और व्यस्क्त को 
दसूरों और प्रकृनत से कैसे संिधं रखना चादहए। मध्यस्थ 
दिशन का आग्रह है कक सच्ची शिक्षा को पहले इन मलूभतू 
प्रश्नों का उत्तर देना चादहए, क्योंकक अन्य सभी सीख इसी 
ढांच ेके भीतर अपना अथश प्राप्त करती हैं। 
मध्यस्थ दिशन द्िारा व्युत्पन्न िैक्षक्षक विगध इसशलए मखु्य 
रूप से संिादात्मक और अनुभिात्मक है। शिक्षक एक 
प्रागधकारी के रूप में नही ंजो सत्य िााँिता है, िस्कक जााँच में 
एक सहचर के रूप में कायश करता है, जो पारदिी, सुसंगत 
जीिन के माध्यम से सही समि का आदिश प्रस्तुत करता 
है। विद्यागथशयों को दािशननक प्रस्तािों को अपन े स्िय ं के 
जीवित अनुभि के र्खलाफ परखने, विरासत में शमली 
मान्यताओ ं पर प्रश्न करन ेऔर नैनतक वििेक की क्षमता 
विकशसत करन े के शलए आमंबत्रत ककया जाता है। यह 
दृस्टिकोण आधुननक शिक्षा शसद्धांतकारों द्िारा 
'पररितशनकारी शिक्षािास्त्र' कहे जान े िाले दृस्टिकोण से 
उकलेखनीय समानता रखता है, लेककन यह आयानतत 
समालोचनात्मक शसद्धांत के िजाय एक विशिटि भारतीय 
अस्स्तत्ििादी ढांच ेमें आधाररत है। 
 
2.3 मानवीय आयाम 
मध्यस्थ शिक्षा की मानिीयकरण की आकांक्षा िायद सिसे 
स्पटि रूप से मूकयों के प्रनत इसके दृस्टिकोण में ददखती है। 
मूकय शिक्षा को पाठ्यिम में एक अलग मॉड्यूल के रूप में 
जोड़न े के िजाय, मध्यस्थ दिशन प्रस्तावित करता है कक 
समि स्िय ं ही मूकय-युक्त है: जि एक मनुटय सह-
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अस्स्तत्ि को िास्ति में समि लेता है, तो करुणा, 
ननटपक्षता और दसूरे के प्रनत देखभाल स्िाभाविक रूप से 
उत्पन्न होती है। दंड के भय या पुरस्कार के िादे के 
माध्यम से सद्गुण स्थावपत करन ेकी कोई आिश्यकता नही ं
है — जागतृ व्यस्क्त अन्यथा कायश ही नही ंकर सकता। यह 
मौशलक दािा व्यिहारिादी परंपरा (जो िाहर से सद्गुण को 
अनुकूशलत करती है) और वििुद्ध तकश िादी परंपरा (जो 
केिल तकश  के माध्यम से नैनतक ननयम थोपती है) दोनों को 
चुनौती देता है, इसके स्थान पर एक समस्न्ित पथ 
प्रस्तावित करता है जो समि, भािना और किया को 
एकीकृत करता है। 
 
3. मानव तीथश ्ाम: छत्तीसगढ़ में मध्यस्थ दर्शन का 
संस्थागत रूप 
3.1 संस्थागत अवलोकन 
छत्तीसगढ़, भारत में स्स्थत मानि तीथश धाम, मध्यस्थ दिशन 
के अध्ययन, प्रसार और अभ्यास के शलए समवपशत सिसे 
महत्िपूणश आिासीय कें द्रों में से एक है। यह संस्था इस 
स्पटि विश्िास पर संचाशलत होती है कक पररितशनकारी शिक्षा 
केिल कक्षा तक सीशमत नहीं रह सकती: इसे संपूणश रहन-
सहन की व्यिस्था में व्याप्त होना चादहए। तदनुसार, मानि 
तीथश धाम जााँच के एक समदुाय के रूप में संगदठत है, जहााँ 
प्रनतभागी — विविध पेिेिर और िैक्षक्षक पटृठभूशमयों से 
आकर — ए. नागराज के ग्रथंों के गहन, संरगचत अध्ययन 
में गचतंनिील चचाश, व्यािहाररक कौिल-ननमाशण और 
सामूदहक उत्तरदानयत्ि के साथ संलग्न होत ेहैं। 
संस्थागत दिशन यह है कक पररितशनकारी शिक्षा के शलए 
सिसे अच्छा िातािरण िह है जो अपनी संरचना में सह-
अस्स्तत्ि को मूतश रूप दे। प्रिासननक ननणशय सहयोगात्मक 
विचार-विमिश के माध्यम से ककए जाते हैं; िारीररक श्रम 
सािा और सम्माननत है; अध्ययन, कायश और विश्राम की 
लय को जागरूकता और किया के एकीकरण का समथशन 
करन ेके शलए सचेत रूप से व्यिस्स्थत ककया गया है। इस 
प्रकार, मानि तीथश धाम एक साथ एक विद्यालय और उस 
दिशन का एक जीिंत प्रदिशन दोनों के रूप में कायश करता है 
स्जसे यह शसखाता है — यह रचना रिींद्रनाथ िैगोर के 
िांनतननकेतन और महात्मा गांधी के आश्रम विद्यालयों की 
याद ददलाती है, कफर भी यह मध्यस्थ दिशन के अद्वितीय 
ब्रहमांडीय और नैनतक ढाचंे में ननदहत है। 
 
3.2 पाठ्यक्रम औि र्ैक्षक्षक व्यवहाि 
मानि तीथश धाम का पाठ्यिम नागराज द्िारा कहे गए

अस्स्तत्ि के 'चार आयामों' पर कें दद्रत है: पदाथश अिस्था, 
प्रार्णक अिस्था, जीिन अिस्था, और मानि अिस्था। 
प्रनतभागी अध्ययन करत े हैं कक प्रत्येक आयाम कैसे 
संचाशलत होता है, िे कैसे परस्पर संिंगधत हैं, और — सिसे 
महत्िपूणश — इसका क्या अथश है कक कोई व्यस्क्त केिल 
जैविक आत्म-संरक्षण के स्तर पर कायश करन ेके िजाय पूरी 
तरह से मानि के रूप में अपनी स्स्थनत में ननिास करे। 
कफर इस अस्स्तत्िगत मानगचत्रण को सिंंधों — पररिार, 
समुदाय, प्रकृनत और ज्ञान के साथ — पर मागशदशिशत गचतंनों 
की एक श्रृंखला के माध्यम से नैनतक अभ्यास से जोड़ा 
जाता है। 
मानि तीथश धाम की शिक्षण पद्धनत की एक विशिटि 
वििेर्ता स्िाध्याय और सामूदहक सिंाद का संयोजन पर 
िल देना है। प्रनतभागी मूल ग्रंथों को ध्यानपूिशक पढ़त े हैं, 
व्यस्क्तगत सशं्लेर्ण तैयार करत े हैं, और कफर उन 
सुविधाकताशओं के साथ खुली चचाश में संलग्न होते हैं स्जन्होंन े
स्िय ं पररितशन की यही प्रकिया पूरी की है। मकूयाकंन 
पारंपररक परीक्षाओं के माध्यम से नही ंककया जाता है; इसके 
िजाय, प्रगनत का आकलन प्रनतभागगयों के जीवित संलग्नता 
की गुणित्ता के माध्यम से ककया जाता है — िोर्ण-रदहत 
संिंधों की उनकी क्षमता, प्रनतकूलता में उनकी समता, और 
सही समि को व्यक्त करन ेऔर मूतश रूप देन ेकी उनकी 
िढ़ती क्षमता। यह मकूयाकंन प्रनतमान मध्यस्थ दिशन के 
इस आधार का एक प्रत्यक्ष आख्यान है कक शिक्षा का 
सत्यापन परीक्षा कक्षों में नहीं, जीिन में होता है। 
 
3.3 सामास्िक औि सामदुाययक प्रर्ाव 
मानि तीथश धाम और संिद्ध कें द्रों के कायशिमों के स्नातकों 
ने मध्यस्थ दिशन को विविध क्षेत्रों में पहुाँचाया है: विद्यालय 
शिक्षक विज्ञान और सामास्जक अध्ययनों में सह-अस्स्तत्ि के 
दृस्टिकोणों को एकीकृत कर रहे हैं; कृवर् कायशकताश अपन े
श्रम को पाररस्स्थनतकीय आयाम में स्जम्मेदार भागीदारी के 
रूप में पुनकश कपना कर रहे हैं; इंजीननयर डडजाइन को 
स्स्थरता और मानिीय आिश्यकता के माध्यम से पुनविशचार 
कर रहे हैं, न कक केिल िाजार की मााँग के आधार पर। ये 
पररणाम उससे संरेर्खत हैं स्जसे मध्यस्थ दिशन िास्तविक 
शिक्षा का व्यािहाररक फल मानता है: सकंीणश वििेर्ज्ञों का 
उत्पादन नहीं, िस्कक एकीकृत मानिों का ननमाशण जो 
सामूदहक ककयाण के शलए साथशक योगदान देन े में सक्षम 
हों। 
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4. मध्यस्थ दर्शन औि बौद्् मध्यम मागश: एक दार्शयनक 
समानता 
4.1 बौद्् ववचाि में मध्यम मागश 
मध्यम मागश (पाशल: मस्झिमा पदिपदा; संस्कृत: मध्यमा 
प्रनतपद्) की अिधारणा िौद्ध दिशन में एक आधारभूत 
स्थान रखती है। शसद्धाथश गौतम द्िारा राजसी विलाशसता 
और कठोर तपस्या दोनों के अपन ेअनुभि के िाद प्रशसद्ध 
रूप से अशभव्यक्त, मध्यम मागश इंदद्रय-सुख में शलप्तता और 
आत्म-दमन के चरम के िीच एक मागश िताता है। अपन े
नैनतक आयाम में, इसे आयश अटिांगगक मागश के रूप में 
संचाशलत ककया जाता है — सम्यक् दृस्टि, सम्यक् संककप, 
सम्यक् िाक्, सम्यक् कमाशन्त, सम्यक् आजीि, सम्यक् 

व्यायाम, सम्यक् स्मनृत, और सम्यक् समागध। दािशननक रूप 
से, मध्यम मागश को नागाजुशन द्िारा माध्यशमक विद्यालय 
में और विकशसत ककया गया, जो तकश  देता है कक सभी 
घिनाओ ंका कोई स्िततं्र, अपना अस्स्तत्ि नही ं है और िे 
केिल संिधंपरक परस्परननभशरता (प्रतीत्यसमुत्पाद) में 
विद्यमान हैं। 
 
4.2 मध्यस्थ दर्शन के साथ समानताए ँ
िौद्ध मध्यम मागश और मध्यस्थ दिशन के िीच समानताएाँ 
दािशननक रूप से गहरी हैं, भले ही दोनों परंपराएाँ शभन्न 
ऐनतहाशसक और अिधारणात्मक संदभों से उभरी हों। ननम्न 
ताशलका प्रमुख समानताओं को दिाशती है: 

 
ताशलका 1: प्रमुख दािशननक और िैक्षक्षक आयामों में िौद्ध मध्यम मागश और मध्यस्थ दिशन का तुलनात्मक विश्लेर्ण 

 

आयाम बौद्् मध्यम मागश मध्यस्थ दर्शन 

आगधभौनतक आधार 
प्रतीत्यसमतु्पाद — आगश्रत उत्पवत्त; सभी िस्तुएाँ संिंधपरक 

रूप से विद्यमान। 
सह-अस्स्तत्ि — प्रत्येक इकाई संपूणश के भीतर और 

उसके माध्यम से विद्यमान 
चरम सीमाओं की 

आलोचना 
इंदद्रय-सुख में शलप्तता और कठोर तपस्या दोनों को 

अस्िीकार करता है। 
जड़ भौनतकिाद और पलायनिादी आध्यास्त्मकता 

दोनों को अस्िीकार करता है। 

मुस्क्त का मागश 
सही समि जो ननिाशण — दुुःख की समास्प्त — की ओर 

ले जाती है। 
सही समि जो सुख — सामंजस्य और अभय — की 

ओर ले जाती है। 

शिक्षक की भूशमका 
िुद्ध एक मागशदिशक के रूप में जो जीिंत उदाहरण के 

माध्यम से मागश का आदिश प्रस्तुत करते हैं। 
शिक्षक एक सहचर के रूप में जो पारदिी जीिन 

जीकर सह-अस्स्तत्ि को मूतश रूप देता है। 

िैक्षक्षक लक्ष्य प्रज्ञा (ज्ञान) और करुणा (दयालुता) का विकास 
सही समि, ननैतक आचरण, और सहभागी 

उत्तरदानयत्ि का विकास 

सामास्जक नीनत 
दान (उदारता), िील (नैनतक शसद्धांत), और संघ 

(अभ्यास का समुदाय)। 
उदारता (उदारता), ननभीक अशभव्यस्क्त, और 

सामूदहक समदृ्गध 
 

िायद सिसे महत्िपूणश समानता इस समि में ननदहत है कक 
अंततुः शिक्षा ककस शलए है। दोनों परंपराएाँ यह स्िीकार 
करन ेसे इनकार करती हैं कक सीखन ेका उद्देश्य िाहय है 
— आगथशक सफलता, सामास्जक प्रनतटठा, अनुटठाननक 
िुद्धता — और इसके िजाय इस िात पर जोर देती हैं कक 
शिक्षा का सिसे गहरा लक्ष्य एक आंतररक पररितशन है जो 
दनुनया को देखने और उस पर प्रनतकिया करने के तरीके को 
िदल देता है। दोनों दुुःख (या अस्स्तत्िगत भ्रम) को 
िास्तविकता के साथ विकृत संिधं से उत्पन्न मानत े हैं, 
और दोनों मानते हैं कक सही समि — चाहे प्रज्ञा कहें या 
सही समि — इसका उपाय है। 
 
4.3 शर्न्नता के बबदं ु
इन समानताओ ंके साथ-साथ, महत्िपूणश अंतरों को स्िीकार 
करना उगचत है। िौद्ध दिशन — वििेर् रूप से इसके थेरिाद 

रूपों में — एक व्यस्क्तगत मोक्षिाद की ओर प्रितृ्त रहा है 
स्जसमें प्राथशमक कायश मुस्क्त की व्यस्क्तगत प्रास्प्त है। 
जिकक महायान और सलंग्न िौद्ध परंपराएाँ इसे सामास्जक 
पररितशन को िाशमल करन ेके शलए काफी विस्ताररत करती 
हैं, उन्मुखीकरण प्रार्णयों के दुुःख से मुस्क्त में ही ननदहत 
रहता है। इसके विपरीत, मध्यस्थ दिशन अपन ेउद्देश्य को 
िुरू से ही अगधक स्पटि रूप से सामास्जक और 
पाररस्स्थनतकीय रूप में गचबत्रत करता है: सही समि केिल 
एक व्यस्क्तगत उपलस्ब्ध नही ंहै, िस्कक सामास्जक संस्थाओ ं
— पररिार, अथशव्यिस्था, िासन — के सह-अस्स्तत्ि 
शसद्धांतों पर पुनसरंचना का आधार है। जोर का यह अतंर 
— आंतररक मुस्क्त िनाम सामास्जक पुनननशमाशण — 
तुलनात्मक विश्लेर्ण में इसे अनदेखा करन े के िजाय 
संरक्षक्षत रखने योग्य है। 
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5. मध्यस्थ दर्शन औि अतंिाशटरीय शर्क्षा सहयोग (डलेसश 
रिपोिश) 
5.1 डलेसश आयोग औि उसका िनादेर् 
1993 में, यूनेस्को ने यूरोपीय आयोग के पूिश अध्यक्ष जकै्स 
डलेसश की अध्यक्षता में इक्कीसिी ंसदी के शलए शिक्षा पर 
एक अतंरराटरीय आयोग की स्थापना की। आयोग को 
दनुनया भर में शिक्षा के सामन ेआने िाली चुनौनतयों पर 
गचतंन करन ेऔर एक ऐसी दृस्टि को अशभव्यक्त करन ेका 
कायश सौंपा गया जो नई सदी में नीनत का मागशदिशन कर 
सके। इसकी ररपोिश, 'Learning: The Treasure Within' 
(सीखना: आंतररक ननगध), 1996 में प्रकाशित हुई, जो 
अंतरराटरीय िैक्षक्षक प्रिचन में सिसे अगधक उद्धतृ 
दस्तािजेों में से एक िन गई। डलेसश ररपोिश के कें द्र में 
सीखने के चार स्तंभों की अिधारणा है: सीखना जानन ेके 
शलए (learning to know), सीखना करन े के शलए 
(learning to do), सीखना साथ रहन े के शलए (learning 
to live together), और सीखना होन े के शलए (learning 
to be) — एक चतुधाशतुक ढांचा जो शिक्षा की ककसी एक 
आयाम तक अपररितशनीयता पर जोर देता है। 
 
5.2 डलेसश रिपोिश चाि स्तंर् एव ंमध्यस्थ दर्शन 
डलेसश स्तंभों और मध्यस्थ दिशन में अंतननशदहत िैक्षक्षक दिशन 
का सािधानीपूिशक अध्ययन उकलेखनीय संरचनात्मक 
समानताएाँ प्रकि करता है: 
1. सीखना िानन े के शलए — डलेसश ररपोिश इसे समि के 

साधनों को अस्जशत करना, ध्यान, स्मनृत और गचतंन को 
विकशसत करना, तथा आश्चयश की क्षमता का विकास 
करना िताती है। मध्यस्थ दिशन में, यह िोध (आत्म-
गचतंन और सही सजं्ञान की क्षमता) के विकास के 
अनुरूप है। दोनों ढाचं े ज्ञान को डिेा के सचंय तक 
सीशमत करन ेका विरोध करत ेहैं, इसके िजाय मन की 
ऐसी गुणित्ता के विकास पर जोर देते हैं जो अनुभि के 
साथ साथशक रूप से संलग्न हो सके। 

2. सीखना किन े के शलए — डलेसश ररपोिश इस स्तंभ को 
व्यािहाररक क्षमता और िीमों में काम करन,े संघर्ों का 

प्रिंधन करन,े तथा विविध संदभों में उत्पादक रूप से 
योगदान करन ेकी क्षमता से जोड़ती है। मध्यस्थ दिशन 
का समानातंर जोर सही समि की सेिा में प्रयुक्त 
'कौिल' पर है — इस िात पर आग्रह कक व्यािहाररक 
क्षमता, जि ननैतक अंतदृशस्टि से अलग कर दी जाती है, 
तो केिल साधनगत और सभंावित रूप से विनािकारी 
िन जाती है। इस प्रकार दोनों ढांच ेतकनीकी कौिल को 
मानिीय मकूयों के साथ एकीकृत करन ेपर ध्यान कें दद्रत 
करते हैं। 

3. सीखना साथ िहन े के शलए — यह िायद िह स्तंभ है 
जो मध्यस्थ दिशन के साथ सिसे गहराई से अनुगंूस्जत 
होता है। डलेसश ररपोिश दसूरों के साथ — स्जनमें विशभन्न 
संस्कृनतयों, दृस्टिकोणों और इनतहासों िाल ेलोग िाशमल 
हैं — सम्मानपूणश सह-अस्स्तत्ि की क्षमता को एक 
मूलभूत िैक्षक्षक लक्ष्य के रूप में पहचानती है। मध्यस्थ 
दिशन का संपूणश दािशननक ढांचा इस आधार पर ननशमशत 
है कक अस्स्तत्ि स्िाभाविक रूप से अस्स्तत्िगत है, और 
शिक्षा का सिोच्च कायश इस िास्तविकता को सीखन े
िाले के शलए एक अमूतश शसद्धांत के रूप में नहीं, 
िस्कक एक जीवित सत्य के रूप में प्रकि करना है। यह 
समानता केिल अलंकाररक नहीं है; दोनों ढांच े
सामास्जक एकजुिता को िास्तविकता की प्रकृनत के िारे 
में एक आगधभौनतक दाि ेमें आधाररत करत ेहैं। 

4. सीखना होने के शलए — डलेसश ररपोिश इसे मानि व्यस्क्त 
के सभी आयामों में पूणशतम विकास के रूप में िताती 
है: िुद्गध, सिंेदनिीलता, सौंदयश अनुभि, व्यस्क्तगत 
उत्तरदानयत्ि, और आध्यास्त्मक विकास। मध्यस्थ दिशन 
की 'मानि चररत्र' के प्रनत प्रनतिद्धता — एक ऐसे 
व्यस्क्त का समस्न्ित ननमाशण स्जसकी समि, आचरण 
और अनुभि सुसंगत संरेखण में हों — सीधे इस 
आकाकं्षा को प्रनतध्िननत करती है। दोनों सकंीणश रूप से 
उपयोगगतािादी शिक्षा द्िारा उत्पाददत खंडडत मानि को 
अस्िीकार करत े हैं और एक ऐसी शिक्षा का आहिान 
करते हैं जो समग्रता का विकास करती है। 
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5.3 डलेसश रिपोिश के स्तंर् औि मध्यस्थ दर्शन: तुलना 
 

ताशलका 2: डलेसश आयोग के चार स्तंभों और मध्यस्थ दिशन की िैक्षक्षक दृस्टि के िीच संरचनात्मक समानताएाँ 
 

डलेसश स्तंर् मुख्य यनूेस्को आर्य मध्यस्थ दर्शन समकक्ष 
सीखना जानने के 

शलए 
समि की गुणित्ता का विकास करना; आश्चयश और जााँच 

की क्षमता विकशसत करना 
िोध और सही समि — सही सजं्ञान; अस्स्तत्िगत िास्तविकता 

के प्रनत जागरण 
सीखना करने के 

शलए 
व्यािहाररक क्षमता का पारस्पररक और नैनतक कौिल के 

साथ एकीकरण 
सह-अस्स्तत्ि के साथ संरेर्खत कौिल — संिंधपरक सद्भाि की 

सेिा में कौिल 
सीखना साथ रहने 

के शलए 
विविधता के प्रनत सम्मान; िांनतपूणश सह-अस्स्तत्ि; 

सहयोगात्मक सलंग्नता 
जीवित अभ्यास के रूप में सह-अस्स्तत्ि — िास्तविकता की 

मूलभतू प्रकृनत के रूप में सह-अस्स्तत्ि 
सीखना होन ेके 

शलए 
मानि व्यस्क्त का पूणश विकास: िुद्गध, संिेदनिीलता, 

उत्तरदानयत्ि 
मानि चररत्र — समस्न्ित व्यस्क्तत्ि; समि, आचरण, अनुभि 

का सामंजस्य 
 

5.4 समानता से पिे: एक पूिक संबं् 
जिकक डलेसश ररपोिश और मध्यस्थ दिशन के िीच समानताएाँ 
प्रकािक हैं, उनके िीच के संिंध को केिल संरचनात्मक 
तुकयता तक सीशमत नही ं ककया जाना चादहए। डलेसश ररपोिश 
मुख्य रूप से एक नीनत दस्तािेज है — यह सरकारों, शिक्षा 
मंत्रालयों और अंतरराटरीय सगंठनों से संिाद करती है, और 
इसकी शसफाररिें प्रणालीगत सुधार और ससं्थागत डडजाइन 
के रूप में तैयार की गई हैं। मध्यस्थ दिशन मुख्य रूप से 
एक दािशननक ढांचा है — यह व्यस्क्तगत पररितशन से संिाद 
करता है और प्रस्तावित करता है कक ससं्थागत पररितशन 
केिल तभी स्थायी हो सकता है जि िह ऊपर से थोपे जान े
के िजाय पररिनतशत मानिों से उत्पन्न हो। 
पंजीकरण में यह अंतर िास्ति में विरोधाभासी के िजाय 
पूरक है। डलेसश ररपोिश एक िैस्श्िक रूप से मान्यता प्राप्त 
मानक िब्दािली प्रदान करती है स्जसके माध्यम से 
मध्यस्थ दिशन की अंतदृशस्टियों को उनकी गहराई खोए बिना 
अंतरराटरीय िकै्षक्षक प्रिचन में संपे्रवर्त ककया जा सकता है। 
इसके विपरीत, मध्यस्थ दिशन डलेसश स्तंभों — वििरे् रूप से 
अक्सर उद्धतृ लेककन कम सैद्धांनतक स्तभंों 'साथ रहन ेके 
शलए सीखना' और 'होने के शलए सीखना' — के शलए एक 
दािशननक आधार प्रदान करता है, स्जसके द्िारा यह िताता 
है कक सह-अस्स्तत्ि और समस्न्ित व्यस्क्तत्ि केिल 
िांछनीय नीनत पररणाम क्यों नही ंहैं, िस्कक िास्तविकता की 
मूलभूत प्रकृनत की अशभव्यस्क्तयााँ हैं। 
 
6. ववश्लेषण: मानवीय शर्क्षा के एक सुसंगत दर्शन की ओि 
वपछले भागों में परीक्षण ककए गए धागों को एक साथ 
खींचत ेहुए, एक सुसंगत व्यािहाररक और मानिीय शिक्षा के 
दिशन को अशभव्यक्त करना संभि हो जाता है जो एक साथ 
स्िदेिी भारतीय विचारों में ननदहत, िास्त्रीय िौद्ध ज्ञान के 

साथ अनुगंूस्जत, और अंतरराटरीय िैक्षक्षक सधुार के साथ 
उत्पादक संिाद में है। ननम्नशलर्खत प्रस्ताि इस दिशन की 
आिश्यक रूपरेखा को समादहत करत ेहैं: 
पहला, शिक्षा इस िात के वििरण में आधाररत होनी चादहए 
कक मनुटय क्या हैं और िे ककस प्रकार के अस्स्तत्ि में 
ननदहत हैं। मध्यस्थ दिशन का सह-अस्स्तत्ि का 
आगधभौनतकी यह आधार प्रदान करता है: मनुटय अस्स्तत्ि 
के शलए संघर्श करन े िाला एक पथृक, प्रनतस्पधी परमाण ु
नहीं है, िस्कक एक अंतसिंंगधत व्यिस्था में एक भागीदार है 
जो परस्पर पोर्ण और सह-ननयमन द्िारा वििेवर्त है। इस 
आधार से िरुू होने िाली शिक्षा, प्रनतस्पधाश और कमी पर 
आधाररत शिक्षा से िहुत शभन्न ददखेगी। 
दसूरा, सही समि के विकास को शिक्षा का प्राथशमक कायश 
माना जाना चादहए, स्जसमें ज्ञान-अजशन, कौिल-विकास और 
व्यािसानयक तयैारी को द्वितीयक आयामों के रूप में समिा 
जाए जो इस प्राथशमक कायश से अपना अथश प्राप्त करत ेहैं। 
यह व्यािहाररक दक्षताओ ंकी उपेक्षा करन ेका सुिाि नही ंहै 
— मध्यस्थ दिशन इस िात पर जोर देता है कक सही समि 
को कुिल, प्रभािी किया में अशभव्यक्त होना चादहए — 
लेककन यह प्राथशमकताओ ंके उगचत िम पर जोर देता है। 
तीसरा, शिक्षा की ससं्थाओ ंको स्िय ंउन मूकयों को मूतश रूप 
देना चादहए स्जन्हें िे शसखान ेका दािा करती हैं। मानि तीथश 
धाम इस शसद्धातं का उदाहरण है: इसकी संगठनात्मक 
संरचना, प्रागधकार और जिािदेही के पिैनश, और दैननक 
जीिन की लय को उस दिशन के अनुरूप डडजाइन ककया 
गया है स्जसे यह प्रदान करता है। यह संरचनात्मक अखडंता 
िैक्षक्षक रूप से आिश्यक है — विद्याथी ककसी भी स्पटि 
पाठ की तुलना में ससं्थागत जीिन के अप्रकि पाठ्यिम से 
अगधक सीखत े हैं। चौथा, मानिीय शिक्षा को ननधाशररत 
पररणामों के एक ननस्श्चत समूह के िजाय व्यस्क्तगत और 
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सामूदहक ननमाशण की एक सतत प्रकिया के रूप में समिा 
जाना चादहए। िौद्ध और मध्यस्थ दोनों परंपराएाँ मानती हैं 
कक सही समि समय, अनुभि, गचतंन और संिाद के 
माध्यम से गहरी होती है; इसे पूणशता के शलए डडज़ाइन ककए 
गए पाठ्यिम में पूरी तरह से प्रदान नही ंककया जा सकता 
है। डलेसश ररपोिश की 'आजीिन सीखन'े की अिधारणा इस 
प्रनतिद्धता को प्रनतध्िननत करती है, हालााँकक मध्यस्थ 
दिशन इसे अगधक स्पटि दािशननक आधार प्रदान करता है। 
 
7. यनटकषश  
इस िोधपत्र ने तकश  ददया है कक मध्यस्थ दिशन व्यािहाररक 
और मानिीय शिक्षा की एक समदृ्ध और आंतररक रूप से 
सुसंगत दृस्टि प्रदान करता है — जो न केिल भारतीय 
िैक्षक्षक दिशन के भीतर, िस्कक िैस्श्िक िैक्षक्षक प्रिचन में भी 
गंभीर ध्यान देने योग्य है। ए. नागराज (दिशन-ए-नाराज़) के 
विचारों में ननदहत, छत्तीसगढ़ में मानि तीथश धाम जसैी 
संस्थाओ ं के माध्यम से पररटकृत, संतुलन और संिधंपरक 
समि के प्रनत िौद्ध मध्यम मागश की प्रनतिद्धताओ ं के 
साथ अनुगंूस्जत, और डलेसश आयोग के चार स्तंभों के साथ 
संरचनात्मक रूप से संरेर्खत, यह दिशन उन कशमयों को 
सिीक रूप से संिोगधत करता है स्जनकी पहचान आलोचकों 
ने समकालीन शिक्षा में की है: इसकी साधनगतता, इसका 
खंडन, और एक अंतसिंंगधत दनुनया में िुद्गधमान भागीदारी 
में सक्षम समस्न्ित मानिों का विकास करन े में इसकी 
विफलता। 
मध्यस्थ दिशन का अद्वितीय योगदान इसके इस आग्रह में 
ननदहत है कक शिक्षा का सुधार उस समि के सुधार से 
अलग करके आगे नही ंिढ़ सकता जो इसे आकार देती है। 
कोई भी पाठ्यिम निाचार, िकै्षर्णक तकनीक, या 
संस्थागत पुनसरंचना ति तक िास्ति में मानिीय शिक्षा 
उत्पन्न नहीं करेगी, जि तक कक स्िय ंशिक्षक — और िह 
व्यापक ससं्कृनत स्जसमें शिक्षा ननदहत है — ने मध्यस्थ 
दिशन द्िारा िर्णशत समि का पररितशन नहीं कर शलया हो। 
यह एक कदठन दािा है, लेककन यह अंततुः एक आिापूणश 
भी है: यह िैक्षक्षक निीकरण का िीज दरू की नीनत कें द्रों या 
तकनीकी सफलताओ ंमें नहीं, िस्कक मनुटयों की स्िय ंको 
और अपनी दनुनया को अगधक स्पटि रूप से समिन ेकी 
क्षमता में रखता है — एक ऐसी क्षमता जो, दिशन का आग्रह 
है, प्रत्येक व्यस्क्त के शलए उपलब्ध है जो ईमानदारी से 
जााँच करन ेको तैयार है। 
भविटय का िोध मानि तीथश धाम और सिंद्ध संस्थानों में 
िैक्षक्षक पररणामों के अनुभिजन्य अध्ययनों; यहााँ पहचानी 

गई समानताओं को अन्य गैर-पस्श्चमी िकै्षक्षक दिशनों तक 
विस्ताररत करन ेिाले तुलनात्मक विश्लेर्णों; और मध्यस्थ 
दिशन के शसद्धांतों को उनकी पररितशनकारी गहराई खोए 
बिना मुख्यधारा की िैक्षक्षक प्रणाशलयों में कैसे एकीकृत ककया 
जा सकता है, पर नीनत-कें दद्रत जााँचों का उत्पादक रूप से 
अन्िेर्ण कर सकता है। यह क्षेत्र समदृ्ध है, और इसके 
द्िारा उठाए गए प्रश्न शिक्षा का दिशन पूछ सकन े िाले 
सिसे महत्िपूणश प्रश्नों में से हैं। 
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