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साराांश 

विज्ञान, प्रौद्योविकी, सामाविक और साांसृ्कविक प्रिवि, धावमिक ज्ञान और शुद्धि कुछ ऐसे के्षत्र हैं िो उपवनषदोां की वशक्षाओां और भििद-िीिा की वशक्षाओां 

से लाभाद्धिि हुए हैं, विनकी िुणात्मक दृवि से िाांच की िई है। दुवनया की िैज्ञावनक समझ और आध्याद्धत्मक ज्ञान दोनोां का पिा िेदोां और उपवनषदोां से 

लिाया िा सकिा है, िैसा वक यह शोध स्पि रूप से स्पि करिा है। उपवनषदोां के अनुसार, मनुष्य को िब िक पुनििन्म का अनुभि करना है िब िक वक 

िे मोक्ष प्राप्त नही ां कर लेिे, या िन्म, मृतु्य और अज्ञानिा के चक्र से अांविम रूप से मुक्त नही ां हो िािे। भििद-िीिा से पे्ररणा पाने िाले वहांदुओां द्वारा 

अपनाए िए वसिाांि आम लोिोां को आध्याद्धत्मक रूप से पूणि अद्धित्व के साधन के रूप में सद्िुण और ज्ञान के वलए प्रयास करने के वलए प्रोत्सावहि करिे 

हैं। धमि का अध्ययन करने का एक प्रमुख और अपररहायि घटक नैविकिा है। व्यद्धक्तयोां में नैविक चररत्र का विकास और वनमािण करना धावमिक वशक्षा का 

अांविम लक्ष्य है। धावमिक वशक्षाएँ हमेशा नैविक मानकोां का सांकेि देिी हैं, लेवकन नैविकिा के बारे में सभी कथनोां या कथनोां का धावमिक आधार नही ां होिा 

है। िबवक धावमिक वशक्षाएँ धमों के अवधकार या धावमिक वसिाांिोां पर िोर देिी हैं, सामाविक, सौांदयि, बौद्धिक और नैविक मूल्य सभी नैविकिा का वहस्सा 

हैं। धावमिक वशक्षा के ढाांचे के भीिर नैविक घोषणाओां, विमे्मदाररयोां, कििव्योां, वनषेधोां और अनुमवि के कायि को समझने के वलए, यह शोध नैविक दृविकोण 

(उदे्दश्य और व्यद्धक्तपरक) को विकवसि और विकवसि करिा है। क्या धावमिक विश्वास प्रणावलयोां और नैविक वसिाांिोां के बीच कोई सामांिस्य है? यही िह 

अध्ययन मुद्दा है विसे इस विशे्लषणात्मक िकनीक का लक्ष्य हल करना है। स्विांत्र इच्छा की अिधारणा धावमिक वसिाांि की पवित्रिा से कैसे सांबांवधि है? 

धावमिक मिभेद से उत्पन्न वििादोां की मध्यस्थिा में लािू नैविक सांिादोां की भूवमका। अध्ययन धमि और नैविकिा के बीच सांबांध का िणिन करने के वलए 

सैिाांविक आधार िैयार करिा है। हालाँवक, शोध का वनष्कषि है वक धावमिक अवधकार नैविकिा से अवधक आवधकाररक है। इस शोध का आधार यह है वक 

धावमिक ग्रांथोां में नैविक वसिाांि पाए िा सकिे हैं। इस विशे्लषणात्मक शोध में विवभन्न धावमिक विचारोां की धावमिक मूल्योां की सापेक्षिा का आिे िणिन और 

मूल्याांकन वकया िया है। धावमिक वशक्षाओां को स्पि करने और समझने के वलए, यह अन्य दाशिवनकोां और नैविक वसिाांिोां की राय भी प्रिुि करिा है। 

मूल शब्दः  भाषा, साांसृ्कविक पहचान, शैवक्षक नीवियाां, पारांपररक ज्ञान, शास्त्र। 

प्रस्तावना 

सांसृ्कि सांसृ्कवि के मूल में हिारोां िषों से चली आ रही सावहद्धत्यक 

परांपरा है, िो सांसृ्कि भाषा के िहन छां दोां और आख्यानोां में 

समावहि ज्ञान का खिाना है। सांसृ्कि सांसृ्कवि की सावहद्धत्यक 

विरासि केिल चमिपत्र पर वलखे शब्ोां से आिे िक फैली हुई है; 

यह प्राचीन भारिीय सभ्यिा की बौद्धिक िीक्ष्णिा, साांसृ्कविक 

समृद्धि और कालािीि अांिदृिवि का प्रमाण है। वहांदू धमि के सबसे 

पुराने पवित्र ग्रांथ माने िाने िाले िेद सांसृ्कि सावहत्य के आधारभूि 

िांभ हैं। ऋगे्वद, सामिेद, यिुिेद और अथिििेद से वमलकर बने ये 

शास्त्र केिल धावमिक भिनोां के भांडार नही ां हैं, बद्धि िवटल 

रचनाएँ हैं िो देित्व, ब्रह्ाांड और अद्धित्व के सार की प्रकृवि का 

पिा लिािी हैं। 

िैवदक भिनोां की काव्यात्मक सुांदरिा और लयबि पररशुििा 

अवद्विीय है, िो िहन आध्याद्धत्मक अिधारणाओां को व्यक्त करने 

में सांसृ्कि भाषा की महारि को प्रदवशिि करिी है। उपवनषद, 

विन्हें अक्सर िेदाांि या िैवदक ज्ञान की पररणवि के रूप में 

सांदवभिि वकया िािा है, दशिन की िहराई में उिरिे हैं। ये ग्रांथ 

िािविकिा, चेिना और परम सत्य (ब्रह्) की प्रकृवि का पिा 

लिािे हैं। ऋवषयोां और साधकोां के बीच सांिादोां के माध्यम से, 

उपवनषद कालािीि ज्ञान प्रदान करिे हैं, सभी प्रावणयोां के परस्पर 

सांबांध और आत्म-साक्षात्कार की खोि पर िोर देिे हैं। छाांदोग्य 

और बृहदारण्यक उपवनषद, अन्य के अलािा, दाशिवनक विचारोां 

की विशाल इमारिोां के रूप में खडे हैं। 

महाभारि और रामायण महाकाव्य, ऐसी महान सावहद्धत्यक 
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उपलद्धियाँ हैं िो समय की सीमाओां से परे हैं। क्रमशः  ऋवष व्यास 

और िाल्मीवक को समवपिि ये महाकाव्य केिल िीरिापूणि 

कारनामोां की कथाएँ नही ां हैं, बद्धि धमि (धावमिक कििव्य), 

नैविकिा और मानिीय ररश्ोां की िवटल िाने-बाने पर िहन ग्रांथ 

हैं। महाभारि के भीिर एक दाशिवनक प्रिचन भििद िीिा, िीिन 

की दुविधाओां और आत्म-साक्षात्कार के मािि को सांबोवधि करिे 

हुए एक आध्याद्धत्मक माििदशिक के रूप में कायि करिी है। 

शास्त्रीय सांसृ्कि नाटक, विशेष रूप से कावलदास और बहासा की 

रचनाएँ, सांसृ्कि नाट्य सावहत्य की पररषृ्कििा को प्रदवशिि करिी 

हैं। कावलदास की "शकुां िला" दाशिवनक आधार िाली एक मावमिक 

पे्रम कहानी है, िो पे्रम, वियोि और िीिन की क्षणभांिुर प्रकृवि के 

विषयोां की खोि करिी है। बहासा के नाटक, हालाांवक ऐविहावसक 

कारणोां से कम सांख्या में हैं, मानि मनोविज्ञान और सामाविक 

िविशीलिा की सूक्ष्म समझ प्रदवशिि करिे हैं। सांसृ्कि काव्य, 

अपने िवटल छां दोां और विशद कल्पना के साथ, कावलदास, भारवि 

और माघ िैसे प्रवसि कवियोां की रचनाओां में प्रवसि है। 

सांसृ्कि छां दोां की सौन्दयाित्मक सुांदरिा िहन विचारोां की 

अवभव्यद्धक्त में कलात्मक पररष्कार की एक परि िोडिी है। 

सांसृ्कि सावहत्य में वनवहि ज्ञान साांसृ्कविक और लौवकक सीमाओां 

से परे है। यह मानिीय द्धस्थवि, नैविक दुविधाओां और सत्य की 

शाश्वि खोि में अांिदृिवि का एक कालािीि भांडार प्रदान करिा है। 

िब कोई सांसृ्कि सांसृ्कवि के सावहद्धत्यक खिाने में िल्लीन होिा 

है, िो यह स्पि हो िािा है वक इसका भाग्य न केिल अिीि को 

सांरवक्षि करने में वनवहि है, बद्धि उन लोिोां के वलए पे्ररणा और 

माििदशिन का एक शाश्वि स्रोि प्रदान करने में भी वनवहि है िो 

ज्ञान और अनुग्रह के साथ िीिन की िवटलिाओां को नेवििेट 

करना चाहिे हैं। सांसृ्कि सांसृ्कवि मानििा को िहन िहराई और 

विविधिा की दाशिवनक विरासि देिी है, िो बौद्धिक कौशल और 

आध्याद्धत्मक अांिदृिवि का प्रमाण है विसने सहस्राद्धब्योां से भारिीय 

उपमहाद्वीप को आकार वदया है। प्राचीन ग्रांथोां और विचारधाराओां 

में वनवहि, सांसृ्कि सांसृ्कवि का दाशिवनक पररदृश्य विचारोां की एक 

समृि िाने-बाने को समेटे हुए है, विनमें से प्रते्यक अद्धित्व, चेिना 

और िािविकिा की प्रकृवि को समझने में योिदान देिा है। 

भारिीय दशिन के शास्त्रीय सू्कल, विन्हें दशिन के रूप में िाना 

िािा है, िीिन के मूलभूि प्रश्ोां पर अलि-अलि दृविकोण प्रदान 

करिे हैं। 

सांसृ्कि के दो शब्ोां "िेद" (ज्ञान) और "अांि" (अांि) से बना िेदाांि 

सबसे प्रभािशाली सू्कलोां में से एक है। यह उपवनषदोां में पाई िाने 

िाली वशक्षाओां की खोि करिा है और परम िािविकिा (ब्रह्) 

और व्यद्धक्तिि आत्मा (आत्मा) को अविभाज्य के रूप में व्याख्या 

करिा है। आवद शांकराचायि द्वारा प्रविपावदि अदै्वि िेदाांि अद्धित्व 

की अदै्वि प्रकृवि पर िोर देिा है, और िोर देिा है वक दुवनया में 

स्पि विविधिा एक भ्रम है। 

रामायण मानिीय ररश्ोां का उत्सि है िबवक महाभारि िीिन को 

उसकी कठोर और नग्न िािविकिाओां में प्रिुि करिा है िो 

दोषोां और मूखििाओां, चालोां और रणनीवियोां, प्रलोभनोां और 

षड्यांत्रोां, स्वाथि और बवलदान से भरा है। दोनोां महाकाव्य हर युि 

और समय के वलए प्रासांविक हैं। एस राधाकृष्णन का मानना है वक 

इन दो महान महाकाव्योां की भािना ने भारिीय आत्मा को सिोच्च 

आत्मा के प्रवि पे्रम से भर वदया है। िे भारिीय िीिन शैली और 

पररिार प्रणाली और समाि के दृविकोण का प्रविवनवधत्व करिे हैं। 

ये महाकाव्य प्राचीन भारिीय सांसृ्कवि और परांपराओां का एक 

वसांहािलोकन प्रिुि करिे हैं विन्हें आि भी भारिीय आिे बढा 

रहे हैं। िे हमें कवठन समय में मानवसक शद्धक्त और सांिुलन प्रदान 

करिे हैं। धमि हमेशा से भारिीयोां की िीिन शद्धक्त रहा है। 

धमि और धमि के प्रवि दृविकोण कथा सावहत्य में एक मिबूि कडी 

रहा है, क्योांवक धमि िीिन के हर के्षत्र में घुसपैठ करिा है: वशक्षा, 

पूिा, अनुष्ठान, िन्म, वििाह और मृतु्य, साथ ही कायिस्थल, 

सामाविक व्यिस्था और िावििि दृविकोण। यह दाशिवनक 

मान्यिाओां में भी पररलवक्षि होिा है और इस प्रकार व्यद्धक्तिि, 

पारस्पररक और सामाविक-रािनीविक के्षत्र को शावमल करिा है। 

धमि और आस्था के बारे में अक्सर अन्य सांसृ्कवियोां में वलखा िया 

है, लेवकन भारिीय लेखन में इसने एक रािनीविक अथि प्राप्त कर 

वलया है और यह व्यद्धक्त और उसके ईश्वर के बीच के ररशे् से 

कही ां अवधक है। 

भारिीय उपन्यास में ऐविहावसक चेिना भी धावमिक है। उन्नीसिी ां 

सदी के उत्तराधि में प्रारां वभक उपन्यास ने इविहास की खोि और 

रािर ीय पहचान की खोि में इसे धावमिक सांदभि में रखा। कई 

काल्पवनक कृवियोां में धमि बहुि मौिूद है। वपछली दो शिाद्धब्योां 

के दौरान भारि में वलखा िया सावहत्य इांग्लैंड और भारि के बीच 

साांसृ्कविक आदान-प्रदान के सांिम को दशाििा है। 

 

साहित्य की समीक्षा 

वमत्रा, धीरि. (2025) [2]। यह आलेख भारिीय वहन्दू ज्ञान परांपरा 

और उसके स्रोिोां पर कें विि है, िो उपवनषद, सृ्मवि और पुराण, 

महाकाव्य आवद धावमिक शास्त्रोां में िवणिि मूल्योां के रूप में हैं। 

वहन्दू ज्ञान प्रणाली में मूल्य और मानिीय नैविकिा: समािशास्त्रीय 

पररपे्रक्ष्य िो मानि िीिन के िैविक, सामाविक और आध्याद्धत्मक 

आयामोां को लवक्षि करिे हैं और उन्हें मानिीय नैविकिा के रूप 

में वदशा देिे हैं। यह िििमान समय में मानि िीिन को अवधक 

सुखी और सांघषि-मुक्त बनाने के वलए मानि व्यिहार को वनधािररि 

करने िाली मूल्योां की प्रणाली की व्यिहायििा और आिश्यकिा को 

समझने का एक प्रयास है। इसके अांिििि वहन्दू ज्ञान परांपरा के उन 

मूल्योां की चचाि की िई है िो आांिररक िुण होिे हुए भी 

समािीकरण की प्रवक्रया से ही फलिे-फूलिे हैं। बिाया िया है वक 

वकस प्रकार समािीकरण की इस पूरी प्रवक्रया में परांपराओां की 

भूवमका महत्वपूणि हो िािी है विसमें परांपराओां की मदद से 

आांिररक मानिीय िुणोां को मूल्योां के रूप में दृश्यमान बनाया 

िािा है। मानिीय नैविकिा िो सििव्यापी है, लेवकन वकस प्रकार 

स्थान-विशेष के मूल्योां में अांिर के कारण उत्पन्न होने िाले अांिर 

मानिीय नैविकिा को प्रभाविि करिे हैं विसके कारण व्यद्धक्त के 

व्यद्धक्तत्व में बडे बदलाि आिे हैं, इसकी समीक्षा की िई है। डॉ. 

राधा कमल मुखिी मूल्योां को िीविि सामाविक िथ्य मानिे हुए 

उनकी प्रकृवि को साििभौवमक बिािी हैं िथा साथ ही स्थान विशेष 

के अनुसार उनकी प्रकृवि में वदखाई देने िाले अांिरोां की ओर भी 

ध्यान आकवषिि करिी हैं। मूल्योां की प्रकृवि में अांिर के कारण 

मानिीय नैविकिा के प्रमुख ित्वोां िैसे करुणा, पे्रम, सहयोि, 

सवहषु्णिा आवद के िर में भी अांिर होिा है।  

यादि, आशीष कुमार आवद। (2024) [3]। भारि अपनी प्राचीन 

परांपराओां के वलए प्रवसि है। यहाँ, समय की शुरुआि से ही अनेक 

धमि पनपे हैं। धमिशास्त्र और दाशिवनक विचार नैविकिा की िड 

हैं। िेदोां, उपवनषदोां और महाकाव्योां की उत्पवत्त से, नैविकिा इन 

सभी विवभन्न धावमिक प्रणावलयोां का आधार है। इन मूलोां से वनकले 

लोिोां के नैविक कोड, उनके सामाविक और आध्याद्धत्मक िीिन 

के िरीकोां का सांकेि हैं। िे उपदेश देिे हैं वक इस दुवनया के सुख 

और दुख का अनुभि करना मानि िीिन का िािविक मूल है। 

विस िरह से हर इांसान अपने कििव्योां का पालन करिे समय 

बाधाओां का सामना करिा है, उसी िरह अिुिन को भी इस 
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साििभौवमक समस्या का सामना करना पडा। िब िीिा ने मानि 

िीिन के ज्ञान और व्यािहाररक महत्व के बारे में वसखाया और दुि 

समाि को हराने के वलए युि के मैदान पर िािविक कारििाई का 

पालन करने का वनदेश वदया, िो भििान कृष्ण द्वारा उपदेवशि 

िीिा को सुनने के बाद अिुिन अपने सांज्ञानात्मक दोषोां को हल 

करने में सक्षम हो िया। ये मानक मनोवचवकत्सा को भी रेखाांवकि 

करिे हैं। महाकाव्य रामायण सामाविक मूल्य और मानि मूल्य के 

बीच अांिर करिा है। रामायण राम के साहवसक कायि का नाम है। 

हालाँवक बुराई पर पुण्य की वििय रामायण का मुख्य विषय है, 

लेवकन महाकाव्य राम की धावमिकिा और कवठन और भाग्यशाली 

पररद्धस्थवियोां में धैयि (या सहनशीलिा) से रांिा हुआ है।  

पटेल, पीयूष एट अल. (2025) [4]। यह अध्ययन ऋवष िाल्मीवक 

द्वारा रवचि रामायण में वनवहि मौवलक मानिीय मूल्योां का 

विशे्लषण करिा है। एक वदव्य कथा से कही ां अवधक, रामायण एक 

नैविक माििदशिक है, िो नैविक व्यिहार और सामाविक सद्भाि 

को आकार देिी है। शोध का उदे्दश्य प्रमुख पात्रोां के माध्यम से धमि 

(कििव्य), सत्य (सत्य), करुणा (करुणा) और सेिा (वनस्वाथि सेिा) 

िैसे मूल्योां के वचत्रण और नैविक आचरण पर उनके प्रभाि की 

िाांच करना है। िुणात्मक दृविकोण में पाठ विशे्लषण, साांसृ्कविक 

व्याख्या और दाशिवनक िाांच शावमल है। अध्ययन में पिा लिाया 

िया है वक राम, सीिा, लक्ष्मण और रािण िैसे पात्र वकस िरह से 

धावमिकिा, भद्धक्त, त्याि और लचीलेपन िैसे िुणोां का उदाहरण 

देिे हैं। वनष्कषि व्यद्धक्तिि, सामाविक और शैवक्षक सांदभों में इन 

मूल्योां की कालािीि प्रासांविकिा को उिािर करिे हैं, चररत्र 

विकास और साांसृ्कविक समझ को बढािा देिे हैं। रामायण का 

नैविक ढाांचा पीवढयोां िक नैविक माििदशिन प्रदान करिा है, 

समकालीन िीिन में सद्िुण के महत्व पर िोर देिा है।  

ढाांड, आरिी (2002) [5]। यह शोधपत्र छह भािोां में विभाविि है। 

पहला भाि पविमी दाशिवनक वसिाांिोां, विशेष रूप से साििभौवमक 

नैविक वसिाांिोां को व्यक्त करने की उनकी वचांिा के आधार पर 

नैविकिा की एक प्रारां वभक पररभाषा प्रिुि करिा है। दूसरा भाि 

पविमी नैविक दशिन को आधार देने िाली मान्यिाओां की िाांच 

करिा है, और सिाल उठािा है: क्या आधुवनक पविमी दशिन की 

दाशिवनक पूििधारणाएां  वहांदू धमि की पूििधारणाओां के अनुरूप हैं? 

यह वनष्कषि वनकालिा है वक दोनोां पूरी िरह से सहमि नही ां हैं, 

विशेष रूप से व्यद्धक्तिि और सामाविक पहचान के मुदे्द पर। 

िीसरा भाि वहांदू धमि में उन के्षत्रोां का पिा लिािा है िो पविमी 

नैविकिािावदयोां की वचांिाओां के साथ विमशाित्मक रूप से मेल 

खािे हैं, और समानिा की सीमाओां की खोि करिे हैं। चौथा 

समस्याग्रि के्षत्रोां की पहचान करिा है, और सिाल उठािा है: क्या 

वहांदू धमि के वलए साििभौवमक नैविकिा के विचार को त्याि वदया 

िाना चावहए? पाँचिाँ भाि वनष्कषि वनकालिा है वक ऐसा त्याि 

िल्दबािी होिी, और वहांदू महाकाव्योां में उन अिधारणाओां की 

खोि शुरू करिा है, िो नैविकिा की कुछ पविमी धारणाओां के 

समान नही ां होने पर भी समानाांिर हो सकिी हैं।  

नाथ, दुिोय. (2024) [6]। यह अध्ययन हमारे मन के अांदर की 

नैविक बाधाओां और इन बाधाओां को दूर करने के उपायोां को 

दशाििा है। मैंने सांसृ्कि सावहत्य के नाटकोां में से एक प्रबोध 

चांिोदय में इसी शांका से बाहर वनकलने का प्रयास वकया है। इस 

अध्ययन का उदे्दश्य भारिीय दशिन की एक महत्वपूणि शाखा अदै्वि 

की स्पि और सुसांिि व्याख्या प्रदान करना है, विसे नाटक के 

नाटककार ने अपने पीछे रखा है। इससे हम एक िस्वीर पेश करें िे 

वक हम नैविक बाधाओां और मन के अन्य प्रभािोां को कैसे दूर कर 

सकिे हैं िो हमारे सांज्ञान का उपभोि करिे हैं। मैंने िुलनात्मक 

और िुणात्मक चचाि के माध्यम से अध्ययन में इस मुदे्द को उिािर 

वकया है।  

 

अनुसांधान पद्धहि 

अनुसांधान हिजाइन: यह अनुसांधान िुणात्मक पिवि पर 

आधाररि होिा, विसमें सांसृ्कि सावहत्य के विवभन्न ग्रांथोां का 

विशे्लषण वकया िाएिा। 

 

हवषय हवशे्लषण 

• नैविकिा और धमि की अिधारणाएँ: उपवनषदोां और 

महाकाव्योां में नैविकिा और धमि की अिधारणाओां का 

िहराई से अध्ययन वकया िाएिा। 

• वसिाांिोां की िुलना: उपवनषदोां और महाकाव्योां में िवणिि 

नैविकिा और धमि के वसिाांिोां की िुलना की िाएिी। 

 

गुणात्मक हवशे्लषण 

• पारांपररक विवधयाँ: सांसृ्कि ग्रांथोां के पाठ्यक्रम और उनके 

ऐविहावसक सांदभों का विशे्लषण वकया िाएिा। 

• िणिनात्मक विशे्लषण: नैविकिा और धमि के विवभन्न पहलुओां 

का िणिन और विशे्लषण वकया िाएिा। 

 

िेटा सांग्रि और हवशे्लषण: ग्रांथोां का विशे्लषण: उपवनषदोां और 

महाकाव्योां के मूल पाठोां का अध्ययन और उनका विशे्लषण वकया 

िाएिा। 

 

उपहनषद ां का आचार-हवचार 

वहांदू मन के बारे में कहा िया है वक यह नू्यमैन के मन की िरह है, 

'िब यह विशे्लषण करिा है िो सूक्ष्म, िब यह विश्वास करिा है िो 

सरल', वनभियिापूििक और अथक िकि  के साथ अद्धित्व की सबसे 

िहन समस्याओां में प्रिेश करिा है, वफर भी व्यािहाररक धमि में 

असाधारण रूप से भोला है। हमने वहांदू मन को उसके विश्वास 

करने िाले मूड में देखा है, िो समझ से परे अनुष्ठान रूपोां में सबसे 

िुच्छ चरणोां के सिोच्च महत्व में विश्वास करिा है। उपवनषदोां में 

हम इसे उसके वचांिनशील मूड में देखिे हैं। दोनोां मूड कभी भी 

एक दूसरे से पूरी िरह स्विांत्र नही ां होिे हैं; एक शायद ही कभी 

दूसरे को पूरी िरह से बाहर करने के वलए मन पर कब्जा कर लेिा 

है; क्योांवक हम ब्राह्णोां में भी दाशिवनक विचारोां की कभी-कभी 

झलक पािे हैं, िबवक उपवनषदोां के दशिन के साथ हमें पौरावणक 

कथाएँ, अांधविश्वास और अनुष्ठान वशक्षाएँ वमलिी हैं। वफर भी, वहांदू 

मन की विशेषिा ये दो मनोिृवत्तयाां या प्रिृवत्तयाां हैं, और विस प्रकार 

बाद के िेद और ब्राह्ण इनमें से एक के अध्ययन के वलए महान 

प्रारां वभक ग्रांथ हैं, उसी प्रकार उपवनषदें  दूसरी के अध्ययन के वलए 

महान ग्रांथ हैं। 

उपवनषदोां की समस्या सबसे व्यापक और सबसे मौवलक दाशिवनक 

समस्या है - िािविकिा की प्रकृवि और अथि की। एक वनविि 

अथि में नैविक समस्या केिल सांयोििश ही उत्पन्न होिी है, और 

वहांदू सावहत्य में, भििद-िीिा के सांभाविि अपिाद के साथ, कही ां 

भी इसके अध्ययन के वलए हमारे पास अवधक महत्वपूणि डेटा नही ां 

है। इसके अलािा, उपवनषदोां के दाशिवनक वचांिन का मूलिः  

धावमिक महत्व है। यह केिल बौद्धिक अभ्यास में आनांद के कारण 

नही ां था वक इन विचारकोां ने िािविकिा की वछपी हुई िहराई का 

पिा लिाने का बीडा उठाया। भारिीय मन वनस्सांदेह हमेशा अपने 

वलए वचांिन में आनांवदि रहा है, लेवकन इसके वलए महान आिेि 

व्यािहाररक िरूरिोां से आया, मुख्य रूप से शायद भौविक 
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दुवनया की सीवमििा और असांिोषिनकिा की भािना से और एक 

अनुष्ठान धमि की बुद्धि और हृदय की माांिोां को पूरा करने में 

विफलिा से। विस िरह िािविकिा की प्रकृवि के बारे में अपने 

वचांिन में द्धस्पनोजा कुछ ऐसा खोिने की इच्छा से पे्रररि थे िो उन्हें 

'अनांि काल िक वनरांिर और सिोच्च आनांद' प्रदान करे, उसी 

िरह उपवनषदोां के लेखक िीिन की बुराइयोां से मुद्धक्त का साधन 

खोिने की इच्छा से पे्रररि थे। वनम्न के िाल से मुद्धक्त और उच्चिम 

की ओर भािने की इच्छा थी; और खोि में िही धावमिक चररत्र था। 

न ही यह िथ्य वकसी भी िरह से िाांच को अमान्य करिा है। 

नैविकिा की कुछ आधुवनक पाठ्य-पुिकोां में नैविक अनुभि को 

कुछ ऐसा मानने की प्रिृवत्त है विसका मानि अद्धित्व के व्यापक 

वनवहिाथों के सांदभि के वबना स्वयां अध्ययन वकया िा सकिा है। 

सांपूणि नैविक सांरचना के वलए कुछ मनोिैज्ञावनक विशे्लषण को 

आधार के रूप में पयािप्त माना िािा है, और एक ओर नैविकिा 

का धमि से और दूसरी ओर ित्वमीमाांसा से सांबांध को अांविम 

अध्यायोां में सांके्षप में वनपटाया िािा है, िैसे वक मानि आत्मा की 

िािविकिा और प्रकृवि, उसकी अमरिा और ईश्वर से उसके 

सांबांध की समस्याएां  उच्चिम िर पर उन रेखाओां को वनधािररि 

करने िाली नही ां थी ां विनका मानि आचरण को पालन करना 

चावहए। उपवनषदोां में वनवहि नैविक वचांिन के बारे में चाहे िो भी 

कहा िाए, कम से कम यह िो स्वीकार वकया ही िाना चावहए वक 

यह मानि अद्धित्व के व्यापक वनवहिाथों को ध्यान में रखकर 

वकया िया है। 

 

भगवद्गीिा का नया नीहिशास्त्र 

हमने देखा है वक ऋगे्वद में यह देखा िा सकिा है वक यवद धावमिक 

विचारोां की धारा को अन्य वदशाओां में मोडा न िया होिा िो िािि 

में नैविक धमि की शुरुआि कैसे हो सकिी थी। बाद के सावहत्य में 

हमने नैविकिा को धमि से लिभि पूणि रूप से अलि होिे देखा है। 

यह अलिाि पूणि नही ां था, क्योांवक हमने उपवनषदोां के अपने 

अध्ययन में देखा है वक उनकी नैविक वशक्षा का वकिना वहस्सा 

उनकी विवशि आध्याद्धत्मक और धावमिक द्धस्थवि का पररणाम था, 

और आरां वभक भारिीय विचार के इविहास में नैविक वसिाांि 

धावमिक और दाशिवनक अिधारणाओां से विवभन्न िरीकोां से प्रभाविि 

थे। लेवकन भारि में प्रचवलि सिेश्वरिादी दशिन में नैविकिा के 

वलए सामान्य अथि में बहुि कम ििह थी। धमि की उच्चिम उडानोां 

में नैविकिा को आसानी से पार कर वलया िया था। नैविकिा के 

साथ-साथ अन्य भेद उस अनुभि में हल हो िए विसमें व्यद्धक्तिि 

आत्मा ने परमात्मा के साथ अपनी एकिा का एहसास वकया। 

वहांदू धमि, हालाांवक, हमेशा अपने अनुयावययोां की िरूरिोां के प्रवि 

सिि रहा है, और मानि स्वभाि के विवभन्न पहलुओां की िरूरिोां 

के प्रवि भी, और यह व्यािहाररक माििदशिन प्रदान करने में विफल 

नही ां रहा है। कानून की पुिकोां में हमें व्यािहाररक िीिन के बारे 

में वशक्षा वमलिी है, विसमें लोि विवभन्न प्रकार के ररश्ोां में प्रिेश 

करिे हैं, और इसके विकास के सभी विवभन्न चरणोां में। कानून के 

व्याख्यािाओां का काम अांविम प्रश्ोां से वनपटना नही ां है, और िैसा 

वक हमने देखा है, िब िे मानि िविविवध की विवभन्न अवभव्यद्धक्तयोां 

के सापेक्ष मूल्योां का अनुमान लिाने का प्रयास करिे हैं, िो िे खुद 

या एक-दूसरे का खांडन करिे हैं। इसवलए, हालाांवक कानूनी 

सावहत्य एक अथि में वहांदू नैविकिा के बारे में िानकारी का हमारा 

सबसे महत्वपूणि स्रोि है, यह मुख्य रूप से अप्रत्यक्ष रूप से हमें 

िािि में वकए िाने िाले आचरण के रूपोां का ज्ञान प्रदान करिा 

है। क्योांवक यह देखना महत्वपूणि है वक कानून की पुिकोां में 

बिाए िए कििव्योां का व्यद्धक्त के अद्धित्व के िािविक लक्ष्य से 

बहुि दूर का सांबांध है। दाशिवनक वचांिन ने िो विवभन्न वदशाएँ 

अपनाई हैं, उनमें यह विचार वनरांिर बना हुआ है वक मनुष्य का 

सच्चा अद्धित्व साांसाररक वक्रयाकलापोां में साकार नही ां होिा, वक 

मनुष्य, िहाँ िक िह वकसी भी प्रकार के सीवमि अनुभि में लीन 

है, िह अपने सचे्च व्यिसाय से चूक िािा है, िह भ्रवमि और िाल 

में फँस िािा है, और उसका सच्चा लक्ष्य सीवमि अद्धित्व के 

बांधनोां से मुद्धक्त और वनरपेक्ष के साथ अपनी पहचान की प्राद्धप्त में 

वनवहि है। िदनुसार, नैविकिा उस के्षत्र से अवनिायि रूप से वभन्न है 

विसमें मनुष्य का सच्चा लक्ष्य प्राप्त होिा है। विकास के एक 

वनविि चरण में मनुष्योां के वलए इसका अपना मूल्य होिा है, 

लेवकन िब कोई व्यद्धक्त उच्चिर अिस्था को प्राप्त कर लेिा है िो 

नैविकिा बस नकार दी िािी है - िह अच्छाई और बुराई से ऊपर 

उठ िािा है। इसवलए, कानून की पुिकोां में अचे्छ आचरण के 

विवभन्न वििरण बहुि सटीकिा के साथ वनधािररि वकए िए हैं, 

लेवकन कोई यह सोचकर हैरान रह िािा है वक इन सबका अथि 

क्या है। धावमिक प्रविबांध, वनस्सांदेह, नैविक कायों के वलए वदए िािे 

हैं, लेवकन यह िथ्य केिल उस धावमिक द्धस्थवि की आिश्यक 

असांिोषिनकिा को स्पि रूप से प्रकाश में लािा है, िो दो 

मानकोां को स्वीकार करिी है िो न केिल उच्च से वनम्न के रूप में 

एक दूसरे से सांबांवधि हैं, बद्धि एक दूसरे का विरोधाभासी भी हैं। 

पविमी छात्रोां को नैविकिा के बारे में इस िरह का दृविकोण पूरी 

िरह से असांिोषिनक लििा है। स्विीय प्रोफेसर िेम्स के एक 

िाक्याांश का उपयोि करने के वलए, नैविक सांघषि 'एक िािविक 

लडाई की िरह लििा है'। यवद नैविक से उच्च क्रम के अनुभि हैं, 

िो िे नैविक से परे हैं, न वक केिल नकार के माध्यम से, बद्धि 

पूविि के माध्यम से। भारि में बहुि पहले से ही ऐसे विचारक रहे 

होांिे विन्होांने महसूस वकया होिा वक नैविक अनुभि में िे 

दाशिवनकोां की वशक्षाओां की िावकि क व्याख्या की िुलना में 

िािविकिा के अवधक वनकट थे। उपवनषदोां में भी नैविक भेदोां 

की िैधिा पर अक्सर िोर वदया िािा है। लेवकन, सबसे अचे्छ रूप 

में, अचे्छ कमि केिल आत्मा को उस द्धस्थवि की ओर ले िाने में 

मदद करिे हैं िहाँ से मुद्धक्त की प्राद्धप्त आसान हो िािी है। िे 

पुण्य के अवधग्रहण में योिदान देिे हैं, लेवकन वकसी भी िरह से 

कमि के चक्र को िोडने में नही ां, िो वक सच्चा लक्ष्य है। कहने का 

िात्पयि यह है वक नैविकिा, सख्ती से कहें िो, मुद्धक्त के वलए िैर-

आिश्यक है; उच्चिम धावमिक अनुभि में इसका कोई स्थान नही ां 

है। 

नैविकिा को अवधक िांभीरिा से लेने की प्रिृवत्त शायद सबसे पहले 

और सबसे स्पि रूप से भििद िीिा में व्यक्त हुई। यह महान 

सांसृ्कि महाकाव्य महाभारि में एक अांििेशन के रूप में हमारे 

पास आया है, िहाँ इसे कुरुके्षत्र के युि के मैदान में अिुिन और 

कृष्ण के बीच हुई बािचीि के रूप में प्रिुि वकया िया है। कृष्ण 

अिुिन के सारथी के रूप में काम कर रहे थे, और युि में शावमल 

होने से पहले, िध की सांभािना से भयभीि होकर, अिुिन ने 

रुककर कृष्ण से सिाल पूछा वक क्या अपने ररशे्दारोां का िध 

करना सही था। 

इस कायि की उत्पवत्त के बारे में कई प्रश् उठाए िए हैं, और इनमें 

से अवधकाांश का अभी िक कोई वनविि उत्तर नही ां वदया िया है; 

लेवकन प्रोफेसर िाबे ने कुछ सुझाि वदए हैं, विन्हें निीनिम 

विद्वानोां ने खाररि कर वदया है, लेवकन उनका यह बडा महत्व है 

वक उन्होांने कायि में चल रहे विरोधाभासोां को स्पि रूप से सामने 

लाने का काम वकया है। सांके्षप में िाबे का मि है वक भििद्गीिा 

विस रूप में अब हमारे पास है, िह एक वमविि रचना है। मूल 

कायि िो सांभििः  ईसा पूिि दूसरी शिाब्ी में रचा िया था, और िो 
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भािििोां की आस्था का प्रविवनवधत्व करिा था, विसे साांख्य-योि 

के ित्वोां के समािेश द्वारा सांशोवधि वकया िया था, सांभििः  दूसरी 

शिाब्ी ईस्वी में िेदाांि वसिाांि द्वारा आच्छावदि वकया िया था, 

विसका पररणाम यह हुआ वक हमारे पास िो कायि अब है, उसमें 

आद्धिक और सिेश्वरिादी विचारोां का एक असांिि भ्रम है। उनका 

मानना है वक बाद के पररिधिन को मूल कायि से अलि करना 

काफी आसान है, विसमें हमारे पास लेखक के विवशि दृविकोण से 

भाििि वसिाांि प्रिुि वकया िया है। अिर िाबे का वसिाांि सही 

है, िो भििद्गीिा की वशक्षा िुलनात्मक रूप से सुसांिि और 

बोधिम्य हो िािी है। अिर यह िलि है, िो कम से कम उन्होांने 

हमारे वलए यह सेिा की है वक उन्होांने हमारे वलए वकसी भी पूििििी 

लेखक की िुलना में कही ां अवधक िहनिा से इस कायि का 

विशे्लषण वकया है, िावक हमें इसमें शावमल विवभन्न ित्वोां को स्पि 

रूप से समझा िा सके, िावक हम उन्हें विचार की िािविक 

प्रिृवत्तयोां के रूप में अलि-अलि करके अध्ययन कर सकें । कम 

से कम इसी दृविकोण से, हम भििद्गीिा की नैविक वशक्षा की िाांच 

करने का प्रिाि रखिे हैं, और इसकी मूल वशक्षा को िाबे के 

शब्ोां में 'साांख्य-योि दशिन पर आधाररि कृष्णिाद' के रूप में 

देखिे हैं। 

 

भक्ति आांद लन के नैहिक हनहििार्थ 

अब यह आिश्यक है वक हम पीछे लौटें और विचार की कुछ 

धाराओां पर ध्यान दें  विन्हें हमने अब िक काफी हद िक अनदेखा 

वकया है। ईसा युि से पहले की चार या पाँच शिाद्धब्योां के दौरान 

अििार का विचार आकार ले रहा था, विसके पररणामस्वरूप 

विषु्ण के विवभन्न अििारोां को पूिा की ििु के रूप में मान्यिा 

वमली। महाभारि और रामायण िैसे महान महाकाव्य हमें इस 

आांदोलन की प्रिवि वदखािे हैं, और बाद में, पाँचिी ां या छठी 

शिाब्ी ई. से, पुराणोां के रूप में िाने िाने िाले लेखन सामने आने 

लिे, विन्होांने अपनी सामग्री मुख्य रूप से महाकाव्योां से ली थी, 

और िो साांप्रदावयक रचनाएँ थी ां, विनकी रचना उनके विशेष 

देििाओां को मवहमामांवडि करने के उदे्दश्य से की िई थी। यह 

विकास, कम से कम कुछ हद िक, वहांदू धमि पर बौि धमि के 

प्रभाि का पररणाम था। लोिोां के धमि के रूप में बौि धमि की 

उपद्धस्थवि में खुद को बनाए रखने के वलए, वहांदू धमि को खुद को 

सांशोवधि करना पडा, और इसमें हुए अन्य पररिििनोां के साथ-साथ 

आवदिासी पांथोां से वलए िए ित्वोां को भी इसमें ििह वमली। 

धावमिक दृविकोण से भी शद्धक्त पूिा का विशेष महत्व है, विसमें 

भििान की शद्धक्त या ऊिाि की पूिा की िािी है, विसे उनकी 

पत्नी के रूप में माना िािा है, िो शैि सांप्रदायिाद का एक विशेष 

विकास था। 

लेवकन विकास की एक बहुि ही महत्वपूणि रेखा है विसे हम इस 

िरह से खाररि नही ां कर सकिे। इसे भद्धक्त आांदोलन कहा िा 

सकिा है। भद्धक्त शब् सांसृ्कि मूल भि से वलया िया है, विसका 

एक प्रयोि में अथि है 'आराधना करना'। इसवलए इसका अथि है 

'आराधना', और इसके अवधक विवशि प्रयोि में, 'ईश्वर की 

आराधना या पे्रमपूणि भद्धक्त'। इस शब् का अपने आप में एक लांबा 

इविहास है, और विचार का इविहास इससे भी बहुि लांबा है। 

सावहत्य में भद्धक्त की पहली महान वनविि प्रिुवियाँ महाभारि, 

भििद-िीिा और नारायणीय खांड के रूप में िानी िािी हैं। 

पौरावणक पक्ष में बालक कृष्ण की ग्वावलनोां के साथ साहवसक 

कारनामोां की कहावनयोां ने धावमिक आांदोलन की वदशा पर बहुि 

प्रभाि डाला, और विशेष रूप से कृष्ण की पे्रवमका राधा पूिा की 

एक महत्वपूणि ििु बन िई। बाद में राम को भििान के रूप में 

ऊां चा वकया िया और उनकी पूिा की िई, और बाद की भद्धक्त का 

पूरा इविहास कृष्ण और राधा की पूिा के विवभन्न रूपोां से िुडा 

हुआ है, और राम की, कभी-कभी सीिा के साथ, पूिा की िािी 

है। दाशिवनक पक्ष में सबसे महत्वपूणि िथ्य रामानुि द्वारा वदए िए 

प्राचीन दाशिवनक ग्रांथोां की नई व्याख्या है, विन्होांने 11िी ां शिाब्ी में 

भद्धक्त के वलए एक बौद्धिक आधार प्रदान वकया, विसे अदै्वििादी 

दशिन ने बहुि कमिोर करने का काम वकया था। यह िह प्रभाि 

था िो वहांदू सुधार के नाम से िाना िािा है, और 'सुधार के चार 

चचों' में हमें उस नई िाकि और िीिन शद्धक्त के प्रमाण वमलिे हैं 

िो भद्धक्त की भािना को प्रदान की िई थी। इन चचों को क्रमशः  

इस प्रकार िाना िािा है: - 

• रामानुि का िी-सम्प्रदाय, 

• माधि का ब्रह्-सम्प्रदाय, 

• विषु्णस्वावमन का रुि-सांप्रदाय, और 

• वनम्बाकि  का सनकावद-सम्प्रदाय। 

 

ये 'चचि' अलि-अलि धावमिक आधारोां पर आधाररि हैं। पहला एक 

योग्य अदै्वििाद-विवशिादै्वि, दूसरा दै्वििाद, िीसरा शुि अदै्वििाद 

- शुिादै्वि, और चौथा एक दशिन है िो अदै्वििाद और बहुलिाद 

का एक विवचत्र वमिण है। वफर भी सभी कुछ वबांदुओां पर सहमि 

हैं। िे ईश्वर में वकसी िरह से व्यद्धक्तिि विश्वास रखिे हैं। िे यह 

मानने में भी सहमि हैं वक आत्मा अवनिायि रूप से व्यद्धक्तिि है 

और उसमें अविभाज्य व्यद्धक्तत्व है। यह अमर भी है, िो अपना 

सच्चा अद्धित्व सिोच्च में लीन होने में नही ां, बद्धि उसके साथ 

अवमट पे्रम के सांबांध में पािा है। िदनुसार सभी माया के वसिाांि 

को अस्वीकार करने में सहमि हैं। 

सर आर. िी. भांडारकर ने विवभन्न िैष्णि प्रणावलयोां के आपसी 

सांबांधोां के बारे में िो कुछ कहा िाना चावहए, उसका साराांश 

वनम्नवलद्धखि अनुचे्छद में अच्छी िरह से प्रिुि वकया है: 

इन विवभन्न िैष्णि प्रणावलयोां के बीच सांपकि  वबांदु यह है वक उनके 

आध्याद्धत्मक ित्व मूलिः  भििद्गीिा से वलए िए हैं, वक िासुदेि 

सिोच्च सत्ता के नाम के रूप में सभी की पृष्ठभूवम में खडे हैं, और 

आध्याद्धत्मक अदै्वििाद और सांसार-भ्रम की िे समान रूप से वनांदा 

करिे हैं। मिभेद इस बाि से उत्पन्न होिे हैं वक िे विवभन्न 

आध्याद्धत्मक वसिाांिोां को अलि-अलि महत्व देिे हैं; िे 

िासुदेििाद के साथ वमविि िीन ित्वोां में से वकसी एक को 

प्रमुखिा देिे हैं; िे िो आध्याद्धत्मक वसिाांि स्थावपि करिे हैं; और 

िे अनुष्ठान िो िे अपने अनुयावययोां पर थोपिे हैं। भििद्गीिा को 

बाद के समय में पांचरात्र सांवहिाओां और विषु्ण और भाििि िैसे 

पुराणोां और उसी प्रकार के अन्य बाद के कायों द्वारा पूरक बनाया 

िया। इनमें कभी-कभी कुछ आिश्यक वसिाांिोां को स्पि वकया 

िया, अनुष्ठान वनधािररि वकए िए, और अपनी विशेष वशक्षाओां के 

महत्व को बढाने और उन्हें आकषिक बनाने के वलए पौरावणक 

बािोां का एक विशाल समूह एक साथ लाया िया। 

 

आधुहनक हिांदू हचांिन में नैहिक प्रवृहियााँ 

इस अध्ययन के दौरान हम विस नैविक विचार पर विचार कर रहे 

हैं, उसका अवधकाांश भाि वनविि और द्धस्थर चररत्र की सामाविक 

व्यिस्था को ध्यान में रखकर वकया िया है। मुख्य रूप से इसी 

कारण से नैविकिा की अवधक मौवलक समस्याएां  उभर कर सामने 

आईां, लेवकन विचारकोां के वदमाि पर उनका बहुि कम िोर था। 

लेवकन आधुवनक समय में विचारशील लोिोां को ऐसी समस्याओां 

का सामना करने के वलए मिबूर होना पडा है िो नैविक और 

सामाविक िीिन की नी ांि के बहुि करीब हैं। पररद्धस्थवियोां के 
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मिबूर बल ने उन्हें ऐसा करने के वलए मिबूर वकया है। 

पविमी विचार और व्यिहार ने भारि के लोिोां के विचार और 

व्यिहार पर अवनिायि रूप से िहरा प्रभाि डाला है। ऐसे विषय पर 

वलखिे समय अविशयोद्धक्त करना सांभि है, लेवकन यह कहना 

अविशयोद्धक्त नही ां होिी वक पविम के साथ सांपकि , विशेष रूप से 

वपछले शिाब्ी के दौरान इस सांपकि  ने िो रूप वलया है, उसका 

प्रभाि भारि के वशवक्षि ििि के बहुि से लोिोां के वहिोां और 

आकाांक्षाओां को एक नई वदशा देने में हुआ है। अपने लांबे इविहास 

में वहांदुओां को एक से अवधक विदेशी सभ्यिाओां के सांपकि  में लाया 

िया है, और यह सांपकि  अपने पररणामोां के वबना नही ां रहा है। 

लेवकन पररणामोां ने आमिौर पर सामाविक या नैविक आदशों के 

िहन पररिििन का रूप नही ां वलया है। वहांदू धमि हमेशा कैथोवलक 

से अवधक रहा है, और इसने विवभन्न और असांिि प्रिीि होने िाले 

विचारोां और प्रथाओां को आत्मसाि करने की अद्भुि क्षमिा 

वदखाई है। इसकी िुलना एक पुरानी अव्यिद्धस्थि इमारि से की 

िई है, विसके मूल ढाांचे में लिािार िृद्धि की िई है, और विसमें 

अवनविि काल िक और भी िृद्धि की िा सकिी है। लेवकन सभी 

पररिििनोां के बीच मुख्य सांरचना खडी रही है, और प्राचीन काल में 

इस पर पडने िाले प्रभािोां में से कोई भी इसकी नी ांि को वहलाने के 

वलए शद्धक्तशाली नही ां था। एक समय ऐसा लिा वक बौि धमि ऐसा 

करेिा, लेवकन उस प्रभाि के कारण कोई मौवलक पुनवनिमािण नही ां 

हुआ। यहाां िक वक मुसलमान धमि, िो भारि में इिने लांबे समय से 

और इिनी मिबूिी से स्थावपि है, ने भी वहांदू धमि पर िुलनात्मक 

रूप से बहुि कम प्रभाि डाला है। इसने वहांदू धमि से बडी सांख्या में 

लोिोां को धमाांिररि वकया है, लेवकन इसने वहांदू विचार और 

व्यिहार के ढाांचे में कोई बडा बदलाि नही ां वकया है। 

भारि ने कई अन्य विस्फोटोां के सामने घुटने टेक वदए हैं, और यह 

िकि सांिि रूप से माना िा सकिा है वक वपछली शिाब्ी के 

दौरान इसे छूने िाले पविमी प्रभािोां ने केिल सिही रूप से ऐसा 

वकया है। इस िरह के िकि  को हठधवमििा से खाररि नही ां वकया िा 

सकिा है, लेवकन दूसरी ओर यह इांविि वकया िा सकिा है वक 

आधुवनक समय में पूरी दुवनया इिनी एकीकृि हो िई है वक वकसी 

भी व्यद्धक्त के वलए व्यापक दुवनया में काम करने िाले प्रभािोां के 

सांचालन से खुद को अलि करना मुद्धिल लििा है। इसवलए हम 

यह मानने में उवचि हैं वक आधुवनक समय में इिने सारे वहांदुओां के 

दृविकोण में िो पररिििन हुए हैं, िे केिल विचारोां के क्षवणक 

िरीकोां की अवभव्यद्धक्त नही ां हैं, बद्धि िे उन प्रभािोां के सांचालन 

का प्रभाि हैं िो पविम के देशोां के साथ भारि के रािनीविक 

सांबांधोां में चाहे िो भी पररिििन हो, काम करना िारी रखेंिे। 

क्योांवक भारि कभी भी उन साांसृ्कविक प्रभािोां से खुद को अलि 

नही ां कर सकिा है िो पूरे विश्व में काम कर रहे हैं। 

 

हनष्कषथ 

दोनोां महाकाव्य मूलिः  उपदेशात्मक और नैविक भािना से युक्त 

हैं। इसवलए उन्हें धमिशास्त्र और नीविशास्त्र माना िािा है। िे 

शासकोां, रािनेिाओां, विवध-वनमाििाओां और चारोां िावियोां और 

िीिन के चरणोां से सांबांवधि व्यद्धक्तयोां के वलए वििृि वदशा-वनदेश 

प्रदान करिे हैं। दोनोां ने एक ही सांदेश का प्रचार करने का प्रयास 

वकया है: यह पाप नही ां बद्धि पुण्य है, असत्य नही ां बद्धि सत्य है, 

िो अांििः  िीििा है और प्रबल होिा है। महाकाव्योां में घरेलू और 

सामाविक के्षत्रोां में खुशी, सद्भाि और समझ के िो वचत्र खी ांचे िए 

हैं, िे आदशि हैं। मािा-वपिा का से्नह, भाइयोां की िफादारी, पवत्नयोां 

का प्यार, बच्चोां की आज्ञाकाररिा, इत्यावद, पाठक के मन पर एक 

अनूठा प्रभाि डालिे हैं। 'िािि में,' मोवनयर विवलयम्स ने कहा, 

'घरेलू से्नह के दृश्योां को वचवत्रि करने और उन साििभौवमक 

भािनाओां और भािनाओां को व्यक्त करने में, िो सभी समय और 

सभी स्थानोां में मानि स्वभाि से सांबांवधि हैं, सांसृ्कि महाकाव्य 

काव्य ग्रीक महाकाव्योां से भी बेिोड है। िािि में, महाकाव्य 

प्राचीन भारि के रािर ीय चररत्र, उसकी बुद्धिमत्ता, उसकी सुांदरिा 

और उसकी शद्धक्त को दशाििे हैं। इसवलए, उन्हें भारि का 'रािर ीय 

महाकाव्य', भारि का 'ििि और खिाना' कहना उवचि ही है। 

दुवनया के दो अन्य महान महाकाव्योां, इवलयड और ओवडसी को 

ध्यान में रखिे हुए, यह कहा िा सकिा है वक मानि मन के 

स्मारकोां और प्राचीन काल में मानि िीिन और व्यिहार के 

दिािेिोां के रूप में, भारिीय महाकाव्य अपने यूरोपीय समकक्षोां 

से कम वदलचस्प नही ां हैं। सुदूर प्राचीन काल से लेकर आधुवनक 

समय िक भारिीय लोिोां के िीिन और सावहत्य पर इन दो महान 

महाकाव्योां का बहुि प्रभाि रहा है। िािि में, राम की कहानी 

और महाभारि के कई प्रसांि स्टॉक-विषय हैं, िो बाद के सावहत्य 

में बार-बार वदखाई देिे हैं। रामायण और महाभारि के रूपाांकनोां 

के आधार पर कई पेंवटांि, और स्थापत्य और मूवििकला के टुकडे 

भी वडिाइन वकए िए हैं। वशलालेखोां और वसक्ोां पर भी 

महाकाव्योां का प्रभाि काफी है। िे इिने लोकवप्रय और प्रवसि हुए 

वक िे भारि की सीमाओां से बहुि दूर, पविम, उत्तर, दवक्षण और 

दवक्षण-पूिि के देशोां में पहँुच िए, और काफी हद िक उनकी कला 

और सावहत्य को आकार वदया। 
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