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Lkkjka”k 

भारतीय स्वतंत्रता संग्राम का इततहास मतहलाओ ंके योगदान का उले्लख तकए तिना अधूरा रहेगा। भारत की मतहलाओ ंद्वारा तकए गए ितलदान को सिसे 

महत्वपूर्ण स्थान तदया जाएगा। उन्ोनें सच्ची भावना और अदम्य साहस के साथ लडाई लडी और हमें स्वतंत्रता तदलाने के तलए तवतभन्न यातनाओ,ं शोषर् 

और कतिनाइयो ं का सामना तकया। स्वतंत्रता-पूवण काल में देश में मतहलाओ ंकी स्थस्थतत िहुत ही दयनीय थी। गांधीजी के असहयोग अतभयान में सभी 

सरकारी संस्थानो ंका ितहष्कार, साथ ही भारतीय वस्त्ो ंको पूरी तरह अपनाना और तवदेशी वसु्तओ ंका ितहष्कार शातमल था। इस कानून का तवरोध करने 

के तलए करीि 30,000 पुरुषो ंऔर मतहलाओ ंने आंदोलन तकया था। 

 

ewy 'kCn% असहयोग आंदोलन, महहलाओ,ं भारतीय, स्वतंत्रता और ितलदान।  

  

çLrkouk 

इसमें कोई संदेह नही ंहै तक भारत में साम्राज्यवाद तवरोधी संघषण में 

मतहलाओ ं ने िडी संख्या में भाग तलया। अगर हम अपने राष्ट्र ीय 

आंदोलन में मतहला नेताओ ं के नाम याद करें , तो हम पाएंगे तक 

यह सूची िहुत लंिी है। राष्ट्र ीय स्तर पर सरोतजनी नायडू, 

तवजयलक्ष्मी पंतडत, कमलादेवी चट्टोपाध्याय और मृदुला साराभाई 

से शुरू करके, हम केरल में एनी मैस्करेन और एवी कुट्टीमालुम्मा, 

मद्रास पे्रसीडेंसी में दुगाणिाई देशमुख, यूपी में रामेश्वरी नेहरू और 

िी अम्मान, तदल्ली में सत्यवती देवी और सुभद्रा जोशी, िॉमे्ब में 

हंसा मेहता और उषा मेहता और कई अन्य जैसे प्रांतीय स्तर के 

नेताओ ंतक जा सकते हैं। वास्तव में, हमारे राष्ट्र वादी आंदोलन की 

प्रकृतत ऐसी है तक के्षत्रीय स्तर और अस्थखल भारतीय स्तर के 

नेताओ ंके िीच अंतर करना िहुत मुस्थिल है। कई मतहलाओ ं ने 

स्थानीय स्तर पर शुरुआत की और राष्ट्र वादी कें द्र मंच पर स्थखलाडी 

िन गईं। इन सभी भारतीय मतहलाओ ंके अलावा, एनी िेसेंट और 

मागणरेट कतजन्स जैसी आयररश मतहलाएं भी थी,ं तजन्ोनें तितटश 

शोषर् के आयररश अनुभव के अपने ज्ञान को भारत पर लागू 

तकया। 

असहयोग आंदोलन में मतहलाओ ंकी सतिय भागीदारी देखी गई, 

खासकर पतिम िंगाल राज्य के कोलकाता (पूवण में कलकत्ता) तजले 

में, जो तक तत्कालीन िंगाल पे्रसीडेंसी में था। कलकत्ता की 

मतहलाओ ंने िंगाल प्रांतीय कांगे्रस कमेटी के मतहला कमाण समाज 

या मतहला संगिन िोडण के संगिन के तहत खुद को संगतित तकया 

था। उन्ोनें कानून की खुली अवहेलना शुरू की, िैिकें  आयोतजत 

की ंऔर असहयोग के संदेश का प्रचार तकया। 

उन्ोनें जो गतततवतधयााँ आयोतजत की,ं उनमें सडको ं पर खादी 

िेचना, धरना देना, पुरुषो ं की मदद के तिना जुलूस तनकालना 

शातमल था। िसंती देवी, उतमणला देवी, नेली सेनगुप्ता, मोतहनी देवी, 

लािन्या प्रभा चंदा सतहत कई मतहला नेताओ ं ने इन गतततवतधयो ं

की तजमे्मदारी ली और लोगो ं का नेतृत्व तकया। उन्ोनें अपनी 

तितटश तवरोधी गतततवतधयो ं के पररर्ामो ं का िहादुरी से सामना 

तकया, तजसमें अतधकाररयो ंद्वारा तहरासत में तलया जाना भी शातमल 

था। कलकत्ता में, असहयोग आंदोलन में मतहलाओ ंकी भागीदारी 

ने औपतनवेतशक प्रशासन में दहशत के संकेत भेजे। उनकी 

भागीदारी ने तवरोध और धरना के एक मॉडल के रूप में काम 

तकया, तजसकी गांधी सतहत कई नेताओ ंने प्रशंसा की। 

1921 की शुरुआत से ही असहयोग और ितहष्कार का अतभयान 

िहुत जोश के साथ शुरू हुआ। हालााँतक, हम एक चरर् से दूसरे 

चरर् में आंदोलन के कें द्रीय जोर में कुछ िदलाव पाते हैं। जनवरी 

से माचण 1921 तक के पहले चरर् में, मुख्य जोर सू्कलो,ं कॉलेजो,ं 

कानूनी अदालतो ं के ितहष्कार और चरखे के इसे्तमाल पर था। 

व्यापक छात्र अशांतत थी और सीआर दास और मोतीलाल नेहरू 

जैसे शीषण वकीलो ंने अपनी कानूनी पै्रस्थिस छोड दी। इस चरर् के 

िाद अपै्रल 1921 से दूसरा चरर् शुरू हुआ। इस चरर् में मूल 

उदे्दश्य अगस्त 1921 तक ततलक स्वराज फंड के तलए एक करोड 

https://multiresearchjournal.theviews.in/
https://multiresearchjournal.theviews.in/
https://doi.org/10.5281/zenodo.22639467


International Journal of Advance Research in Multidisciplinary https://multiresearchjournal.theviews.in 

526 https://multiresearchjournal.theviews.in  

रुपये इकट्ठा करना, एक करोड कांगे्रस सदस्ो ं को नामांतकत 

करना और 30 जून तक 20 लाख चरखे लगाना था। 

जुलाई से शुरू होने वाले तीसरे चरर् में तवदेशी कपडो ं के 

ितहष्कार, नवंिर 1921 में तपं्रस ऑफ वेल्स की आगामी यात्रा का 

ितहष्कार, खादी और घडे का प्रचार-प्रसार तथा कांगे्रस 

स्वयंसेवको ंद्वारा जेल भरो पर जोर तदया गया। नवंिर 1921 के 

िीच अंततम चरर् में उग्रवाद की ओर िदलाव तदखाई तदया। 

कांगे्रस स्वयंसेवको ंने लोगो ंको एकजुट तकया और देश तवद्रोह के 

कगार पर था। गांधी ने िारडोली में राजस्व नही ं अतभयान शुरू 

करने का फैसला तकया, और भाषर्, पे्रस और संघ की स्वतंत्रता 

के तलए एक िडे पैमाने पर सतवनय अवज्ञा आंदोलन भी शुरू 

तकया। लेतकन 5 फरवरी 1922 को उत्तर प्रदेश के गोरखपुर तजले 

के चौरी चौरा में गुस्साए तकसानो ंद्वारा एक स्थानीय पुतलस से्टशन 

पर तकए गए हमले ने पूरी स्थस्थतत िदल दी। इस घटना से आहत 

गांधी ने असहयोग आंदोलन वापस ले तलया। 

 

साहहत्य समीक्षा 

भारतीय स्वतंत्रता संग्राम के ऐततहातसक तवकास में मतहलाओ ंके 

योगदान, भारतीय मतहलाओ ंद्वारा तकए गए ितलदान का उले्लख 

होगा। लगभग सभी व्यावसातयक मानदंडो ं के। स्वतंत्रता संग्राम 

मतहलाओ ंके इतने सारे जीवन के ितलदान, त्याग और तनस्वाथणता 

से भरा हुआ है। िहादुर मतहलाएं हम में से िहुत से लोग नही ं

जानते तक सैकडो ंमतहलाएं थी ंजो अपने पुरुषो ंसे अतधक मजिूत 

थी।ं उन्ोनें सच्ची भावना और साहस के साथ लडाई लडी। 

भारतीय मतहलाएं तवतभन्न प्रततिंधो ं से अलग हो गईं और अपने 

पारंपररक घर और अन्य उनु्मख भूतमकाओ ंऔर तजमे्मदाररयो ं से 

िाहर तनकल आईं। इसतलए, पुरुष प्रधान समाज में योद्धाओ ं के 

रूप में लडने के तलए मतहलाओ ंकी तवशेष भागीदारी। पुरुष प्रधान 

और घरेलू समाज में योद्धाओ ंके रूप में लडने के तलए मतहलाओ ं

की असाधारर् और अथाह। एमपी, भव्या एट अल. (2023) [1]. 

भारत के स्वतंत्रता संग्राम का इततहास मतहलाओ ंके योगदान का 

वर्णन तकए तिना अधूरा रहेगा। भारत की मतहलाओ ंने जो तकया है, 

वह अमूल्य है। भारतीय स्वतंत्रता संग्राम का इततहास मतहलाओ ंके 

त्याग, ितलदान और वीरता की कहातनयो ंसे भरा पडा है। हममें से 

िहुत कम लोग जानते हैं तक सैकडो ं मतहलाएाँ  ऐसी थी,ं तजन्ोनें 

अपने पुरुषो ंके साथ कंधे से कंधा तमलाकर लडाई लडी। उन्ोनें 

सच्ची भावना और अदम्य साहस के साथ लडाई लडी। भारतीय 

मतहलाओ ं ने तवतभन्न प्रततिंधो ंको तोडकर अपनी पारंपररक घरेलू 

भूतमकाओ ं और तजमे्मदाररयो ं को छोड तदया। इसतलए, स्वतंत्रता 

और राष्ट्र ीय जागरर् के संघषण में मतहलाओ ं की भागीदारी 

अतवश्वसनीय और सराहनीय है। हालााँतक, पुरुष प्रधान समाज में 

मतहलाओ ंके तलए योद्धा के रूप में लडना आसान नही ंहै। भले ही 

मतहलाओ ं ने रूत़िवादी लोगो ंकी धारर्ा को िदलने की कोतशश 

की हो, जो सोचते थे तक मतहलाएाँ  तसफण  घर के काम करने के तलए 

होती हैं। कौर, गुरजीत. (2022) [2]. 

महहलाओ ं को कमजोर कहना अपमान है, यह पुरुषो ं द्वारा 

मतहलाओ ं के साथ अन्याय है। अगर ताकत का मतलि नैततक 

शस्थि है, तो मतहलाएाँ  पुरुषो ं से कही ं ज़्यादा शे्रष्ठ हैं। क्या उनमें 

ज़्यादा अंतज्ञाणन नही ं है, क्या उनमें ज़्यादा आत्म-ितलदान नही ं

है...क्या उनमें ज़्यादा सहनशस्थि नही ंहै, क्या उनमें ज़्यादा साहस 

नही ं है? उनके तिना पुरुष का अस्थस्तत्व नही ं हो सकता। अगर 

अतहंसा हमारे अस्थस्तत्व का तनयम है, तो भतवष्य मतहलाओ ंके हाथ 

में है। मैं वषों से इस तवचार को पाल रहा हाँ।" (महात्मा गांधी) जि 

भी भारत के स्वतंत्रता संग्राम का इततहास तलखा जाएगा, तो उसमें 

भारतीय मतहलाओ ंद्वारा तकए गए ितलदानो ंको अवश्य ही सिसे 

प्रमुख स्थान तमलेगा। मतहलाओ ं को कमजोर वगण कहना 

अपमानजनक था, यह पुरुषो ंद्वारा उनके साथ तकया गया अन्याय 

था। यतद उनका तात्पयण नैततक साहस से था, तो मतहलाओ ंमें यह 

पुरुषो ं की तुलना में कई गुना अतधक था। यतद उनमें पुरुषो ं की 

तुलना में अतधक आंतररक शस्थि, आत्म-ितलदान और 

सहनशीलता न होती, तो मानव जातत का अस्थस्तत्व ही नही ंिचता। 

यतद मनुष्य अतहंसा से शातसत होता, तो भतवष्य मतहलाओ ं का 

होता। पाल, रीना. (2019) [3]. 

स्वतंत्र भारत के संघषण के अनकहे, अनसुने और अनदेखे तथ्य। 

स्वतंत्रता संग्राम की यात्रा में भारतीय मतहला स्वतंत्रता सेनातनयो ं

की भूतमका। पुरुष स्वतंत्रता सेनातनयो ं द्वारा तनभाई गई प्रमुख 

भूतमका के िारे में हर कोई िात करता है। हालााँतक, मतहला 

स्वतंत्रता सेनातनयो ंके तिना स्वतंत्र भारत की प्रास्थप्त एक सपना ही 

रह जाती। दूसरे नागररक के रूप में माने जाने से लेकर, घरेलू 

तहंसा का तशकार होना, अतशतक्षत आिादी, सती प्रथा का पालन 

करना और खुद को महान स्वतंत्रता सेनानी नेताओ ं में िदलना 

िहुत से लोगो ंके तलए अज्ञात है। असहयोग आंदोलन का तहस्सा 

िनने से लेकर सत्याग्रह करने और खादी को ि़िावा देने और 

शराि की दुकानो ं पर धरना देने तक की इस यात्रा में भारतीय 

मतहलाओ ं ने प्रभावशाली भूतमका तनभाई है। उषा मेहता, 

राजकुमारी गुप्ता, अरुर्ा आसफ अली, झांसी की रानी लक्ष्मीिाई, 

रानी गाइतदन्ल्लू्य, अमल प्रभा दास, अजीजम िाई, गुलन कौर, 

सरोतजनी नायडू जैसी मतहलाओ ं ने भारत को तितटश शासन से 

मुि कराने में सवोपरर भूतमका तनभाई है। भट्टाचायण, सीई डॉ. 

सुमंता और अन्य। (2021) [4]। 

भारतीय स्वतंत्रता संग्राम तनसं्सदेह आधुतनक समाज में सिसे िडे 

जन भागीदारी वाले आंदोलनो ं में से एक था। इन स्वतंत्रता 

आंदोलनो ं के दौरान, भारतीय समाज के तवतभन्न वगों ने देश को 

तवदेशी शासन से मुि कराने के तलए भाग तलया। इस प्रतिया में, 

कई पुरुषो ंऔर मतहलाओ ंने देश को स्वतंत्र कराने के तलए अपनी 

जान दे दी, तजससे दूसरो ं को तितटश अत्याचारो ं और वचणस्व से 

स्वतंत्रता के तलए लडने के तलए पे्रररत करने में मदद तमली। 

स्वतंत्रता आंदोलन में, आम तौर पर, हम मुख्यधारा में इन 

आंदोलनो ंका नेतृत्व करने वाले िडे नेताओ ंको जानते हैं, लेतकन 

हम शायद ही कभी के्षत्रीय या मतहला स्वतंत्रता सेनातनयो ंके नाम 

याद करते हैं। लेतकन यह शोध पत्र हातशए के समूह की मतहला 

नेताओ ंपर कें तद्रत है, तजन्ोनें स्वतंत्रता प्राप्त करने के तलए अंगे्रजो ं

के स्थखलाफ लडाई लडी, जैसे तक तकसान, मजदूर, आतदवासी 

समुदाय, आतद। यह शोध पत्र उत्तर प्रदेश के परानुचल के्षत्र की 

मतहला स्वतंत्रता नेताओ ं और सेनातनयो ं पर कें तद्रत है, तजनका 

उले्लख पाठ्यपुस्तको ंमें तकया गया था, लेतकन उन पर ध्यान नही ं

तदया गया। नारायर्, जयेंद्र. (2022) [5]. 

 

असहयोग आंदोलन 

स्वतंत्रता-पूवण काल में देश में मतहलाओ ंकी स्थस्थतत िहुत ही दयनीय 

थी। इसका मुख्य कारर् था, पुरुष प्रधानता का प्रचलन। मतहलाओ ं

की मुख्य तजमे्मदारी घर के कामो ंको पूरा करने तक ही सीतमत थी 

और उन्ें अन्य कायों और गतततवतधयो ंमें भाग लेने की अनुमतत 

नही ं थी, उन्ें अपने तवचार और दृतष्ट्कोर् को व्यि करने की 

अनुमतत नही ं थी। इस काल में कई ऐसी प्रथाएाँ  लागू की गईं, 

तजनका मतहलाओ ं पर प्रततकूल प्रभाव पडा। इनमें िाल तववाह, 

तवधवा तववाह पर प्रततिंध, कन्या भू्रर् हत्या, कन्या भू्रर् हत्या, पदाण 

प्रथा, सती प्रथा और िहुतववाह शातमल हैं। ईस्ट इंतडया कंपनी के 
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काल में राजा राम मोहन राय, ईश्वर चंद्र तवद्या सागर और ज्योततिा 

फुले जैसे कई समाज सुधारको ंको भारतीय समाज में मतहलाओ ं

की स्थस्थतत में िदलाव लाने से जुडी कई चुनौततयो ं का सामना 

करना पडा। इस काल में कई मतहलाएाँ  थी,ं तजन्ोनें माशणल आटण में 

महारत हातसल की। 

1918 में भारतीय राजनीतत में गांधीजी के प्रमुख स्थान पर पहंुचने 

का उले्लख तपछले अध्याय में पहले ही तकया जा चुका है। वतणमान 

राजनीततक और सामातजक माहौल पर कडी नजर रखने के िाद, 

उन्ोनें देश के स्वतंत्रता सेनातनयो ं के तलए एक नया तनस्थिय 

प्रततरोध हतथयार पेश तकया, तजसे सत्याग्रह (तनस्थिय प्रततरोध 

आंदोलन) के रूप में जाना जाता है। यह एक ऐसी रर्नीतत थी 

तजसे उन्ोनें पहले दतक्षर् अफ्रीका में आजमाया था। 

मतहलाओ ंके अतधकार चचाण और समानता की मांग का कें द्र तिंदु 

िन गए। अस्थखल भारतीय मतहला समे्मलन की स्थापना दस साल 

िाद पूरे भारत के तलए स्वशासन के राजनीततक लक्ष्य के साथ की 

गई। प्रतततनतधयो ंने लोगो ंकी जरूरतो ंको पूरा करने में सक्षम एक 

तजमे्मदार सरकार की आवश्यकता पर जोर तदया। 

मतहलाओ ंके मतातधकार के मुदे्द ने उन्ें एक साथ ला खडा तकया। 

राज्य सतचव के प्रतततनतधत्व के िावजूद, इस मुदे्द पर मोटेंगू्य-

चेम्सफोडण योजना की चुप्पी ने आम भावना को और ि़िा तदया। 

प्रस्तातवत चुनावी सुधारो ंऔर सावणभौतमक मतातधकार के मुदे्द पर 

जानकारी एकत्र करने और भारतीय जनता की भावना को समझने 

के तलए, इस प्रतिया में िाद में साउथिोरो सतमतत की स्थापना की 

गई। वे एक समूह के रूप में भारत आए। िॉमे्ब में, उन्ें पे्रसीडेंसी 

की 800 मतहला अतधकाररयो ंद्वारा हस्ताक्षररत एक आदेश तमला। 

मतहला भारत संघ की चालीस शाखाओ,ं मतहलाओ ं के तलए होम 

रूल लीग शाखा और िॉमे्ब में अस्थखल भारतीय मतहला 

प्रतततनतधमंडल के अलावा, कई संगिनो ं द्वारा इसका अनुरोध 

तकया गया था। 

 

असहयोग आंदोलन के चरण 

1921 की शुरुआत से ही असहयोग और ितहष्कार का अतभयान 

िहुत जोश के साथ शुरू हुआ। हालााँतक, हम एक चरर् से दूसरे 

चरर् में आंदोलन के कें द्रीय जोर में कुछ िदलाव पाते हैं। जनवरी 

से माचण 1921 तक के पहले चरर् में, मुख्य जोर सू्कलो,ं कॉलेजो,ं 

कानूनी अदालतो ं के ितहष्कार और चरखे के इसे्तमाल पर था। 

व्यापक छात्र अशांतत थी और सीआर दास और मोतीलाल नेहरू 

जैसे शीषण वकीलो ंने अपनी कानूनी पै्रस्थिस छोड दी। 

जुलाई से शुरू होने वाले तीसरे चरर् में तवदेशी कपडो ं के 

ितहष्कार, नवंिर 1921 में तपं्रस ऑफ वेल्स की आगामी यात्रा का 

ितहष्कार, खादी और घडे का प्रचार-प्रसार तथा कांगे्रस 

स्वयंसेवको ंद्वारा जेल भरो पर जोर तदया गया। नवंिर 1921 के 

िीच अंततम चरर् में उग्रवाद की ओर िदलाव तदखाई तदया। 

कांगे्रस स्वयंसेवको ंने लोगो ंको एकजुट तकया और देश तवद्रोह के 

कगार पर था। गांधी ने िारडोली में राजस्व नही ं अतभयान शुरू 

करने का फैसला तकया, और भाषर्, पे्रस और संघ की स्वतंत्रता 

के तलए एक िडे पैमाने पर सतवनय अवज्ञा आंदोलन भी शुरू 

तकया। 

 

बंगाल 

इस समय िंगाल की मतहलाएाँ  आगे आईं, लेतकन उनके प्रदशणन 

छोटे थे और उनकी गतततवतधयााँ िॉमे्ब की मतहलाओ ंकी तुलना में 

अतधक िांततकारी थी।ं राजधानी शहर भी िांततकारी संघषण का 

कें द्र था और मतहला कॉलेज नए सदस्ो ंकी भती के कें द्र िन गए। 

तजले के कस्ो ंऔर गांवो ंमें मतहलाएाँ  जुलूसो ंमें शातमल हुईं, खद्दर 

पहनी और भागते हुए िांततकाररयो ंको तछपाया। िंगाली राष्ट्र वाद 

ने हमेशा तहंसा को महत्व तदया था और इस लोकाचार ने स्वतंत्रता 

संग्राम में िंगाली मतहलाओ ंकी भागीदारी को गहराई से प्रभातवत 

तकया। 

 

• मद्रास 

मद्रास में मतहलाओ ं के राजनीततक प्रदशणन िॉमे्ब या िंगाल की 

तुलना में कम नाटकीय थे। मतहलाओ ं ने धरना तदया और जुलूस 

तनकाले, लेतकन कारणवाई के तलए िडी संख्या में मतहलाओ ं को 

जुटाना हमेशा मुस्थिल रहा। मद्रास की मतहलाएाँ  कभी िांततकारी 

आंदोलन में शातमल नही ंहुईं, न ही उन्ें पुतलस की अत्यतधक तहंसा 

का सामना करना पडा। इसका कारर् मद्रास की राजनीतत की 

प्रकृतत और इस प्रांत में राष्ट्र वादी आंदोलन के तथ्यो ं पर तनभणर 

करता है। सिसे पहले, मद्रास कांगे्रस के भीतर इस िात पर काफी 

िहस हुई थी तक गांधी के नेतृत्व को स्वीकार तकया जाए या नही।ं 

 

• उत्तर भारत 

उत्तर भारत में इलाहािाद, लखनऊ, तदल्ली और लाहौर की 

मतहलाओ ं ने सावणजतनक प्रदशणनो ं में भाग तलया और लोगो ं को 

चौकंा तदया, जो सडको ंपर तिना घंूघट के सम्मातनत मतहलाओ ंको 

देखने के आदी नही ंथे। इन उत्तरी शहरो ंमें प्रदशणनो ंमें कभी-कभी 

1000 से अतधक मतहलाएं शातमल होती थी,ं लेतकन उनमें से 

ज़्यादातर िहुत छोटी थी।ंइलाहािाद में नेहरू पररवार की मतहलाएाँ  

महत्वपूर्ण नेता थी।ं उन्ोनें सावणजतनक भाषर् तदए और घर-घर 

जाकर मतहलाओ ं से आंदोलन में शातमल होने का आग्रह तकया। 

जवाहरलाल नेहरू की िू़िी और कमजोर मााँ स्वरूप रानी नेहरू, 

जनाना में जीवन तिताने के िाद खद्दर पहनकर सडको ं पर 

तनकली।ं 

 

एक राष्ट्र ीय समे्मलन का गठन 

नेशनल होम रूल लीग और उदारवातदयो ं ने 1922 में नेशनल 

कन्वेंशन की स्थापना का समथणन तकया। संगिन की स्थापना में 

महत्वपूर्ण भूतमका तनभाने वाली िेसेंट को संसद के दोनो ंसदनो ंमें 

तवचार प्रसु्तत करने के तलए तशमला भेजा गया, जो उस समय सत्र 

में थे। कांगे्रस के दोनो ं सदनो ं के सदस्ो ं द्वारा एक कायणकारी 

सतमतत िनाई गई थी। 1923 में तदल्ली समे्मलन में पुनः  पुतष्ट् हुई। 

इस संगिन को मान्यता देने और इंग्लैंड में यूनाइटेड इंतडया 

नामक एक साप्तातहक पतत्रका प्रकातशत करने के तलए िेसेंट द्वारा 

इंग्लैंड में एक तनजी तनगम िनाया गया था। हाउस ऑफ लॉडडणस 

की सहकमी-चयतनत सूची और भारतीय पे्रस को यह भेजा गया। 

इसके अततररि, िेसेंट के नेतृत्व में एक समूह ने अपै्रल 1924 में 

इस देश की स्वतंत्रता की वकालत करने के तलए इंग्लैंड की यात्रा 

की। इंग्लैंड में प्रतततनतधमंडल की गतततवतधयो ं में व्याख्यान और 

चचाणएाँ , लंदन और मैनचेस्टर में प्रदशणन, भारतीय संसदीय सतमतत 

के साथ एक तवशेष िैिक तजसके माध्यम से हाउस ऑफ़ कॉमन्स 

के सदस्ो ंको संिोतधत तकया जाएगा और सरकारी अतधकाररयो ं

के साथ साक्षात्कार शातमल होगें। डॉ. िेसेंट और अन्य लोगो ंद्वारा 

हस्ताक्षररत एक पत्र में, प्रतततनतधमंडल ने अनुरोध तकया तक भारत 

को डोतमतनयन होम रूल तदया जाए। 

 

वार्षिकोत्सव 

दूसरी ओर, गांधीजी की नीतत श्रीमती गांधी को स्वीकार नही ंथी। 

एक व्यस्थि जो अपनी योजनाओ ं को तियास्थन्वत करने पर 
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अराजकता से डरता था। वह िहुत स्पष्ट् थी तक उसे यह पसंद नही ं

था। उन्ोनें 30 तदसंिर, 1920 को नेशनल तलिरल फेडरेशन की 

िैिक में िात की। उन्ोनें कहा तक साथ तमलकर काम न करना 

तवद्रोह है, और साथ तमलकर काम न करना तवद्रोह है। असहयोग 

आंदोलन के जवाि में, िेसेंट ने अपनी कांगे्रस सदस्ता वापस ले 

ली। 

श्रीमती िेसेंट ने गांधीजी के स्थखलाफ अपने रुख के कारर् अपने 

तमत्रो ंऔर प्रशंसको ंको खो तदया। अपै्रल 1919 में उन्ोनें नेशनल 

होम रूल लीग की शुरुआत की, जि उन्ें उनके अपने होम रूल 

लीग के सदस्ो ंद्वारा राष्ट्र पतत चुनाव में भाग लेने से मना कर तदया 

गया। िाद में उन्ोनें संसद द्वारा तनयुि जांच सतमतत के समक्ष 

इसकी ओर से गवाही दी, तजसकी अध्यक्षता लॉडण सेलिोनण ने की 

थी। 

श्रीमती िेसेंट ने इंग्लैंड में भारतीय संसदीय सतमतत का नेतृत्व 

तकया, और संसद के कई सदस्ो ंसे िनी एक पररषद भी थी। लीग 

ने इन समूहो ं के माध्यम से अपना सातहत्य और जानकारी भेजी, 

जितक श्रीमती िेसेंट और प्रतततनतधमंडल के अन्य सदस् इंग्लैंड में 

थे। लगभग तीन सौ श्रतमक संगिन और टर ेड यूतनयन इस संगिन 

से जुडे थे, तजससे यह देश के सिसे िडे श्रतमक संगिनो ंमें से एक 

िन गया। भारत की "जोश और क्षमता" ने उन्ें "कें द्रीय स्तर पर 

कम से कम कुछ हद तक मुस्थि" के साथ देश का प्रतततनतधत्व 

करने में मदद की। 

 

मर्हला र्वधायक 

जि 1926 में पहली िार मतहलाओ ं को वोट देने का अतधकार 

तमला, तो ये मतहलाएाँ  तनर्ाणयक थी।ं ऐततहातसक रूप से, मतहलाओ ं

के मतदान के अतधकार िेहद सीतमत थे। मद्रास की 22% 

मतहलाएाँ , िॉमे्ब की 13%, िंगाल की 9.6% और उत्तर प्रदेश की 

4% मतहलाओ ं ने इन पंजाि, पंजाि, िंगाल और अमेररका के 

चुनावो ंमें मतदान तकया। कमला देवी चट्टोपाध्याय देश में पद के 

तलए चुनाव लडने वाली पहली मतहला थी।ं 4,461 वोट और 4,979 

वोटो ंके साथ, वह िहुत कम अंतर से सीट हार गईं। 

त्रावर्कोर, अन्य भारतीय राज्यो ं के िीच मतहलाओ ं को सदन में 

स्थान देने वाला पहला भारतीय राज्य था। भारत की पहली मतहला 

स्वास्थ्य मंत्री के रूप में, डॉ. पूनन डुकोस ने सराहनीय कायण 

तकया। कोचीन तवधान पररषद ने माधवी अम्मल को अपना नया 

सदस् चुना। 

मद्रास शहर ने एक िार तफर तितटश भारत में नेतृत्व तकया। इसने 

मुथुलक्ष्मी रेड्डी को तवधान पररषद के तलए मनोनीत तकया। जि वह 

मद्रास तवधान सभा में पररषद की उपाध्यक्ष िनी,ं तो उनका 

कररयर अभी शुरू ही हुआ था। मद्रास तवश्वतवद्यालय में, मुथुलक्ष्मी 

रेड्डी पहली मतहला डॉिर िनी।ं जि 1917 में पहली िार मतहला 

भारत संघ की स्थापना हुई, तो वह संगिन की सदस् थी।ं 

मतहलाओ ंके मतातधकार के संिंध में राज्य सतचव से तमलने वाले 

समूह का तहस्सा होने के साथ ही वह प्रतततनतधमंडल की सदस् भी 

थी।ं 

श्रीमती रेड्डी का काम यह सुतनतित करना था तक देवदासी प्रथा को 

समाप्त तकया जाए और वेश्यालयो ं को िंद रखने तथा नािातलग 

लडतकयो ंकी सुरक्षा के तलए कानून िनाए जाएं, जि वह पररषद में 

थी।ं उन्ोनें िाल अतधतनयम में िहुत सारे िदलाव तकए। उन्ोनें 

स्वास्थ्य - तवद्यालय और िाल वाडण िनवाने के तलए भी काम तकया। 

कें द्रीय तवधानमंडल में लोगो ंने शारदा अतधतनयम भी पाररत तकया, 

तजसे रेड्डी ने आगे ि़िाया। 

मद्रास में शहर की पहली एल्डरवुमन के रूप में अपने दो वषों के 

दौरान रेड्डी के तलए िच्चो,ं तभखाररयो ं की तशक्षा और अन्य 

सामातजक मुदे्द महत्वपूर्ण थे। 

मुथुलक्ष्मी रेड्डी को 1928 में इंग्लैंड में हाटोग सतमतत की िैिक के 

दौरान राज्य सतचव द्वारा भारत में मतहलाओ ंकी शैतक्षक वृस्थद्ध और 

चुनौततयो ंकी जांच करने के तलए कहा गया था। वह उसी समय 

इंग्लैंड में थी।ं भारत से घर लौटते समय मतहला अंतराणष्ट्र ीय 

गििंधन की एक िैिक में, वह भारत की एक प्रतततनतध थी ं

तजन्ोनें देश के तलए िात की। 

श्रीमती रेड्डी जो काम कर रही थी,ं वह उनके तलए इतना महत्वपूर्ण 

था तक वे राजनीतत में शातमल होने से खुद को रोक नही ंपाईं। यही 

हुआ: देश को छोटा िना तदया गया और उसकी अथणव्यवस्था का 

शोषर् तकया गया। ये चीजें दुतनया को िेहतर जगह िनाने में दुगणम 

िाधाएं थी।ं 

 

बारडोली सत्याग्रह-1928 

सरदार पटेल ने अपने कायणकाल के दौरान भारत के िारडोली में 

कर-मुस्थि अतभयान का नेतृत्व तकया था। तवत्तीय अन्याय को िीक 

करने के तलए यह प्रयास तकया गया था। िॉमे्ब की सरकार ने 

1924 के िॉमे्ब पे्रसीडेंसी प्रस्ताव के िावजूद, कुछ स्थस्थततयो ं में 

ग्रामीर् कराधान को 20% से ि़िाकर 60% करके संयुि संसदीय 

सतमतत और पूरे देश की सलाह के स्थखलाफ काम तकया। जनता के 

आिोश के पररर्ामस्वरूप, जांच करने के तलए तवशेषज्ञो ंका एक 

पैनल स्थातपत तकया गया था। सरकार ने ध्यान नही ंतदया। 

करो ंका भुगतान नही ंतकया जा रहा था क्योतंक लोग भुगतान नही ं

करना चाहते थे। इस समस्ा के जवाि में, अतधकाररयो ंने मानक 

लािीचाजण, कारावास, जुमाणना और भूतम नीलामी का उपयोग तकया 

है। हालााँतक, इनमें से तकसी भी चेतावनी का आम जनता पर कोई 

खास असर नही ंहुआ। हालााँतक िारडोली की मतहलाएाँ  शुरू से ही 

सतिय रूप से शातमल थी,ं लेतकन उनके पास कायणकारी अतधकार 

का अभाव था। िॉमे्ब की तमथुिेन पेतटट और भििेन देसी का 

कररश्मा और नेतृत्व मतहलाओ ं के स्वतंत्रता संग्राम के तलए 

महत्वपूर्ण था। भले ही उन्ें काफी दूर तक पैदल चलना पडा हो, 

लेतकन मतहलाएाँ  सत्रो ंमें शातमल हुईं। सैतनको ंको पे्रररत करने के 

तलए, उन्ोनें कई जोशीले गीत तलखे थे। 

 

साइमन कमीशन 

1928 में भारत आते समय साइमन कमीशन आया। चूाँतक 

कमीशन में कोई भारतीय नही ंथा, इसतलए भारतीय राष्ट्र वातदयो ंने 

इसका ितहष्कार तकया। उसी तदन सवणदलीय समे्मलन ने 

डोतमतनयन-से्टटस संतवधान के पक्ष में मतदान तकया, तजसे 

आमतौर पर नेहरू ररपोटण के रूप में जाना जाता है। सतवनय 

अवज्ञा से िचने के तलए, तितटश संसद ने 31 तदसंिर, 1929 तक 

इस संतवधान को इसके वतणमान स्वरूप में अपनाने पर सहमतत 

व्यि की, और कलकत्ता कांगे्रस ने भी ऐसा करने पर सहमतत 

व्यि की। 

 

असहयोग आंदोलन: मर्हलाओ ंकी भागीदारी 

असहयोग आंदोलन 4 तसतम्बर 1920 को महात्मा गांधी द्वारा शुरू 

तकया गया एक राजनीततक अतभयान था तजसका उदे्दश्य भारतीयो ं

को तितटश सरकार से अपना सहयोग वापस लेने के तलए पे्रररत 

करना था, तजसका उदे्दश्य भारतीयो ं को स्वशासन देने के तलए 

राजी करना था। 
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यह 18 माचण 1919 के रौलट एि के िाद भारतीय राष्ट्र ीय कांगे्रस 

(आईएनसी) द्वारा तितटश सुधारो ंके तलए अपना समथणन वापस लेने 

के पररर्ामस्वरूप हुआ - तजसने राजद्रोह के मुकदमो ं में 

राजनीततक कैतदयो ंके अतधकारो ंको तनलंतित कर तदया, और इसे 

भारतीयो ंद्वारा "राजनीततक जागृतत" और अंगे्रजो ंद्वारा "धमकी" के 

रूप में देखा - तजसके कारर् 13 अपै्रल 1919 को जतलयााँवाला 

िाग हत्याकांड हुआ। 

यह आंदोलन गांधी के िडे पैमाने पर सत्याग्रह के पहले संगतित 

कायों में से एक था। असहयोग आंदोलन की गांधी की योजना में 

सभी भारतीयो ंको तितटश उद्योगो ंऔर शैक्षतर्क संस्थानो ंसतहत 

"भारत में तितटश सरकार और अथणव्यवस्था को िनाए रखने वाली" 

तकसी भी गतततवतध से अपने श्रम को वापस लेने के तलए राजी 

करना शातमल था। अतहंसा के माध्यम से, प्रदशणनकारी तितटश 

सामान खरीदने से मना कर देंगे, स्थानीय हस्ततशल्प का उपयोग 

करें गे और शराि की दुकानो ंपर धरना देंगे। खादी कातने, केवल 

भारतीय तनतमणत सामान खरीदने और तितटश सामानो ं का 

ितहष्कार करके "आत्मतनभणरता" को ि़िावा देने के अलावा, गांधी 

के असहयोग आंदोलन ने तुकी के तनयोतजत तवघटन (स्थखलाफत 

आंदोलन) को रोकने और असृ्पश्यता को समाप्त करने का भी 

आह्वान तकया। इसके पररर्ामस्वरूप सावणजतनक रूप से 

आयोतजत िैिकें  और हडतालें (हडताल) हुईं, तजसके कारर् 6 

तदसंिर 1921 को जवाहरलाल नेहरू और उनके तपता मोतीलाल 

नेहरू दोनो ंकी पहली तगरफ्तारी हुई। 

असहयोग आंदोलन तितटश शासन से भारतीय स्वतंत्रता के तलए 

व्यापक आंदोलनो ं में से एक था और जैसा तक नेहरू ने अपनी 

आत्मकथा में वतर्णत तकया है, चौरी चौरा की घटना के िाद 4 

फरवरी 1922 को "अचानक" समाप्त हो गया। इसके िाद के 

स्वतंत्रता आंदोलनो ंमें सतवनय अवज्ञा आंदोलन और भारत छोडो 

आंदोलन शातमल थे। 

हालांतक अतहंसक होने का इरादा था, लेतकन चौरी चौरा की घटना 

के िाद फरवरी 1922 में गांधी ने अंततः  इस आंदोलन को वापस 

ले तलया। पुतलस द्वारा प्रदशणनकाररयो ंकी भीड पर गोली चलाने के 

िाद, तजसमें कई लोग मारे गए और घायल हो गए, प्रदशणनकाररयो ं

ने पुतलस का पीछा करते हुए अपने थाने में वापस आकर उसे 

जला तदया, तजससे शूटर और अंदर मौजूद कई अन्य पुतलस वाले 

मारे गए। तफर भी, इस आंदोलन ने भारतीय राष्ट्र वाद को मध्यम 

वगण के आधार से आम जनता तक पहुाँचाया। 

इसमें कोई संदेह नही ंहै तक भारत में साम्राज्यवाद तवरोधी संघषण में 

मतहलाओ ं ने िडी संख्या में भाग तलया। अगर हम अपने राष्ट्र ीय 

आंदोलन में मतहला नेताओ ं के नाम याद करें , तो हम पाएंगे तक 

यह सूची िहुत लंिी है। राष्ट्र ीय स्तर पर सरोतजनी नायडू, रानी 

लक्ष्मी िाई, तवजयलक्ष्मी पंतडत, कमलादेवी चट्टोपाध्याय और 

मृदुला साराभाई से शुरू करके, हम केरल में एनी मैस्करेन और 

एवी कुट्टीमालुम्मा, मद्रास पे्रसीडेंसी में दुगाणिाई देशमुख, यूपी में 

रामेश्वरी नेहरू और िी अम्मान, तदल्ली में सत्यवती देवी और 

सुभद्रा जोशी, िॉमे्ब में हंसा मेहता और उषा मेहता और कई अन्य 

जैसे प्रांतीय स्तर के नेताओ ंतक जा सकते हैं। 

 

गांधीवादी आंदोलन में मर्हलाएँ- I 

वषण 1930 में भारतीय मुस्थि संग्राम में दो अलग-अलग तरीको ंसे 

मतहलाओ ं के दृतष्ट्कोर् में िडा िदलाव देखने को तमला। इन 

मतहलाओ ंके िारे में दो िातें स्पष्ट् हैं: पहली, उन्ोनें प्रभावशाली 

और तनर्ाणयक रूप से नेतृत्व करने की अपनी क्षमता का प्रदशणन 

तकया और दूसरी, उन्ोनें आंदोलन में जिरदस्त तरीके से भाग 

तलया। गांधीजी के तसद्धांतो ं और दृतष्ट्कोर् के अनुसार सतवनय 

अवज्ञा की पहली लहर का नेतृत्व केवल पुरुषो ंद्वारा तकया जाएगा। 

यह देश की मतहलाओ ंऔर आम तौर पर कांगे्रस का अपमान था। 

इसतलए यह था तक वे तपछले दशक में एनी िेसेंट, सरोतजनी नायडू 

और कमला देव चट्टोपाध्याय जैसी कई महत्वपूर्ण और सतिय 

मतहला नेताओ ं के लगातार प्रयासो ं के माध्यम से समानता के 

अतधकार की चेतना का एक स्तर पहले ही प्राप्त कर चुकी थी।ं 

लाहौर में भारतीय राष्ट्र ीय कांगे्रस के प्रस्ताव द्वारा सतवनय अवज्ञा 

आंदोलन की शुरुआत की गई। स्वतंत्रता की यह नई मांग तवदेशी 

शस्थि द्वारा शातसत होने की तपछली इच्छा के सीधे तवरोध में है। 

26 जनवरी, 1930 को कांगे्रस ने देश की स्वतंत्रता की याद में 26 

जनवरी को आतधकाररक अवकाश घोतषत तकया। कांगे्रस सदस्ो ं

द्वारा गाया जाने वाला एक भजन झंडा ऊंचा रहे हमारा भी भारत 

में इस तदन मनाया गया, जैसा तक तसफाररश की गई थी। दूसरे 

लाभ के रूप में, इसने गांधी को अपनी इच्छाओ ं और दृतष्ट् के 

अनुसार अतभयान चलाने की अनुमतत दी। 

 

गांधीवादी आंदोलन में मर्हलाएँ – II 

मतातधकार उप सतमतत का महत्वपूर्ण सुझाव था तक 1935 के 

भारतीय अतधतनयम में 21 वषण से अतधक आयु की मतहलाओ ंके 

तलए मतदान का अतधकार शातमल तकया जाए। केवल 21/2 

प्रततशत वयस्क मतहलाओ ंको यह अतधकार तदया गया, जो लगभग 

छह तमतलयन लोगो ं के िरािर था, तजससे मतहलाओ ं को राज्य 

तवधानसभाओ ं में तनवाणतचत होने का मौका तमला। यह वास्तव में 

एक दुगणम कतिनाई का काम था। मतहला संगिनो ंऔर व्यस्थियो ं

का मूल्यांकन पुरुष-प्रधान संसृ्कतत में कई िाधाओ ं का सामना 

करने के तलए उनके दृ़ि प्रयासो ंके तलए तकया गया है।  

चूाँतक मतहलाओ ं की समानता को घर में उनके कायण पर तनभणर 

माना जाता था, इसतलए उनसे यह अपेक्षा नही ंकी जाती थी तक वे 

समान अतधकारो ंके मामले में घरेलू भूतमका का आसानी से तवरोध 

करेंगी। चूाँतक राजनीतत को पुरुषो ंका के्षत्र माना जाता था, इसतलए 

उन्ें इसके अंदर जाने की अनुमतत नही ंथी। एमजी रानांडे िीजी 

ततलक जैसे कई समाज सुधारको ंके तलए मतहलाओ ंकी समानता 

कोई िडी तचंता का तवषय नही ंथी। मतहला संगिनो ंके महत्व को 

समझने के तलए, यह पहचानना महत्वपूर्ण है तक उन्ें समाज 

सुधारको ंऔर राजनीततक नेताओ ंद्वारा िनाया गया था जो नवजात 

मतहला आंदोलन के समथणक थे। 

समाज में अपनी कई तजमे्मदाररयो ंके अनुसार, कई पुनरुत्थानवादी 

आंदोलन इससे आगे नही ंि़ि पाए। प्राचीन सातहत्य में शायद ही 

कभी पात्रो ं ने सामातजक पदानुिम में भूतमका तनभाने का प्रयास 

तकया हो। कुछ प्रगततवातदयो ं का मानना था तक मतहलाएं केवल 

तशक्षा और व्यावसातयक तवकास के माध्यम से ही अपने जीवन को 

िेहतर िना सकती हैं। केसी सेन और डीके कवे लडतकयो ं के 

सू्कलो ंके तलए पाठ्यिम तवकतसत करने के तलए उले्लखनीय थे, 

जो एक पत्नी और मााँ होने की तजमे्मदाररयो ंपर कें तद्रत थे। 

 

हनष्कर्ष 

भारतीय स्वतंत्रता संग्राम का इततहास अधूरा रहेगा यतद इसमें देश 

की आजादी के तलए मतहलाओ ंके योगदान को शातमल न तकया 

जाए। असहयोग आंदोलन के तदन थे, तजसे गांधीजी ने 1920 में 

शुरू तकया था। एक वफ़ादार अनुयायी की तरह उन्ोनें महात्मा 

गांधी के कायणिम का पालन तकया और एक िार तफर लडाई के 

िीच में थी।ं गांधीजी के असहयोग अतभयान में सभी सरकारी 

संस्थानो ं का ितहष्कार, साथ ही भारतीय वस्त्ो ं को पूरी तरह 
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अपनाना और तवदेशी वसु्तओ ं का ितहष्कार शातमल था। इस 

कानून का तवरोध करने के तलए करीि 30,000 पुरुषो ं और 

मतहलाओ ं ने आंदोलन तकया था। भारत के स्वतंत्रता संग्राम में 

मतहलाओ ंकी भागीदारी की कहानी साहतसक तनर्णय लेने, सडको ं

पर, जेल के अंदर और तवधातयका में खुद को खोजने की कहानी 

है। इतने प्रयासो ंके िाद भारत ने 15 अगस्त, 1947 को स्वतंत्रता 

प्राप्त की। महात्मा गांधी के नेतृत्व में चलाए गए इस आंदोलन में 

हर के्षत्र की मतहलाओ ंने तहस्सा तलया। पंजाि में राजकुमारी अमृत 

कौर और अमर कौर तथा मध्य प्रदेश में अनसूया िाई काले का 

नाम तवशेष रूप से उले्लखनीय है। 
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