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Lkkjka”k 

भारतीय ज्ञान परंपरा में लय, नाद और छंद को केवल काव्य-सौंदयय का उपकरण न ीं, बल्कक जीवन, चेतना और सृल्ि की मूल संरचना 

माना गया  ।ै वेदों की ऋचाएँ, सामवेद की गेय परंपरा, नाट्यशास्त्र की रस-ल्सल्ि और छंदःशास्त्र की व्यवस्था इस तथ्य को प्रमाल्णत करती 

 ैं कक भारतीय साल् त्य की चेतना मूलतः लयात्मक र ी  ।ै ह दंी कल्वता की गीत-परंपरा इसी सांस्कृल्तक स्मृल्त की उत्तराल्िकारी  ,ै जो 

आिुल्नक काल में नवगीत के रूप में ल्वकल्सत  ोती  ।ै प्रस्तुत शोिपत्र का उदे्दश्य ह दंी नवगीत को भारतीय ज्ञान परंपरा के आलोक में 

समझना तथा उसकी लयात्मक, सामाल्जक और सांस्कृल्तक अथयवत्ता का ल्वशे्लषण करना  ।ै अध्ययन में ठाकुर प्रसाद हसं  से लेकर शम्भूनाथ, 

नईम, सोम ठाकुर, देवेन्द्र कुमार ‘मुल्नवर’, केदारनाथ हसं , उमा कांत मालवीय और  ररवंश राय बच्चन तक की नवगीत-परंपरा का 

आलोचनात्मक ल्ववेचन ककया गया  ।ै नवगीत में लोक, प्रकृल्त, श्रम, पे्रम, पररवार, ककसान और स्त्री जैसे सामाल्जक सरोकार लयात्मक 

संवेदना के साथ अल्भव्यक्त  ोते  ैं। शोिपत्र य  भी स्पि करता   ै कक मुक्तछंद की व्यापक स्वीकृल्त के बावजूद कल्वता से लय का पूणय 

ल्वच्छेद संभव न ीं हुआ  ।ै दषु्यंत कुमार, जगदीश गुप्त और अन्द्य आलोचकों की हचंताओं के संदभय में य  ल्नष्कषय प्रस्तुत ककया गया   ैकक 

नवगीत समकालीन कल्वता को स्मरणीयता, संपे्रषणीयता और सामाल्जक सम्बल प्रदान करता  ।ै ल्नष्कषयतः ह दंी नवगीत को भारतीय ज्ञान 

परंपरा की एक जीवंत, आिुल्नक और सांस्कृल्तक ल्नरंतरता के रूप में देखा जा सकता  ।ै 

 

ewy 'kCn% भारतीय ज्ञान परंपरा, नवगीत, लय और नाद, सामवेद, गीत-परंपरा, लोक-संवेदना, सामाल्जक यथाथय, ह दंी कल्वता  

  

çLrkouk 

भारतीय ज्ञान परंपरा की मूल चेतना लय, नाद और छंद में 

ल्नल् त र ी  ।ै भारतीय मनीषा ने ज्ञान को कभी केवल 

बौल्िक या सूचनात्मक वस्तु के रूप में ग्र ण न ीं ककया, 

बल्कक उसे अनुभूत, गेय और स्मरणीय बनाया। वेदों की 

ऋचाएँ, मंत्रों का उच्चारण, सामगान की परंपरा और 

नाट्यशास्त्र की रस-ल्सल्ि—ये सभी इस तथ्य की पुल्ि करत े

 ैं कक भारतीय संस्कृल्त में ज्ञान का संप्रेषण लय के ल्बना 

अिूरा माना गया। सामवेद इस दलृ्ि से ल्वशेष म त्व रखता 

 ,ै क्योंकक व  ऋग्वेद की ऋचाओं को संगीतात्मक रूप 

दकेर य  स्पि करता   ैकक ज्ञान तभी प्रभावी  ोता   ैजब 

व  नाद और लय के साथ संप्रेल्षत  ो। सामगान में स्वर, 

ताल और छंद का समन्द्वय केवल सौंदयय की सृल्ि न ीं 

करता, बल्कक सामूल् क चेतना का ल्नमायण करता  ।ै य ी 

कारण   ै कक वैकदक परंपरा में ज्ञान का संरक्षण और प्रसार 

मौल्खक, गेय और लयबि र ा।भरत मुल्न के नाट्यशास्त्र में 

नाद, ताल और लय को रस की उत्पल्त्त का मूल आिार 

माना गया  ।ै रस को केवल भावनात्मक प्रल्तकिया न ीं, 

बल्कक दशयक और प्रस्तुल्त के बीच  ोने वाली एक ग री 

अनुभूल्त माना गया  ।ै य  अनुभूल्त तभी संभव  ोती   ैजब 

शब्द, अथय और लय एक साथ ल्मलकर कायय करें। हपंगल का 

छंदःशास्त्र य  स्थाल्पत करता   ै कक छंद मात्र गल्णतीय 

संरचना न ीं, बल्कक अनुभूल्त का अनुशासन  ,ै जो कल्व 

और पाठक दोनों को एक लयात्मक अनुशासन में बाँिता  ।ै 

प्रकृल्त स्वयं लयात्मक  ै—ऋतुओं का िम, कदन-रात का 

चि, ज्वार-भाटा, श्वास-प्रश्वास और हृदय की गल्त—और 

इसी कारण भारतीय काव्य परंपरा में प्रकृल्त और लय का 

संबंि अत्यंत ग रा कदखाई देता  ।ै इस पृष्ठभूल्म में दखेा 

जाए तो कल्वता भारतीय ज्ञान परंपरा में केवल कला न ीं, 

बल्कक जीवन-दशयन का एक आवश्यक माध्यम र ी  ।ैह दंी 

कल्वता की गीत-परंपरा इसी सांस्कृल्तक स्मृल्त की 

उत्तराल्िकारी  ै। ल्वद्यापल्त, सूर और मीरा की रचनाएँ 
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गीतात्मकता के ल्बना ककपनीय न ीं  ैं। इन कल्वयों के य ाँ 

गीत केवल काव्य-रूप न ीं, बल्कक जीवन-अनुभव की स ज 

और सामूल् क अल्भव्यल्क्त  ।ै सूर के पदों में भल्क्त के साथ 

लोक-जीवन की िड़कन  ,ै मीरा के गीतों में व्यल्क्तगत प्रमे 

सामूल् क आध्याल्त्मक अनुभव में बदल जाता  ,ै और 

ल्वद्यापल्त की कल्वता में श्रृंगार लोक-संस्कृल्त से ग रे रूप में 

जुड़ा  ।ै छायावाद में प्रसाद, ल्नराला और म ादवेी न ेगीत 

को आत्मानुभूल्त, सौंदययबोि और दाशयल्नक संवेदना का 

माध्यम बनाया। ल्वशेष रूप से ल्नराला के य ाँ गीत केवल 

भावुक अल्भव्यल्क्त न ीं, बल्कक सामाल्जक ल्वरो  और 

मानवीय असंतोष का स्वर भी बनते  ैं। इस प्रकार गीत-

परंपरा िीरे-िीरे सामाल्जक चेतना की वा क बनती 

 ।ैआिुल्नक काल में जब ह दंी कल्वता मुक्तछंद और 

गद्यात्मकता की ओर अग्रसर हुई, तब य  आशंका भी प्रकट 

हुई कक कल्वता अपनी लयात्मक प चान खो सकती  ै। 

आिुल्नकता के दबाव में कल्वता का बौल्िक और वैचाररक 

पक्ष तो सशक्त हुआ, ककंतु उसकी स्मरणीयता और कंठस्थता 

पर प्रश्नल्चह्न लगने लगे। इसी संदभय में नवगीत का म त्व 

स्पि  ोता  ।ै नवगीत न तो परंपरागत गीत की पुनरावृल्त्त 

  ैऔर न  ी आिुल्नक कल्वता से पलायन; व  परंपरा और 

आिुल्नकता के बीच एक जीवंत सेतु के रूप में ल्वकल्सत 

 ोता  ।ै नवगीत भारतीय ज्ञान परंपरा की लयात्मक चेतना 

को आिुल्नक सामाल्जक यथाथय से जोड़ता   ैऔर इस प्रकार 

कल्वता को पुनः जीवन के ल्नकट लाता  ।ैह ंदी नवगीत की 

आिार-भूल्म के ल्नमायण में ठाकुर प्रसाद हसं  का योगदान 

ल्वशेष रूप से उकलेखनीय  ।ै 1950–60 के दशक में संथाल 

समाज के बीच र ते हुए उन्द् ोंने लोक-संस्कृल्त, श्रम, प्रकृल्त 

और प्रेम को अपने गीतों का ल्वषय बनाया। य  व  समय 

था जब ह दंी कल्वता का मुख्य कें र नगर और ल्शल्क्षत 

मध्यवगय बनता जा र ा था, जबकक ठाकुर प्रसाद हसं  ने 

आकदवासी समाज और ग्रामीण जीवन को काव्य का कें र 

बनाया। उनका संग्र  बंसी और बादल नवगीत की कदशा में 

एक ल्नणाययक प्रस्थान-हबंद ुमाना जा सकता  ।ै इन गीतों में 

स्त्री का सौंदयय अलंकाररक न ीं, बल्कक श्रम और जीवन-

संघषय से उपजा हुआ  ।ै प्रेम भी य ाँ ककसी आदशय लोक में 

न ीं, बल्कक सामाल्जक दरूी और वगय-भेद के यथाथय में ल्स्थत 

 —ै“मेरे घर के पीछे लाल चंदन   ै/ तुम ऊँच ेटोले की, 

मैं नीचे टोले का।” य  पंल्क्तयाँ प्रेम के साथ-साथ सामाल्जक 

संरचना को भी उद्घारटत करती  ैं। य ाँ वगय-चेतना आिामक 

राजनील्तक स्वर में न ीं, बल्कक मानवीय संवेदना के रूप में 

प्रकट  ोती  ।ै ठाकुर प्रसाद हसं  के गीत य  ल्सि करते  ैं 

कक नवगीत की जड़ें लोक-जीवन और भारतीय भूल्म में 

ग राई से िँसी हुई  ैं।शम्भूनाथ के नवगीत इस परंपरा को 

सांस्कृल्तक ग राई प्रदान करते  ैं। उनके गीतों में उत्सव, 

पवय, लोक-आस्था, पररवार और प्रेम की ल्नरंतर उपल्स्थल्त 

ल्मलती  ।ै वे लोक-लय को केवल सौंदयय के ल्लए न ीं, 

बल्कक सामाल्जक संवाद के ल्लए प्रयुक्त करते  ैं। “बल्गया में 

नाचेगा मोर उसको दखेेगा कौन” जैसे गीत लोक-लय के 

स ारे आिुल्नक अकेलेपन और संबंिों की ररक्तता को व्यक्त 

करते  ैं। इसी प्रकार “सोन  सँी  सँते  ैं लोग,  सँ- सँ के 

डसते  ैं लोग” जैसी पंल्क्तयाँ सामाल्जक ल्वडंबना को अत्यंत 

स ज और प्रभावशाली ढंग से प्रस्तुत करती  ैं। शम्भूनाथ की 

ल्वशेषता य    ै कक वे परंपरा को रूक़ि के रूप में न ीं, 

बल्कक जीवंत सांस्कृल्तक स्मृल्त के रूप में ग्र ण करते  ैं। 

उनके गीत य  संकेत दतेे  ैं कक लोक-संस्कृल्त आिुल्नक 

जीवन में भी अथयवान बनी र  सकती   ैऔर नवगीत को 

सांस्कृल्तक ल्नरंतरता प्रदान कर सकती  ै।नईम के नवगीत 

आिुल्नक सभ्यता के संकट को प्रकृल्त और ल्मथकीय हबंबों के 

माध्यम से अल्भव्यक्त करते  ैं। उनके य ाँ प ाड़, नदी और 

जंगल केवल प्राकृल्तक दशृ्य न ीं, बल्कक मानवीय हचंता और 

नैल्तक संकट के प्रतीक बन जाते  ैं। “वनों को ल्नवयस्त्र  ोना 

दखेना ककतना करठन  ”ै जैसी पंल्क्तयाँ केवल पयायवरणीय 

संकट की ओर संकेत न ीं करतीं, बल्कक उस सांस्कृल्तक 

ल्वघटन की ओर भी इंल्गत करती  ैं ल्जसमें मनुष्य प्रकृल्त से 

अपने नैल्तक संबंि खोता जा र ा  ै। “आज साकेत में  ी 

सीता  रण दखेना ककतना करठन  ”ै जैसी पंल्क्तयाँ ल्मथकीय 

संदभय के माध्यम से समकालीन समाज के नैल्तक पतन और 

स्त्री-असुरक्षा पर प्रश्न उठाती  ैं। इस प्रकार नईम के नवगीत 

भारतीय ज्ञान परंपरा में ल्नल् त प्रकृल्त, नैल्तकता और 

मनुष्यता के संबंि को आिुल्नक संदभों में पुनः स्थाल्पत करत े

 ैं।1990 के दशक में सोम ठाकुर ने नवगीत को पाररवाररक 

ल्वडंबनाओं और आंतररक संघषों से जोड़ा। उनके गीतों का 

कें र पररवार  ,ै ककंतु व  आदशय और ल्स्थर इकाई के रूप 

में न ीं, बल्कक टूटन, समझौतों और असुरक्षा से ग्रस्त 

संरचना के रूप में सामने आता  ।ै “ध्वंस छन से गठबंिन 

कुछ  मने ऐसे ककया” जैसी पंल्क्तयाँ आिुल्नक जीवन की 

अल्नवायय ल्वडंबनाओं को उजागर करती  ैं। उनके गीतों में 

संध्या, प्रतीक्षा और लौटने की आकांक्षा जैसे हबंब बार-बार 

आते  ैं—“जाओ पर संध्या के संग लौट आना तुम।” ये हबंब 

आिुल्नक मनुष्य की अल्नल्ितता और संबंिों की नाजुकता को 

रेखांककत करते  ैं। सोम ठाकुर नवगीत में आत्मसंघषय और 

ल्वडंबना का ऐसा स्वर जोड़ते  ैं, जो इसे भावुकता से 

बचाकर जीवन-यथाथय के अल्िक ल्नकट ले जाता  ै।दवेेन्द्र 

कुमार ‘मुल्नवर’ के नवगीत ग्रामीण जीवन की सच्चाइयों का 

प्रामाल्णक दस्तावेज  ैं। उनका संग्र  एक पेड़ चाँदनी ग्रामीण 

समाज में व्यल्क्त पर पडे़ सामाल्जक और आर्थयक दबावों को 

अत्यंत मार्मयक ढंग से प्रस्तुत करता  ।ै “ म ठ रे गाँव के 

बोझ हुए / सब ररश्ते कंिे और पाँवों के” जैसी पंल्क्तयाँ य  

स्पि करती  ैं कक ग्रामीण जीवन में ररश्ते केवल भावनात्मक 

न ीं, बल्कक आर्थयक और सामाल्जक उत्तरदाल्यत्वों से भी जुडे़ 

 ोते  ैं। “बकरी के दाम ल्बक गए बच्चे उमराव के” जैसी 

पंल्क्तयाँ बाजारवादी व्यवस्था की िूरता और ग्रामीण गरीबी 

की त्रासदी को उजागर करती  ैं। प्रेम पर ल्लखे उनके गीत 

भी जीवन-संघषय से कटे हुए न ीं  ैं—“नदी, झील, सागर से 

प्रेम मत करना / इनको आता   ै ल रों सा छोड़ना।” 

मुल्नवर के नवगीत मानवीय अनुभव की सच्चाई और भारतीय 

ग्रामीण चेतना को नवगीत में स्थायी स्थान दतेे  ैं।केदारनाथ 

हसं , उमा कांत मालवीय और  ररवंश राय बच्चन जैसे कल्व 

परंपरा और आिुल्नकता के बीच सेतु का कायय करते  ैं। 

केदारनाथ हसं  ने कल्वता की शुरुआत गीत से की और बाद 

में मुक्तछंद के म त्वपूणय कल्व बने, ककंतु उनकी कल्वता से 

लय कभी ल्वलुप्त न ीं हुई। उनके य ाँ लोक-स्मृल्त और 

आिुल्नक बोि का संतुलन कदखाई दतेा  ।ै उमा कांत 

मालवीय के मे दंी और म ावर में स्त्री, पररवार और 
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सामाल्जक संबंिों की संवेदनशील प्रस्तुल्त ल्मलती  ,ै ल्जसमें 

घरेलू जीवन की सूक्ष्म अनुभूल्तयाँ लयात्मक रूप में अल्भव्यक्त 

 ोती  ैं।  ररवंश राय बच्चन के गंिवय ताल और अगा ी जैस े

संग्र  य  ल्सि करते  ैं कक गीतात्मकता आिुल्नक जीवन की 

जरटल समस्याओं—अकेलापन, ल्वस्थापन, नैल्तक संकट—को 

व्यक्त करने में भी सक्षम  ।ैमुक्तछंद को प्रायः लय-ल्व ीन 

मान ल्लया जाता  ,ै ककंतु य  िारणा एक सरलीकरण  ।ै 

छंद का अभाव लय का अभाव न ीं  ोता। कल्वता की लय 

शब्दों के आंतररक िम, वाक्य-ल्वन्द्यास और भाव-प्रवा  में 

भी ल्वद्यमान र ती  ।ै दषु्यंत कुमार न ेकल्वता की भूल्मका 

में य  हचंता व्यक्त की  ै कक यकद कल्वता जीवन का सम्बल 

न ीं बनती, तो व  अपने उद्देश्य में ल्वफल  ै। जगदीश गुप्त 

और राजेंर हसं  जैसे आलोचकों ने भी समकालीन कल्वता में 

लय-ल्वस्मृल्त को एक गंभीर संकट के रूप में दखेा  ।ै इस 

संदभय में नवगीत स्मरणीयता, संप्रेषणीयता और सामाल्जक 

संवाद की क्षमता बनाए रखता   ैऔर कल्वता को पुनः जन-

संवेदना से जोड़ता  ।ैअंततः क ा जा सकता   ै कक ह दंी 

नवगीत भारतीय ज्ञान परंपरा की लयात्मक चेतना का 

आिुल्नक, सामाल्जक और सांस्कृल्तक ल्वस्तार  ै। य  लोक, 

प्रकृल्त, श्रम, प्रेम और समकालीन यथाथय को जोड़ते हुए 

कल्वता को जीवन-दशयन और सम्बल प्रदान करता  ।ै 

समकालीन कल्वता के लय-संकट के बीच नवगीत भारतीय 

सांस्कृल्तक स्मृल्त को सुरल्क्षत रखते हुए आिुल्नक संवेदना की 

सशक्त और ल्वश्वसनीय अल्भव्यल्क्त करता  ै। इसल्लए नवगीत 

की समृि परंपरा को समझना, संरल्क्षत करना और आग े

ब़िाना भारतीय साल् त्य  ी न ीं, बल्कक भारतीय ज्ञान 

परंपरा को समझने की दलृ्ि से भी अत्यंत आवश्यक  ।ै 
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